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Exames Obrigatórios

4

Para concluíres o ensino secundário, tens de realizar, obrigatoriamente , 3 exames nacionais:

• Português (obrigatório para todos).

• Dois exames específicos da tua área de estudo - podes substituir um destes exames  pelo exame da 

disciplina de Filosofia.

Exemplos práticos:

1) Humanidades: 
→ Exame de Português + Exames de História A e de Geografia A.
→ Exame de Português + Exames de MACS e de Filosofia.
→ Exame de Português + Exames de Espanhol e de História A.
→ …



Exames Obrigatórios
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2) Socioeconómicas: 
→ Exame de Português + Exames de Economia A e de Matemática A.
→ Exame de Português + Exames de  Filosofia e de Matemática A.
→ Exame de Português + Exames de História B e de  Economia A.
→ …

3) Ciências e Tecnologias: 
→ Exame de Português + Exames de Biologia e Geologia e de Matemática A.
→ Exame de Português + Exames de Biologia e Geologia  e de Física e Química A .
→ Exame de Português + Exames de Filosofia e de  Matemática A.
→ …



Peso dos Exames na Nota Final das Disciplinas
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Os exames que escolheres no 11.º e 12.º anos para concluir o secundário — opção feita no ato de

inscrição nos exames — valem 25 % da classificação final de cada disciplina escolhida.

A fórmula utilizada é: CFD = (0,75 x CIF + 0,25 x CE)

▪ CFD: Classificação Final da Disciplina.

▪ CIF: Classificação Interna Final (a média que tens na escola).

▪ CE: Classificação do Exame.

Exemplo Prático:

Se, para conclusão do secundário, optas por realizar o exame de Física e Química A e se tens uma

classificação interna final de 16 e se tiras 14 no exame, o cálculo da classificação final da disciplina

será: CFD = (0,75 x 16 + 0,25 x 14) = 15,5

Neste caso, a classificação final na disciplina será 16 (arredondada às unidades).
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No ensino secundário, a tua média final será uma média ponderada de todas as disciplinas. 

O peso de cada disciplina depende da sua duração:

• Trienais (3 anos) → valem 3 vezes.

• Bienais (2 anos) → valem 2 vezes.

• Anuais (1 ano) → valem 1 vez.

A classificação final de cada disciplina deve ser multiplicada pelo respetivo peso, totalizando 19

parcelas (3 x 3 trienais + 2 x 4 bienais + 1 x 2 anuais)

Exemplo Prático:
Se, em Ciências e Tecnologias, tiveste as seguintes notas finais:

Média Final = [3 x (15 + 14 + 19) + 2 x (16 + 16 + 13 + 17) + 1 x (15 + 18)] / 19 = 15,84 valores

Cálculo da Média Final do Secundário

Disciplinas Trienais Disciplinas Bienais Disciplinas Anuais (opções 12 ano)

Matemática A: 15 Língua Estrangeira I, II ou III: 16
Biologia: 15

Português: 14 Física e Química A: 16

Educação Física: 19 Biologia e Geologia: 17
Aplicações Informáticas B: 18

Filosofia: 13
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Os exames que realizares no 11.º e 12.º anos podem ser utilizados como provas de ingresso no

ensino superior, desde que os indiques como tal no momento da inscrição.

Candidatura ao ensino superior:

• É obrigatória pelo menos 1 prova de ingresso válida.

• Alguns cursos exigem 2 provas de ingresso.

• Outros podem exigir 3 provas de ingresso.

• O mínimo é 1 e o máximo é 3 provas de ingresso, consoante o curso.

Provas de Ingresso e Acesso ao Ensino Superior
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Com o final do secundário, a nota de candidatura ao ensino superior será calculada com base nos 

seguintes critérios:

• Média do secundário

• Classificação das provas de ingresso

• Pré-requisitos (quando aplicáveis) 

As percentagens em concreto para cada curso em cada instituição são definidos por cada instituição 

individualmente. Podes verificar as percentagens no site da DGES ou no site de cada instituição.

Provas de Ingresso e Acesso ao Ensino Superior



Notas Importantes

Para concluir o secundário é obrigatória a realização de 3 exames nacionais:

- No 11º ano: realizas, obrigatoriamente, 1 exame de uma disciplina específica bienal do

curso ou da disciplina de Filosofia. Podes, no entanto, também, realizar 2 exames.

- No 12º ano: se apenas tiveres realizado 1 exame no 11º ano, terás de realizar 2 exames

(da disciplina de Português e da disciplina específica trienal do curso). Se tiveres

realizado 2 exames no 11º ano, terás de realizar apenas 1 exame (da disciplina de

Português).

Mesmo que o curso superior exija apenas 1 ou 2 provas de ingresso, tens sempre de

realizar 3 exames para terminares o secundário.
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Notas Importantes

Inscrições nos exames nacionais

(1ª fase: de 6 de março a 19 de março)
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A inscrição nas Provas e Exames do ensino

básico e do ensino secundário é realizada

na Plataforma de Inscrição Eletrónica em

Provas e Exames do Ensino Básico e

Secundário (PIEPE), disponível em

https://jnepiepe.dge.mec.pt/

https://jnepiepe.dge.mec.pt/
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https://jnepiepe.dge.mec.pt/
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https://jnepiepe.dge.mec.pt/
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Notas Importantes

Devem consultar a  NORMA 01/JNE/2026  - Instruções para a inscrição nas provas e 

exames do ensino básico e do ensino secundário. 

Podem ainda ser consultadas as perguntas frequentes (FAQ) disponibilizadas no endereço 

eletrónico https://www.dge.mec.pt/perguntasfrequentes-faqs
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https://inspiring.future.pt/journal/detail/inscricao-nos-exames-nacionais-nos-
ajudamos

https://www.dge.mec.pt/perguntasfrequentes-faqs
https://www.dge.mec.pt/perguntasfrequentes-faqs
https://www.dge.mec.pt/perguntasfrequentes-faqs
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