@ o, w@ PESSOAS

EDUCACAD, CIERCIA

b

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SOARES BASTO

Oliveira de Azeméis

PLANO ANUAL
DE ATIVIDADES




1. PARECER DO CONSELHO PEDAGOGICO
2. INTRODUCAO

3. DOMINIOS DO PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO
4. OPERACIONALIZACAO

5. AVALIACAO DAS ATIVIDADES E DO PAA
5.1, Divulgacao do Plano Anual de Atividades
5.2.  Avaliacdo das Atividades por Dominio

6. INTERVENIENTES

6.1.  Estruturas Internas

6.2.  Parceiros (“Stakeholders”)

7. CLUBES/ PROJETOS E OLIMPIADAS

7.1.  Clubes

7.2.  Projetos

7.3.  Outros Projetos e Atividades de outros Servigos
74.  Olimpiadas

8.  ATIVIDADES ESTRUTURA/ AREA

9. PLANO DE FORMAGAO DO AGRUPAMENTO
9.1.  Fundamentacéo

9.2.  Acgles Formativas

10.  VISAO GLOBAL DO PAA

10.1. Organizagéo das Atividades

10.2. Objetivo do Projeto

10.3. Atividades por Estrutura / Area

10.4. Atividades por Ano de escolaridade
10.5. Calendarizagéo

10.6. Publico Alvo

10.7. Distribuicao ao longo do tempo

10.8. Estrutura/ Area

10.9. Ano de Escolaridade

10.10.  Publico-alvo

10.11. Fonte de financiamento

10.12.  Impacto financeiro

ANEXO |

ATIVIDADES DO PLANO POR ESTRUTURA/ AREA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 25|26

PAGINA2

© ©O© OW 0O N O w

10
10
10
11
11
12
15
16
17
17
17
17
18
18
18
19
19
20
20
21
22
23
24
25
26
28
28



.25 26

PLANO ANUAL
DE ATIVIDADES

1. PARECER DO CONSELHO PEDAGOGICO

De acordo com o estipulado na alinea b), do artigo 33.°, do Decreto-Lei n.° 137/2012 de 2 de julho, que
republica o Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abiril, o Conselho Pedagodgico deve “apresentar propostas
para a elaboracao do plano anual de atividades e emitir parecer sobre 0s respetivos projetos” a enviar ao
Conselho Geral para que proceda a sua aprovagao, nos termos da alinea e) do artigo 13.° do Decreto-Lei

acima referido.

O Plano foi elaborado pela Secgéo do Plano de Atividades constituida no seio do Conselho Pedagdgico a
partir das propostas sugeridas pelos coordenadores dos departamentos curriculares, representantes dos
grupos disciplinares e restantes responsaveis pela coordenagao de outras estruturas pedagoégicas,

procurando-se envolver todos € cada um na sua concegao e construgao.

O Conselho Pedagogico definiu os critérios para a elaboracdo deste plano de atividades, na sua reunido
ordinaria de 04 de setembro de 2025 e, com vista a um plano mais articulado e eficaz, orientado para o
sucesso dos alunos que frequentam o Agrupamento, potenciaram-se atividades e projetos que promovem
uma maior interacdo entre departamentos, entre diferentes niveis de ensino, que fomentam uma
participacao ativa do maior numero de elementos da comunidade educativa e que propiciem a construgao

de um quadro de experiéncias educativas adequado, articulado e cada vez mais gratificante.

Neste sentido, o Conselho Pedagogico, reunido em 21 de outubro de 2025, emitiu um parecer unanime
favoravel a sua concretizagdo no ano letivo 2025/2026, que submete a apreciacéo do Conselho Geral na

sua reuniao de 30 de outubro, fundamentado nas seguintes consideracgées:

1. Conformidade com o Projeto Educativo - O PAA de 2025/2026 esta alinhado com as diretrizes do
Projeto Educativo do Agrupamento e abrange uma ampla gama de atividades estruturadas em
diferentes eixos prioritarios, atendendo as necessidades e metas estabelecidas para a comunidade
educativa.

2. Aspetos Positivos do Plano Anual de Atividades:

a. Suporte as Aprendizagens - o PAA destina recursos e estrutura atividades com o intuito de
minimizar lacunas nas aprendizagens dos alunos, proporcionando acoes especificas voltadas
ao reforco dos conteudos em diversas disciplinas e areas de conhecimento, procurando-se a

inovacdo e complexidade das aprendizagens propostas, com desafios permanentes
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procurando dessa forma melhorar as aprendizagens dos alunos e motiva-los;

b. Enriquecimento Educativo - séo previstas atividades complementares, como visitas de estudo
e celebracbes de dias tematicos, que abrangem areas diversificadas, valorizando as artes,
ciéncias, desporto e linguas, 0 que contribui para uma educagéo mais completa e integradora,
aproveitando estes momentos como espaco para divulgacao das atividades regulares e
diferenciadoras dos alunos;

c. Abertura ao conhecimento externo - o plano inclui a realizacdo de palestras com stakeholders
externos ao Agrupamento, participacdo dos alunos em olimpiadas, desenvolvimento de
projetos experimentais e outras atividades académicas, promovendo uma conexdao com o

ambiente extraescolar e ampliando os horizontes dos alunos;

d. Valorizagdo das Bibliotecas Escolares - o papel das bibliotecas escolares é reconhecido e
incentivado no PAA, que as destaca como espacos fundamentais para o estimulo a leitura e ao

desenvolvimento de competéncias informacionais, fazendo uso de varias iniciativas e projetos;

e. Promocao da Lingua Portuguesa - diversas atividades sao propostas para fortalecer o dominio
da lingua portuguesa, conduzidas pela Biblioteca Escolar, pelas equipas de Portugués Lingua
Nao Materna e pelo Departamento de Linguas, visando a ampliacdo das competéncias
comunicativas dos alunos e a integragao dos alunos estrangeiros;

f. Atividades Desportivas - o Desporto Escolar e outras atividades organizadas pelo
Departamento de Expressdes integram o PAA, incentivando o envolvimento dos alunos em
praticas esportivas e reforcando a importancia da saude e do bem-estar;

g. Educacéo para a Cidadania e Sustentabilidade - estao previstas atividades relacionadas com
a seguranca, saude, meio ambiente, arte, patrimonio e educacgao financeira, com projetos
como o PES (Projeto de Educacio para a Saude), o Plano Nacional das Artes e Eco Escolas,
entre outros, que promovem valores fundamentais para a formagdo cidada e a
sustentabilidade;

h. Enfoque na Vertente Ludica e Cultural - o plano contempla uma série de atividades voltadas
para o Pré-escolar e 0 1.° ciclo, incluindo atividades culturais e musicais, que incentivam o
desenvolvimento criativo e a aprendizagem por meio de atividades ludicas, adequadas as
diferentes faixas etarias;

i.  Envolvimento dos Encarregados de Educacgéo - ha um esforgo para envolver os Encarregados
de Educacao nas atividades do Agrupamento;

j. Parcerias com Entidades Externas - o Agrupamento refor¢a a sua ligagdo com a comunidade,
ao promover atividades em parceria com organizacdes e entidades externas, ampliando as
possibilidades de intercambio e colaboragéo;

k. Projetos Articulados e Interdepartamentais - o PAA reflete um trabalho colaborativo entre as
diferentes equipas educativas e departamentos, com a implementac¢ao de projetos articulados

que envolvem varias entidades e trazem beneficios significativos para o Agrupamento.
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Conclui-se, com base nestes pressupostos, que o Plano Anual de Atividades para o ano letivo 2025/2026
cumpre amplamente as orienta¢cdes do Projeto Educativo, enriquecendo a formagao dos alunos com

atividades diversificadas e abrangentes, que visam complementar o curriculo formal.

E um documento orientador e clarificador das atividades pedagdgicas a desenvolver no agrupamento e
constitui-se como instrumento de trabalho, como um plano de agéo estratégico aberto e dinamico, e
podera acolher outros projetos e atividades desde que enquadradas nos objetivos estratégicos definidos,
no plano de acgédo do PEA, que sejam da vontade manifesta dos seus promotores e da comunidade
educativa, devidamente aprovados em Conselho Pedagdgico, desde que o Conselho Geral possibilite esta
delegacéo de competéncias. Assim, propde-se ao Conselho Geral, que a aprovagio de outras atividades
que possam surgir, fique na responsabilidade do Conselho Pedagdgico ou da Diretora, de forma que o

tempo necessario a sua aprovagao nao inviabilize a sua eventual concretizagao.

Regista-se, por ultimo, que a qualidade do servico de educagcao que o agrupamento presta €, natural e

obrigatoriamente, da responsabilidade de todos.
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2. INTRODUCAO

Os instrumentos que sustentam a autonomia de todos os agrupamentos de escolas e escolas nao
agrupadas incluem o Projeto Educativo, o Regulamento Interno, os Planos Anual e Plurianual de Atividades
e o Orcamento. Conforme estabelecido no artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, o Plano
Anual de Atividades (PAA) é o documento de planeamento que define, com base no Projeto Educativo
(PEA), os objetivos, formas de organizagao, programacgao das atividades e 0s recursos necessarios para

sua execugao.

A partir do trabalho conjunto da equipa de coordenacao do PAA e da Equipa de Avaliagédo Interna, ficou
definido que o PAA incluira todas as atividades a serem desenvolvidas ao longo do ano letivo 25/26,
abrangendo os diferentes niveis de ensino, desde a educagao pré-escolar até ao ensino secundario. Essas
atividades refletem a dinamica do agrupamento, sendo construidas com base nas contribuicées dos
departamentos, das estruturas intermédias e dos diversos servigcos, nomeadamente, GAP, SPO, Biblioteca

Escolar, entre outros.

Com a implementacao das atividades previstas, procura-se motivar 0s alunos para a aprendizagem,
aumentar 0s seus niveis de interesse, estimular a sua participagao nas atividades da escola, fomentar a
criatividade, autonomia e responsabilidade. O desenvolvimento destas atividades, reflete a dindmica da

escola, fortalece lacos de identidade coletiva, e incentiva habitos de trabalho, pesquisa e cooperagao.

Como um dos instrumentos de operacionalizagao do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), o PAA esta
alinhado com as prioridades, objetivos estratégicos e metas nele definidas. Como tal, apresenta-se em

consonancia com as linhas orientadoras do PEA, visando concretizar a sua Visdo, Missado e Valores.

O PAA contempla, nao so atividades direcionadas para todos os niveis de ensino, mas também, para toda
a comunidade educativa (alunos, docentes, ndao docentes, técnicos e familias), com o objetivo de todos

envolver e valorizar a participagao de todos e de cada um.

O objetivo principal do PAA é a formacao integral da pessoa, e do aluno nas suas varias dimensdes,
valorizando-se, ndao apenas o conhecimento, mas também atitudes, valores e competéncias, em

conformidade com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ).

Por fim, € importante destacar que as atividades do PAA devem garantir a concretizagao das agbes
definidas para cada um dos 4 dominios previstos no Plano de Agdo do PEA, (1) Autoavaliagao; (2)

Lideranca e Gestao; (3) Prestagao do Servigo Educativo; e (4) Resultados, que de seguida se explicitam.
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3. DOMINIOS DO PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO

D1. Autoavaliagao

e D1/01. Promover a Melhoria da Qualidade na Organizagao Escolar — Criar um Projeto Agregador

de Autoavaliacao
D2. Lideranca e Gestao
e D2/01. Garantir uma Educacao Inclusiva como uma abordagem multinivel de acesso ao curriculo

e D2/02. Envolver a Comunidade Educativa na Consolidagao da Cultura Organizacional do

Agrupamento

e D2/03. Consolidar a Articulagao Interdepartamental

o D2/04. Melhoria da Divulgagao e Circulagéo da Informagao na Comunidade Educativa
D3. Prestacdo do Servigo Educativo

e D3/O1. Desenvolver um Plano de Bem-Estar e Saude

e D3/02 - Consolidar o Processo de Articulagéo e Flexibilizagao Curricular e Pedagodgica

e D3/0O3 — Acompanhar e Partilhar as Praticas Educativas e Letivas
D4. Resultados

e D4/01 - Melhorar a Qualidade dos Resultados Escolares e Otimizar o Processo de Ensino e das

Aprendizagens

o D4/02 — Comprometer a Comunidade com Ac¢des Promotoras de uma Cidadania Ativa
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4. OPERACIONALIZACAO

Neste ano letivo, seguindo a pratica dos anos anteriores, o Agrupamento de Escolas Soares Basto (AESB)
optou por continuar a utilizar a plataforma PAA INOVAR para apoiar a construcdo do Plano Anual de
Atividades (PAA). Assim, todas as propostas de atividades, submetidas pelos respetivos responsaveis,

foram inseridas, obrigatoriamente, na respetiva plataforma.

As atividades foram submetidas até 15 de outubro de 2025. A plataforma sera reaberta, em casos

excecionais e devidamente fundamentados.

As atividades registadas constituirdao o documento Plano Anual de Atividades AESB, que, apds parecer
emitido pelo Conselho Pedagogico (datado de 21 de outubro) e aprovagao pelo Conselho Geral (30 de

outubro), sera publicado na pagina do Agrupamento.

Sempre que uma atividade envolva recursos materiais e/ou financeiros a suportar pelo Agrupamento, o seu
proponente devera, obrigatoriamente, entregar uma requisicdo de material junto dos servigos
administrativos e esperar autorizagdo do Conselho Administrativo com a indicagdo de existéncia de

disponibilidade financeira.

No que concerne as visitas de estudo, os responsaveis pela sua planificagdo, organizagdo e concretizagao
deverao, atempadamente, apresentar a sua planificacao final, cumprindo o que esta estabelecido no

Regulamento Interno do Agrupamento.
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5. AVALIACAO DAS ATIVIDADES E DO PAA

5.1. Divulgacdo do Plano Anual de Atividades

Para uma melhor divulgagéo do PAA a toda a comunidade educativa, 0 mesmo ira sendo divulgado na
pagina Web do Agrupamento, sera enviado uma apresentagao por e-mail a todos os docentes, ao pessoal
nao docente, ao presidente da Associacado de Estudantes e aos presidentes das Associacdes de Pais das
escolas do Agrupamento. Contudo, toda a comunidade educativa tem acesso a plataforma INOVAR para
consulta e/ou execucdo de tarefas mediante permissdes atribuidas de acordo com a respetiva

responsabilidade na elaboracao e desenvolvimento das atividades.

5.2. Avaliacdo das Atividades por Dominio

Apods a implementacao de cada atividade, o responsavel pela sua execugao, juntamente com o publico-
alvo a que se destina, procede, obrigatoriamente, a sua avaliagdo. A avaliagao das atividades insere-se no
dominio do Projeto Educativo a que corresponde, de modo a permitir aferir o grau de cumprimento do
objetivo das respetivas agdes associadas. Essa avaliagdo sera feita através do preenchimento de um

formulario online, especifico para cada atividade, disponibilizado a partir da plataforma /novar Consulta.

Esta avaliagao permitird um acompanhamento continuo das atividades, ao longo do ano, garantindo que

0s objetivos propostos sao atingidos, possibilitando reajustes, se necessario, ao longo do ano letivo.

Esta avaliagao, depois de ser dada a conhecer ao coordenador do Plano Anual de Atividades e introduzida
no formulario eletronico pelos seus responsaveis, integrara o Relatorio Final de Execugao do Plano Anual
de Atividades, a ser elaborado e analisado pela respetiva secgédo de trabalho que integra o Conselho

Pedagogico e apresentado ao Conselho Geral no final do ano letivo.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 25|26 PAGINAQ



6. INTERVENIENTES

O PAA é resultado das propostas elaboradas pelas diferentes estruturas pedagégicas do Agrupamento,
com o objetivo de concretizar as metas do Projeto Educativo, com enfoque na melhoria dos resultados
escolares, sociais e emocionais, procurando aumentar o nivel de satisfacdo dos diferentes membros da

comunidade educativa.

6.1. Estruturas Internas

Departamento Curricular do Pré-Escolar

Departamento Curricular do 1.° Ciclo

Departamento Curricular de Linguas

Departamento Curricular de Matematica Ciéncias Experimentais
Departamento Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento Curricular de Expressdes

Departamento Curricular de Tecnologias

Bibliotecas Escolares (RBE)

ATL — Centro de Atividades de Tempos Livres

SPO — Servicos de Psicologia e Orientagcao

Equipa EQAVET

Clubes

Projetos

Olimpiadas

Camara Municipal de Oliveira de Azeméis

Uniao de Juntas de Freguesia

Associagao de Estudantes

Associagbes de Pais e Encarregados de Educacéo
Orgéo de Gestéo

6.2. Parceiros (“Stakeholders”)

Camara Municipal de Oliveira de Azeméis

Associacao Empresarial e Comercial de Oliveira de Azeméis
Associagdes de Pais e Encarregados de Educacgéo

Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa
Centro de Saude de Oliveira de Azeméis

Comissao de Protecao de Criancas e Jovens

Universidade de Aveiro / Escola Superior Aveiro Norte (ESAN)
Grupo de Empresas e Organizacbes

Grupo Simoldes

Santa Casa da Misericordia de Oliveira de Azeméis

Centro de Formagao de Associagéo de Escolas (AVCOA)
Academia de Musica de Oliveira de Azemeéis

Escola de Ensino Oficial Artistico - Jobra

Uniao Desportiva Oliveirense

Bombeiros Voluntarios de Oliveira de Azeméis
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CO1

Co02

C03

Co4

C05

C06

COo7

Co08

C09

C10

C11

7. CLUBES/ PROJETOS E OLIMPIADAS

O Agrupamento de Escolas Soares Basto oferece uma ampla variedade de clubes, projetos e olimpiadas,

que desempenham um papel essencial no cumprimento do Projeto Educativo. Essas iniciativas enriquecem

a experiéncia escolar dos alunos, contribuindo diretamente para o alcance dos objetivos e valores definidos

no Projeto Educativo. A diversidade das atividades oferecidas proporciona aos alunos inumeras

oportunidades para desenvolver habilidades, explorar interesses e desenvolver competéncias em

diferentes areas, promovendo, assim, um ambiente de aprendizagem mais rico e mais diversificado.

7.1. Clubes

Clube das
Artes

Clube
Europeu

Clube
Makers

Clube de
Teatro

Desmascarar
“Arte

Fitness

Academia de
Matematica

Clube da

Protecao
Civil

Clube DiY

Clube das
Linguas

Clube das
Ciéncias

Music
Makers

Antonio José Reis,

Isabel Costa, Jorge

Rosa, Natalia
Marques

Conceicgao Paiva
Rosa Ribeiro

Vitor Vinhais
Arménio Oliveira
José Eduardo

Fabia Soares
Fernanda Araujo

Leonel Silva
Carlos Grazina
Fernanda
Rosinha,
Cristina Bastos

Sérgio Pinho
Francisco Costa

Zelinda Ramalho
Ana Luisa Guedes

Ana Maria Ornelas
Purificacdo Bastos
Ana Maria Silva
Rosa Ribeiro
Margarida Costa,
Isabel Barbosa, M@
Jodo Baldaia, Ana
Maria Matos, Elsa
Castro, Maria
Fatima Ramalho

Adelaide Silva

Desenvolver a sensibilidade estética, a expressdo plastica e a criatividade; estimular e
desenvolver o gosto pela pratica do desenho e da pintura nas diversas formas e suportes
de expressao; obter conhecimentos sobre técnicas de representacdo para o
desenvolvimento de ideias e projetos artisticos; Desenvolver o sentido social/civico e o gosto
de intervencao, pela realizacdo de exposicdes, instalacdes e intervencdes no espaco
escolar (publico); Sensibilizar para a importancia e preservagdo do patrimonio material,
imaterial e natural.

Criar um verdadeiro espirito europeu de cidadania ativa e transmiti-lo aos membros da
comunidade; Promover, com o recurso a parcerias, acoes de dinamizagao tendentes a uma
melhor informagé&o sobre: A Europa (aspetos geograficos, historicos, culturais, econdmicos.);
As Instituigdes Europeias (estrutura, funcionamento, objetivos); Os Estados Membros da
Unido Europeia e do Conselho da Europa (a vida politica, social, cultural, etc.); O patriménio
cultural e natural da Europa; Contribuir para a compreensdo do pluralismo europeu,
nas suas semelhangas e nas suas diferengas.

Despertar interesse pelo conhecimento cientifico e tecnolégico. Promover a criatividade,
partilha de conhecimentos, projetos e experiéncias. Contribuir para a descoberta e
investigagdo, criando ou reforgando habitos de trabalho. Realizar projetos articulando
conhecimentos e saberes de diferentes disciplinas/ areas de conhecimento.

Contribuir para a melhoria da autoestima, seguranca pessoal € a vontade nas
apresentagdes orais. Promover a melhoria do relacionamento interpessoal (treino e
gestao das emogdes). Trabalhar competéncias transversais associadas a comunicagao
e expressao. Fomentar a criatividades através dos jogos dramaticos. Fomentar o gosto
pela escola enquanto espaco de expressao e criacao.

Promover o bem-estar fisico e mental. Contribuir para o saudavel convivio social.

Promover o gosto pela Matematica. Estimular o desenvolvimento do pensamento

computacional. Promover atividades que motivem os alunos para a Matematica. Apoiar os
alunos no desenvolvimento das aprendizagens

Promover a cultura de seguranga e prevencgao do risco.
Divulgar procedimentos e técnicas especificas

Desenvolver ideias e projetos criativos com sentido no contexto a que dizem respeito,
recorrendo aimaginacdo, inventividade, desenvoltura e flexibilidade. Participar em conversas,
trabalhos e experiéncias formais e informais: debater,negociar, acordar, colaborar. Resolver
problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia ecom sentido critico.
Consolidar habitos de planeamento das etapas do trabalho, identificando os requisitos
técnicos e condicionalismos.

Promover o gosto pelas linguas. Aprofundar a Educacéo Literaria da comunidade.

Criar féruns de comunicagdo como oportunidades de aplicagao pratica das linguas.

Motivar para o estudo das éreas da Ciéncia;
Incentivar o gosto pelos trabalhos praticos e pela pesquisa cientifica;
Aplicar técnicas laboratoriais diversificadas;

Contribuir para a melhoria da qualidade dos resultados dos alunos nas disciplinas de Ciéncias
Experimentais

Promover a interagao positiva entre os elementos da comunidade
Fomentar o gosto pela Arte através do canto

Tabela 1 - Clubes em funcionamento no Agrupamento
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NO

P1

p2

P3

P4

5

P6

P7

P8

P9

7.2. Projetos

Nome Equipa

Ana Isabel Gomes

Alexandra Velhinho
English Plus Clementina Fernandes

Marta Costa

Paula Girao

Filomena Mendes
Eva Figueiredo

Eco-Escolas Vitéria Castanho
Marcilia Abreu

E(rjojeto de Elsa Castro
ucagao para a .

Saude Paula Girao

SB Design/ )

UNESCO Fernando Ferreira

PROGRAMA DE

MENTORIAS Ana Luisa Guedes

- Cooperar para Ana Cristina Rodrigues

aprender

Parlamento Jovem Martinho Pereira

Basico

Parlamento Jovem Pedro Santos

Secundario Paulo Sa

Parlamento

Europeu dos Virginia Feiteira

Jovens

Hispanistas Carmen Resende
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 25|26

Observacoes

Melhorar o nivel de proficiéencia em Lingua Inglesa e o conhecimento

relativamente a realidade linguistica e cultural dos diferentes paises de
expressao inglesa;

Desenvolver competéncias comunicacionais numa perspetiva intercultural e
técnica;

Aprofundar competéncias de autonomia, de espirito de iniciativa e de
empreendedorismo.

Melhorar o desempenho ambiental das escolas.

Contribuir para a alteragcdo de comportamentos e o impacto das
preocupagdes ambientais nas diferentes geragdes, reconhecendo e
premiando o trabalho por elas desenvolvido.

Criar habitos de participagdo e de cidadania, tendo como objetivo principal
encontrar solugdes que permitam melhorar a qualidade de vida na escola e na
comunidade.

Promover a aquisicéo de estilos de vida saudaveis;

Prevenir comportamentos de risco nas areas da Sexualidade, Alimentacéo,
Consumos e outras;

Promover o desenvolvimento de competéncias para adotar comportamentos
informados no ambito da Educagao para a Saude;

Clarificar conceitos e aumentar os conhecimentos nas areas da Adolescéncia,
Saude e Sexualidade;

Articular com os varios parceiros para a melhoria das condigoes de saude da
populagao escolar;

Coordenar e acompanhar o desenvolvimento dos projetos de Educagao para
a Saude de turma.

Promover a cidadania ativa, incentivando os alunos a envolverem-se ativamente
na resolugdo das questdes sociais que afetam a sua comunidade (SB Design
Solid@rio)

Desenvolver projetos de design multimédia de apoio a Escola e a comunidade
envolvente (SB Design Multimédia)

Contribuir para a construcdo da paz, erradicacdo da pobreza, o
desenvolvimento sustentével e o didlogo intercultural, num ambiente criativo,
empreendedor e sentido ético (SB Design Unesco).

(Re)construir expetativas.

Sensibilizar/motivar os alunos para a aquisicdo de habitos e métodos de estudo.
Melhorar os resultados escolares dos alunos, quer na avaliagao interna, quer na
avaliagéo externa.

Fomentar o trabalho cooperativo como estratégia potenciadora da motivagao.
Melhorar os niveis de entreajuda entre os alunos.

Educar para acidadania, estimulando o gosto pela participagao civica e politica;
Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato
parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de decisdo do
Parlamento, enquanto érgao representativo de todos os cidadaos portugueses;
Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opinides e pelas
regras de formagéo das decisdes;

Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;
Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos eleitorais;

Estimular as capacidades de expressdo e argumentagao na defesa das ideias,
com respeito pelos valores da tolerancia e da formagao da vontade da maioria;
Sublinhar a importancia da sua contribui¢cdo para a resolugao de questdes que
afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo, fazendo ouvir as suas
propostas junto dos 6rgaos do poder politico.

Promover a participagéo no ambito da cidadania europeia.

Criar oportunidades de debate em féruns sobre questdes relevantes para os
jovens europeus.

Alargar a rede de contactos/parcerias.

Inspirar os alunos para a constru¢éo de uma sociedade europeia fundada em
valores humanistas.

Desenvolver competéncias de comunicagao.

Linguas e Comunicagao - Projeto em turma da disciplina de Espanhol.

PAGINA12



Plano Nacional das

Eva Figueiredo,
Vitoria Castanho,

Aprender a manifestar as emocdes através de representacbes artisticas
variadas como Teatro, Danga, Musica, Expressao Plastica, Desenho, Pintura;
Partilhar conhecimentos cientificos e técnicos através do movimento, do
trabalho do corpo, de objetos, de matérias singulares presentes em qualquer
obra de Arte; Respeitar as diferencas de apreciacao, pela partilha de obras tao
diversas e abrangentes quanto possiveis e perceber o crescimento pessoal
decorrente dessa experiéncia; Mudar estratégias de abordagem relacional, pela
formagdo em linguagem verbal e ndo verbal, simulando situagdes ou cenarios
em que nos coloquemos no papel do outro. Sair da sala de aula e descobrir

P10 Artes Antdnio José para aprendizagens mais completas e mais significativas; Construir uma
Jorge Rosa perspetiva critica sobre 0 mundo que nos rodeia, sobre as relagbes sociais e
sa C ' sobre os diferentes modos e formas de expressao. Conhecer melhor as origens,
Marisa Carvas conhecendo melhor o patriménio cultural e imaterial das freguesias que
integram o Agrupamento; Conhecer a longa e prestigiada histéria da nossa
Escola e dos seus patronos; Conhecer melhor o patriménio local aprendendo a
valoriza-lo e a salvaguarda-lo; Criar um polo cultural, onde "artistas" de varias
idades, proveniéncias e expressdes tenham um espagco fisico e emocional livre
de preconceitos e ideologias, um espaco de partilha de experiéncias e vivéncias
desprendido de julgamentos, onde a palavra de ordem seja Descobrir.
A Desenvolver a descriminacao auditiva,
A falar é que a L s
- Desenvolver a memoria auditiva,
P11 gente aprende — Angela Fonseca » . o
. Aumentar o vocabulério e proporcionar experiéncias linguisticas.
pre-escolar o )
Criar interesse pela leitura
Magia da Desenvolver o gosto pela matematica.
g e Desenvolver capacidade para resolver situa¢des problematicas, utilizando
matematica — estratégias diversificadas
P12 Educagéo Pré- Ana Paula Azevedo VN »
Escolar Desenvolver o raciocinio matematico.
1° Ciclo Desenvolver a capacidade de comunicar ideias matematicas. Desenvolver a
linguagem matematica.
. . Melhorar as Praticas de Diferenciacdo Pedagogica.
Escrita na ponta do Ana Maria Antunes , ¢ 909
P13 lADis Promover a melhoria dos resultados dos alunos.
P Santos Promover o contacto com diversos tipos de escrita.
GPInter —redes
P14 colaborativas/ Sofia Mooney Divulgar, construir e realizar projetos internacionais ERASMUS+
ERASMUS+
Divulgar obras cinematograficas nacionais junto do publico escolar.
Formar publicos escolares, despertando nos jovens o habito de ver cinema, bem
. como valoriza-lo enquanto arte junto das comunidades educativas.
Plano Nacional de - 5 D . : y . - ) .
P15 Cinema Méario Jo&do Ribeiro Divulgar filmes e documentarios cuja tematica se relacione com conteudos
programaticos de diversas disciplinas e com obras da literatura nacional.
Mostrar que o cinema pode ser um excelente recurso pedagdgico na
construgao do conhecimento dos alunos.
Promover a melhoria das competéncias pessoais e socio emocionais dos
. alunos.
Atmax - Projeto de - ) .
P16 desenvolvimento lsabel Costa Contribuir para a melhoria do bem-estar e da salude dos elementos da
~ comunidade educativa
da atencéo pena ~ o .
Promover o0 aumento da concentragdo para a otimizagéo das aprendizagens, a
reducao da violéncia e do bullying.
Projetos de articulagdo com o ensino superior, nomeadamente a ESSN e a
Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto.
Aprendizagem de Suporte Bésico de Vida para o 9° ano em parceria com a
IFONE 112 ¢ ) , ) o
Bactérias e Cl fina F d Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha (A implementar na disciplina de
P17 tibioti bich S (SrEeEs Ciéncias Naturais), para capacitar para o exercicio de manobras de Suporte
e '? 1gers, Lol Basico de vida.
neuroti ' . . . . ) ;
euroticos Aprofundar conhecimentos inscritos no curriculo de Ciéncias Naturais, na area
de saude.
Concretizar parcerias na area da Saude.
Educar para a cidadania ativa, estimulando o gosto pela participagao civica;
Compreender o papel e importancia do voluntariado na sociedade atual;
A Natureza fala e o Paulo Sa Promover o respeito pelas causas, pelos outros cidaddos e pelo meio ambiente;
P18 ser humano nao Incentivar a reflex&o critica sobre Temas/Problema do Mundo Contemporaneo;

ouve

Virginia Feiteira
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Proporcionar a experiéncia de participagdo em diversificadas atividades de
voluntariado;

Contribuir para o alargamento das experiéncias de aprendizagem dos alunos.
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P19 PaEeE Mesls - Marisa Ferreira
Simoldes

M?@ do Céu Ferreira
P20 GAE Empresas Ana Paula Marta
Marisa Ferreira

SPO
P21 Be You Estela Almeida
Marta Geada
Mafalda Vilas
P2 Educacéo Djalma Pinto Marques
Financeira Gina Oliveira

Margarida Costa
Isabel Barbosa
Ma Jodo Baldaia
Ana Maria Matos
Elsa Castro
Maria Fatima Ramalho

Projeto Ciéncia
P23 Viva/ Clube das
Ciéncias

Tabela 2 - Projetos em funcionamento no Agrupamento.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 25|26

Aproximar as técnicas aplicadas no contexto escolar ao contexto empresarial,
principalmente no ramo dos moldes.

Contribuir para a melhoria do curriculo/ aprendizagens dos alunos do curso de
Programacéo e Maquinagao, entre outros

Melhorar a Comunicagéo entre a Escola e as Empresas

Facilitar o acompanhamento dos alunos em FCT

Unificar procedimentos de comunicagao e articulagdo entre a Escola e as
Empresas

Envolver os alunos em projetos de promogéo de competéncias

pessoais e sociais;

Incentivar o respeito pela diferenca e a equidade na comunidade educativa;
Sensibilizar e intervir na problematica do Bullying, promovendo um ambiente
escolar mais assertivo e socialimente saudavel;

Disseminar valores como 0 respeito pelos outros e a solidariedade junto de
todos os estudantes através do envolvimento no projeto.

O projeto ¢é dirigido aos alunos que frequentam o Ensino Profissional, que tem
por objetivo apoiar os professores e 0s alunos no processo de ensino-
aprendizagem da Educacao Financeira numa etapa crucial da vida dos jovens:
a preparagao para a vida ativa e 0 mercado de trabalho.

O “Clube das Ciéncias” & um clube dinamizador no dominio da educagéo e da
experimentacdo das Ciéncias, o aprender fazendo. Pretende-se motivar os
alunos para a aprendizagem das Ciéncias e desenvolvimento das suas
capacidades cognitivas, através da concretizacao de atividades apelativas, com
caracter formativo.

Os alunos participantes serdo desafiados a questionar os fenémenos do dia-a-
dia e tentar dar resposta a partir da realizagdo de algumas experiéncias, sua
interpretacao e conclusédo. Poder&o, ainda, realizar atividades de pesquisa,
investigacdo, olimpiadas e concursos, cujos trabalhos resultantes serdo
divulgados na Comunidade Escolar. Divulgar a Ciéncia, levando-a a todos, leva
a um conhecimento mais aprofundado do que nos rodeia e a um querer fazer,
querer experimentar, atraindo assim a comunidade para a Ciéncia.

O Clube envolve diferentes grupos disciplinares e leva a um desenvolvimento e
articulagao curricular e pedagogica.

Este Projeto € financiado pelo Ciéncia Viva.
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7.3. Outros Projetos e Atividades de outros Servicos

Nome Coordenador/a

GAP Vanessa Saavedra (Equipa)

SPO Marta Geada (Mafalda Vilas e Estela Almeida)
Biblioteca Escolar Isabel Costa (Equipa)

PADDE Anténio Isidro Figueiredo

Escola Digital Paulo Azevedo

Desporto Escolar José Maria Carvalho (Equipa)

EQAVET Joao Nunes (Equipa)

SHIER Anabela Lameira (Equipa)

Ciéncia Viva Margarida Elisabete Costa (Equipa Clube Ciéncia)

Tabela 3 - Lista de outros projetos e atividades de outros servigos.
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7.4. Olimpiadas

Designagéo Estrutura

Concurso Nacional de

Ciéncia Ciee2y
Olimpiadas de Geologia Grupo 520
Olimpiadas da
Biotecnologia
Grupo 520
Canguru Matematico Grupo 500
Olimpiadas de Quimica Grupo 510
Mais
Ollmp|ada§ Qe Quimica Grupo 510
Junior
Grupo 510

Olimpiadas de Fisica

Tabela 4 — Participagdo em Olimpiadas

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 25|26

Parceiros / Objetivos

A organizagdo das OPB estd a cargo da Ordem dos Bidlogos, em

colaboragéo com a Agéncia Nacional Ciéncia Viva.

Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular fomentando o
interesse pelo ensino pratico, laboratorial e experimental, desta area de
conhecimento;

Aproximar a Universidade do ensino secundario, introduzindo conceitos e
praticas que facilitam o conhecimento do estudante a realidade do ensino
superior;

Relacionar a Biologia com a realidade econdmica e social (ecologia,
biotecnologia, conservagéo, etc.) promovendo uma melhor cidadania;
Promover intercambio de ideias e de experiéncias entre os estudantes, a
nivel nacional e internacional;

Estabelecer relagbes de amizade entre os jovens de diferentes paises,
fomentando a cooperagao entre os povos.

Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e pela aprendizagem da Biologia a
nivel do ensino basico e secundério.

Atividade sob a égide da Sociedade Portuguesa de Geologia (SPG),
Ordem dos Geologos e Ciéncia Viva.

Objetivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pela Geologia;

- Despertar o interesse pela Geologia e divulga-la como Ciéncia;

- Proporcionar a aproximagéo entre escolas do Ensino Secundario e as
Universidades. - Captar vocagdes para as Geociéncias

- Selecionar os alunos para representar Portugal nas International Earth
Sciences Olympiads - [ESO.

Atividade sob a égide universidade Catélica Portuguesa, Sociedade
Portuguesa de Biotecnologia e Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Objetivos:

- Promover a cultura cientifica e tecnolégica entre os jovens, o
conhecimento e o interesse pela tematica da Biotecnologia nas suas
multiplas vertentes,

- Promover a utilizagdo do método cientifico na resolugéo de problemas,

- Motivar o interesse dos alunos em atividades realizadas fora da sua
comunidade escolar,

- Promover o intercambio entre alunos de diferentes comunidades

escolares e a interagao professor/aluno em ambiente n&o letivo.
Universidade de Aveiro

Atividade sob a égide da Sociedade Portuguesa de Quimica que se
desenvolve no escaldo secundario: 10° e 11° Ano.

Objetivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pela Quimica;

- contatar com alunos de outras escolas para partilha de experiéncias;

- Detetar vocagbes precoces nesta area do saber,

Atividade sob a égide da Sociedade Portuguesa de Quimica que se
desenvolve no escaldo Junior: 8° e 9° ano;

Objetivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pela Quimica;

- contatar com alunos de outras escolas para partilha de experiéncias;

- Detetar vocagdes precoces nesta area do saber,

Atividade sob a égide da Sociedade Portuguesa de Fisica (SPF) que se
desenvolve nos escaldes A (ensino basico — 9° ano) e B (ensino
secundario — 11° ano)

Objetivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pela Fisica nos alunos dos Ensinos
Basico e Secundario, considerando a sua importancia na educacéo basica
dos jovens e 0 seu crescente impacto em todos os ramos da Ciéncia e
Tecnologia.
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8. ATIVIDADES ESTRUTURA/ AREA

O Agrupamento de Escolas Soares Basto promove uma ampla gama de clubes, projetos e olimpiadas, que
assumem um papel fundamental na concretizagdo do Projeto Educativo. Estas iniciativas enriquecem a
vivéncia escolar dos alunos, fomentando o desenvolvimento integral e contribuindo para o sucesso

educativo e pessoal de cada um.

Em anexo (ANEXO I"), s&o apresentadas as atividades, devidamente separadas e organizadas de acordo
com a estrutura e area respetiva, de forma a evidenciar a diversidade e a abrangéncia das oportunidades

proporcionadas aos alunos pelo Agrupamento de Escolas Soares Basto.

9. Plano de Formacao do Agrupamento

9.1. Fundamentacado
O Plano de Formacao do Agrupamento de Escolas Soares Basto pretende ser um instrumento referencial,
flexivel e adequado as necessidades de desenvolvimento da instituicao e dos seus profissionais, nas
diversas dimensbes da sua atividade, respondendo, sempre, aos desafios emergentes, assumindo-se,

também, como um instrumento de apoio a prossecugao do Projeto Educativo do Agrupamento.

Foi feito um levantamento de necessidades, cruzando-se o mesmo com as metas do Plano de agao da
Diretora, com as prioridades decorrentes do quadro legal estabelecido pelo Decreto-Lei 54/2018 de 6 de
julho, pelo Decreto-Lei 55/2018 de 6 de julho, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, o
Plano Nacional para a Cidadania e as linhas de desenvolvimento profissional apontadas pelo Ministério da
Educacao, Ciéncia e Inovagido, nomeadamente no ambito da formacao cientifica especifica. Foram ainda
tidos em consideragao os referenciais do Agrupamento, bem como, os resultados da auscultagao no
ambito da construgao e implementac¢édo do novo Plano Estratégico de Cidadania de acordo com as novas

aprendizagens essenciais da Cidadania e Desenvolvimento.

Procedeu-se ainda a auscultagao dos assistentes técnicos e operacionais, registando-se que 0s primeiros
preferem formagao em legislacao e nas areas especificas da administragao publica, enquanto os segundos
indicam, como preferéncia de formacao, as areas de gestao de conflitos, comunicagéo para a Incluséo e

seguranca.

9.2. A¢Bes Formativas

O Plano com as agdes formativas a implementar neste ano letivo encontra-se em fase de elaboragéo em

articulagdo com o Centro de Formacgao (AVCOA) e com o Municipio, e sera divulgado oportunamente.

Integrara, no final do ano letivo o Relatério de Execugao do presente Plano Anual de atividades.

' Nota: Atividades introduzidas até 20.10.2025 e aprovadas em 21.10.2025
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10. VISAO GLOBAL DO PAA

10.1. Organizagdo das Atividades
Categoria / Modalidade N.° atividades %
Exposicao/Mostra 18 7,69
Conferéncia/Palestra/Debate 11 4,7

Formacao de pessoal docente

Formacao de pessoal ndao docente 0
Projeto/clube interno 38 16,24
Projeto em parceria com entidade externa 14 5,98
Dia/Semana da escola/agrupamento 16 6,84
Visita de estudo 62 26,5
Concurso 14 5,98
Avaliagao interna 0 0
Eco escolas 0 0
Projeto de educacao para a saude (PES) 3 1,28
Atividade desportiva 1 0,43
Convivio/Comemoragéo 26 11,11
Outro 31 13,25
Total 234 100,00

Tabela 5— Numeros de atividades e percentagens por categoria/modalidade.

10.2. Objetivo do Projeto
D . . N.°
Obijetivo do Projeto Educativo atividades

Melhorar a Qualidade dos Resultados Escolares e Otimizar o Processo de Ensino 136 1853
e das Aprendizagens '
Envolver a Comunidade Educativa na Consolidagao da Cultura Organizacional do 51 6.95
Agrupamento ’
Desenvolver um Plano de Bem-Estar e Saude 62 8,45
Promover a Melhoria da Qualidade na Organizacdo Escolar — Criar um Projeto 10 136
Agregador de Autoavaliagéo ’
Consolidar o Processo de Articulagao Curricular e Pedagdgica 121 16,49
Comprometer a Comunidade com Ac¢des Promotoras de uma Cidadania Ativa 127 17,30
Melhoria da Divulgacao e Circulagéo da Informacédo na Comunidade Educativa 23 3,13
Acompanhar e Partilhar as Praticas Educativas e Letivas 60 8,17
Garantir uma Educacao Inclusiva como uma Abordagem Multinivel de Acesso ao 80 10.90
Curriculo '
Consolidar a Articulacéo Interdepartamental 64 8,72
Total 734 100,00

Tabela 6 - Atividades de acordo com o objetivo do projeto educativo
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10.3. Atividades por Estrutura / Area

Estrutura/Area

Associagao de Pais

ATL/ CAF/ AEC

Biblioteca Escolar

Cidadania do Agrupamento
Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Departamento de Educacao Pré-Escolar
Departamento de Expressdes

Departamento de Linguas
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Departamento de Tecnologias
EQAVET

GAP

Orgao de Gestgo

SPO

Total

Tabela 7 - Atividades de acordo com a drea/ estrutura.

10.4. Atividades por Ano de escolaridade

Ano de escolaridade

Educacao Pré-Escolar
1.°
2.°
3.°
4.°
5.°
6.°
7.0
8.°
9.°
10.°
11.°

12.°2
Total

Tabela 8 - Atividades por ano de escolaridade.
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N.° atividades

2

4
4
39
39

47
13

18
20
22

21
13

3
8
1
18

272

%

0,74
1,47
1,47
14,34
14,34

17,28
4,78

6,62
7,35
8,09
7,72
4,78
1,10
2,94
0,37
6,62

100,00

N.° atividades| %
45 6,42
50 7,13
47 6,70
48 6,85
57 8,13
52 742
52 7,42
49 6,99
50 7,13
50 713
70 9,99
68 9,70
63 8,99

701 100,00
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10.5. Calendarizacdo

Ao lonoo do ano

2.7 semesire

1.% Semesire

{ f } 1 } {
i 20 a0 80 g0 100 120
M. " aliv idades
Figura 1 - Distribuigdo das atividades por periodo.
10.6. Publico Alvo
B Alunos
B Cocentes
== Caomumdade
B N30 docentes
Cutra

Figura 2 - Distribuigdo das atividades por publico-alvo.
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10.7. Distribuicdo ao longo do tempo

Categoria/ Modalidade
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Figura 3 - Distribuigdo das atividades de acordo com a categoria.
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Estrutura/ Area
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Figura 4 - Distribuigdo das atividades por Estrutura.
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10.9. Ano de Escolaridade
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Figura 5 - Distribuigdo das atividades por ano de escolaridade.
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10.10. Publico-alvo
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Figura 6 - Distribuicdo das atividades por publico-alvo.
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10.11. Fonte de financiamento

.

rwasw onios [

Ercamegadas de Educacho, Aseodadg da de Pals, Cimara l
Munidpal (531} a

Encarregadas de Educagio -

Encarmegacds de Educacio, Cimara Munidpal {541) |1

Cimara Munddpal (5341) '

Azzodag do de Fals, Encamegados de Educagda, Cimara
Municipal [5a1) l a

Assodagdo de Pals, Encarregad os de Educagdo, Agrup. l
Escolas Soares Basta §513) a

Aszndago de Pals, Encarregad os de Educagso -

Asodada de Fais '

Agrup. Esoolas Soares Basto | 513], Encannegad o e
Educagdo .

Agrnup . Esonlas Soarnes Basta (513 ], Chéncla Viva l1

]
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Figura 7 - N2 de atividades por fonte de financiamento.
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10.12. Impacto financeiro

Nome

Custo/orgcamento

previsto (participantes)

"A Descoberta" 9000,00
Visita de Estudo de Finalistas - 4° ano 3820,00
Espetaculo «A pequena sereia no gelo» 3000,00
Vieia o museu do shocoite wOW 2.900,00
Eventual visita de estudo ao Parlamento Europeu, em Bruxelas 2 600,00
“Entre o Subsolo e o Saber: Uma Viagem Cientifica do 11.° Ano” 2 500,00
Viajar até ao século XVI 2 500,00
Espetaculo de Natal: Pequena Sereia - Mar Shopping 2 430,00
Visita ao Parque Tematico de Natal de Portugal — Perlim!

Espetaculo area tematica de Perlim — Circo Evolution! Espetaculo circense 2 250,00
Tradition e visita ao Perlim.

Passeio Escolar - Penafiel 2 200,00
Visita de estudo ao Porto ao Teatro Sa da Bandeira 2 159,00
Clube de Voluntariado - Cidadania Viva 2000,00
Clube Europeu 1.300,00
Visita de Estudo para Atividades Praticas, no ambito da UFCD 9521 - Atividades 1 268.00
de deslize :

A conquista da biodiversidade no Porto: teatro, jardim da cidade, galeria da 1 200,00

biodiversidade e jardim botéanico.

Tabela 9 — As quinze atividades com impacto financeiro mais significativo para os participantes.

Custo/orcamento previsto

Nome
escola

Projeto Erasmus + "Oxala" 27 443,00
Visita de Estudo a Paris. 17 160,00
Plano Cultural de Escola (PNA) 4 000,00
Dia aberto do Agrupamento 4.000,00
Visita de Estudo de dois dias ao Centro Desportivo Nacional do Jamor

(complexo de piscinas, Centro de alto rendimento de atletismo, centro treino 335400
de ténis e salas de treino), Cidade do Futebol, Museu do Desporto e Comité :
Olimpico.

Espetaculo «A pequena sereia no gelo» 3000,00
Centro de Formacéao De5ﬁortiva de Remo /Canoagem do Desporto Escolar 5810.00
em Vila de Prado, Concelno de Vila Verde — Braga :
Viagem de Finalistas 2 500,00
Visita de Estudo de dois dias a Serra da Freita para abordados os 5294 00
conteudos da UFCD de Orientacao. :
Visita de Estudo de dois dias ao Centro Desportivo Nacional do Jamor

(complexo de piscinas, Centro de alto rendimento de atletismo, centro treino 518400
de ténis e salas de treino), Cidade do Futebol, Museu do Desporto e Comité :
Olimpico.

Visita de Estudo de dois dias a Serra da Freita para abordados os 1652 00
conteudos da UFCD de Escalada ;
Visita de estudo anual 1 500,00
Projeto PES - Par a Par com a Saude 1 500,00
Da vinha a mesa 1 500,00
Visita a Qualifica, Feira de Educacgao, Formagéao, Juventude e Emprego 1500,00
Tabela 10 — As quinze atividades com impacto financeiro mais significativo para a escola.
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NOTAS

O Plano Anual de Atividades constitui um instrumento fundamental para a analise e monitorizacao das
acOes desenvolvidas, permitindo avaliar o seu potencial impacto no sucesso dos alunos. Representa,
igualmente, um elemento essencial no enriquecimento do curriculo e na concretizagdo dos objetivos

definidos no Projeto Educativo.

Nao se trata de um documento estanque, mas sim de um plano ativo, que acompanha a dindmica e as
necessidades da comunidade educativa, procurando dar resposta aos desafios e expectativas de todos 0s
seus intervenientes, sendo avaliado em termos de eficacia, eficiéncia, qualidade com base em objetivos
operacionais definidos para cada uma das areas e enquadrados no plano de A¢ao do Projeto Educativo do

Agrupamento.

A equipa do Plano Anual de Atividades:

Joao Nunes | Joaonunes@soaresbasto.pt

Clementina Femandes | cfernandes@soaresbasto.pt

Isabel Costa | isabelcosta@soaresbasto.pt
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SOARES BASTO
Rua General Humberto Delgado

3720-254 Oliveira de Azeméis
https://w4.soaresbasto.pt

Documento aprovado na reuniao do Conselho Geral de 30 de outubro de 2025
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ANEXOI

ATIVIDADES DO PLANO POR ESTRUTURA/ AREA
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EQAVET

fev.

mai.

20

GAEmpresas

Semana do Ensino
Profissional

IV Encontro do Ensino
Profissional

Descrigcao

Melhorar a comunicagéo escola-empresa/ Reforgar lagos de cooperagéo
e compromisso entre as partes envolvidas/ Auscultar as necessidades
das empresas/ Avaliar a satisfagdo das empresas face aos "nossos"
formandos.

Divulgacéo e promogéo dos cursos do Ensino Profissional, levando os
alunos do 9° ano de escolaridade a conhecer as facetas da oferta
formativa do agrupamento.

No ambito do sistema de qualidade do agrupamento estreitar ligagdes e
contatos com o0 mundo empresarial trazendo até a escola um conjunto
de empresarios com o objetivo de abordarem as questdes mais
significativas da sua profissao.

Dinamizadores

Marta Filipa Geada Araujo Mendes

Ramos; Marisa Alexandra Soares
Ferreira; Maria Jodo Baldaia
Madeira; Maria Ceu Santos Lima
Ferreira; Ana Paula Marta Mendes

Ana Cristina Agostinho Pina
Gomes; Ana Paula Marta Mendes;
Anabela Correia Rocha Silva;
Maria de Nazaré Araujo Mendes;
Sonia Maria Dias Godinho; Marisa
Alexandra Soares Ferreira; Mario
Jorge Pina Fonseca Pinto

Ana Cristina Agostinho Pina
Gomes; Ana Paula Marta Mendes;
Anabela Correia Rocha Silva;
Maria de Nazaré Araujo Mendes

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
Docentes; Alunos (12.° F- 0€
ADM; 12.° I-INF; 12.° G-
DESP; 12.° H-EAC; 12.° L-
REST; 12.°K-TUR; 12.° J-
PM; 11.° M-ADM; 11.° L-
DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 11.° |-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)

Alunos (9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9.°E;9°F;9.°G)

Publico

D1/01; D2/02;
D4/01; D4/02

200 € D2/04; D3/03

300 € D2/02; D2/04;

D3/03; D4/01

Docentes; Alunos (12.° F-
ADM; 12.° I-INF; 12.° G-
DESP; 12.° H-EAC; 12.° L-
REST; 12.° K-TUR; 12.° J-
PM; 11.° M-ADM; 11.° L-
DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.° K-DESP; 11.° |-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)



GAP

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Apoio individualizado

Descrigcao

Acompanhamento aos alunos com dificuldades de integragéo, de
instabilidade sécio emocional, de abandono, de indisciplina e de
insucesso que se apresentam e sdo encaminhados para o GAP.

Dinamizadores

Vanessa Claudia Saavedra Nunes;

Mafalda Ferreira Guedes Vilas;
Estela Marisa Fonseca de Almeida

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 20€

D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°

A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-

EP;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;

8.°G;9.°A-

Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;

9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;

9°E;9°F;9°G;11.°A-CT;

11°B-CT;11°C-CT; 11.°

D-SE; 11°E-LH; 11.°F-

LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°

B-ILED;7.°C-ILED;7.°D -

ILED; 7°E -ILED;7.°F -

EP;5°A;5°B-ART;5.° C;

5°D;5°E;12°A-CT;12.°

B-CT;12°C-CT;12°D -

SE;12°E-LH;10.°B-CT;

10°A-CT;10.°C-CT, 10.°

D-SE;10°E-LH; 10.°F -

LH; 12.° F-ADM; 12.° |-INF;

12.° G-DESP; 12.° H-EAC;

12.°L-REST; 12.°K-TUR;

12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°

L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-

INF; 11.° N-REST; 11.° J-

POL; 11.°K-DESP; 11.° |-

PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR,;

10.°L-PM; 10.° H-DESP;

10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°

G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)

D2/02; D2/04;
D3/01; D3/0O3;
D4/01; D4/02



GAP

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

SessoOes de apoio em
turma

Descrigcao

Tem como propésito geral promover relagdes interpessoais saudaveis e
a adogao de medidas de apoio a gestdo comportamental dos alunos em
contexto escolar.

Dinamizadores

Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 15€
Marta Filipa Geada Aratjo Mendes D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°

Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
Vilas; Estela Marisa Fonseca de
Almeida

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

D2/01; D2/02;
D2/04; D3/01;
A-Art. Mus/Danga/EP; 8.° B- D4/01; D4/02
EP;8°C;8°D;8.°E;8.°F;

8.°G;9.° A-

Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;

9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;

9°E;9°F;9°G;11°A-CT;

11°B-CT;11° C-CT, 11.°

D-SE; 11°E-LH; 11.°F-

LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°

B-ILED;7°C-ILED;7.°D -

ILED; 7°E -ILED;7.°F -

EP;5°A;5°B-ART;5.° C;

5°D;5°E;12°A-CT;12.°

B-CT;12°C-CT,;12°D -

SE;12°E-LH;10°B-CT,

10°A-CT;10° C-CT; 10.°

D-SE;10°E-LH; 10.°F -

LH; 12.° F-ADM; 12.° I-INF;

12.° G-DESP; 12.° H-EAC;

12.°L-REST, 12.°K-TUR;

12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°

L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-

INF; 11.° N-REST; 11.° J-

POL; 11.°K-DESP; 11.° I-

PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;

10.° L-PM; 10.° H-DESP;

10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°

G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)



GAP

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores gamgnto
previsto
(escola)
set; Escola sem bullying, Formacéao/sensibilizagdo para a mediagéo de conflitos; Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 20€ D2/02; D2/04;
out; escola sem violéncia Formacgé&o/sensibilizagédo para a importancia da promog&o de Marta Filipa Geada Araudjo Mendes D;6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.° D3/01; D4/02
nov; competéncias socio emocionais; Formacao/sensibilizagdo para a Ramos; Mafalda Ferreira Guedes | A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
dez; empatia; Formagao/sensibilizagédo para relagdes interpessoais Vilas; Estela Marisa Fonseca de EP;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;
jan; saudaveis. Almeida; Elsa Fernandes Castro 1 8.°G; 9.° A-
fev; Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
mar; 9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
abr; 9°E;9.°F;9.°G;11°A-CT,
mai; 11.°B-CT;11° C-CT; 11.°
jun D-SE; 11°E-LH; 11.°F-

LH; 7.° A-ART/Mista/EP; 7.°
B-ILED;7.°C - ILED; 7.°D -
ILED; 7°E - ILED; 7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5° C;
5°D;5°E;12°A-CT: 12.°
B-CT.12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT:
10°A-CT;10° C-CT: 10.°
D-SE;10° E-LH; 10°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° I-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.° L-REST: 12.° K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 11° I-
PM; 10.° IKEAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
102 J-INF; 10.° K-MULT: 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)



out;
nov;
dez;
jam;
fev;
mar;
abr;
mai

Projeto Pensar-Te

Descrigcao

Dinamizadores

Promover o pensamento critico e desenvolver uma atitude reflexiva nos | Vanessa Claudia Saavedra Nunes Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°

alunos com a realizagdo de trabalhos em diferentes suportes (texto,
desenho, teatro, atividades multimédia ...).

D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11° C-CT, 11.°
D-SE; 11°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT,;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT,
10°A-CT;10° C-CT; 10.°
D-SE;10° E-LH; 10°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° I-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.°L-REST, 12.°K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

10€ D2/02; D3/02;
D4/02




GAP

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores Publico gam(?nto
previsto
(escola)
dez; Atitudes para o Sucesso | Dias de promogéo de atitudes para o sucesso, envolvendo atividades de ' Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 20€ D2/01; D2/02;
margo promocao dos valores do agrupamento e do cédigo de conduta; Marta Filipa Geada Araudjo Mendes D;6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.° D2/03; D3/01;
maio Exposigéo de trabalho relacionados com valores do agrupamento. Ramos; Mafalda Ferreira Guedes | A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B- D4/02
Vilas; Estela Marisa Fonseca de EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
Almeida 8.°G;9.°A-

Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9°G;11°A-CT;
11°B-CT;11° C-CT, 11.°
D-SE; 11°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP;4.°CASR;4.° OA1-4;4.°
OA4-7;4.° OA4-8; 4.° MAD
3/4;5°A;5.°B-ART;5.°C;
5.°D;5.° E; 11.° M-ADM,;
11.° L-DESP; 11.° G-EAC;
11.° H-INF; 11.° N-REST; 11.°
J-POL; 11.° K-DESP; 11.° |-

PM; 10.%; 12.°)
set; BoraLa...Tou On... nas  Deslocagao, previamente agendadas, as escolas de 1° ciclo para Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (3.° OA1-3;4.° 10€ D2/01; D2/04;
out; minhas Emocgdes - 1°ciclo desenvolver dindmicas sobre a gestdo emocional e a mediagdo e a Estela Marisa Fonseca de Almeida CASR; 4.° OA1-4;4.° OA4-7; D3/01; D4/02
nov; resolugdo de conflitos entre pares. 4.°0A4-8; 4.° MAD 3/4 ;1.°;
dez; Estimular o reconhecimento das proprias emogbées e sentimentos; 2°)
jan; associar uma emogao ao acontecimento que despoleta a mesma;
fev; desenvolver a capacidade de ateng¢éo e concentragéo; conhecimento
mar; das raizes do conflito; dominio do processo de solugéo de conflitos;
abr; identificagcdo de todas as pessoas envolvidas; conhecimento de técnicas
mai; de argumentagéo; estratégias de comunicagao.
jun
set; Benvindos ao 2° CEB Dinamizacgéo de 6 sessdes com todas as turmas do 5° ano por forma a Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (5.° A; 5.° B-ART; 5.° 20€ D2/01; D2/02;
out; facilitar a adaptacéo ao novo ciclo de ensino, a escola e ao grupo turma. | Marta Filipa Geada Aratjo Mendes C;5.°D; 5.° E) D3/01; D4/02
nov; Promover relagdes positivas e espirito de equipa bem como promover Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
dez; competéncias socio emocionais. Vilas; Estela Marisa Fonseca de

jan Almeida



GAP

out

Comemoragao do dia
Mundial de combate ao
Bullying

Descrigcao

Neste dia sdo dinamizadas varias atividades durante os intervalos,
desde danga e musica, que aludiram ao bom ambiente escolar e

exemplos que podem promover a saude mental

Dinamizadores

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 10€ D2/01; D2/02;

Marta Filipa Geada Aratjo Mendes D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°

Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
Vilas; Estela Marisa Fonseca de
Almeida

D2/04; D3/01;
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B- D4/02
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11°C-CT; 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED;7°E -ILED;7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5.°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT,
10°A-CT;10.°C-CT, 10.°
D-SE;10° E-LH; 10°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° |-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.°L-REST; 12.°K-TUR;
12.°J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.° K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)



Cidadania do Agrupamento

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Nome Dinamizadores

Descrigcao

set; Cidadania na ESCOLA, AEducagéao para a Cidadania, sendo um processo educativo, procura Pedro Nuno Rodrigues Oliveira; Docentes; Pessoal nao 50,00€ D2/01;D2/03;
out; em casa e em todo o contribuir para a formagao das PESSOAS responsaveis, autbnomas, Paulo Alexandre Madalena Cruz docente; Encarregados de D3/02; D3/03;
nov; lado! solidarias, participativas e humanistas que conhegam e exercam os seus ' Rodrigues; Maria Conceigao educagao/Comunidade; D4/01; D4/02
dez; direitos sempre em dialogo com os outros. Na ESCOLA, refletem-se Cabral Bastos; Maria Ceu Santos  Alunos (11.° M-ADM)
jan; Os direitos das preocupagdes transversais a sociedade que envolvem diferentes Lima Ferreira; Maria Anténia
fev; MULHERES e de todoo | dimensdes da Educacéo para a Cidadania e a ESCOLA tem, como Rodrigues Ferreira Couto; Gina
mar CIDADAO! desafio, assegurar que os alunos figuem preparados para as multiplas Maria Silva Oliveira; Fabia Marissol
exigéncias da sociedade contemporanea. Moreira Soares; Djalma Pinto de
Assim sendo, partindo do tema aglutinador para o presente ano letivo: Sa Moscoso Marques; Ana Célia
“Cidadania ativa: Reis Nunes Arauljo; Ana Catarina
construir para transformar” e considerando a obrigatoriedade de Nogueira Santos; Aida Patricia
trabalhar quatro as dimensoes (Direitos Humanos, Marques Afonso
Democracia e Instituigdes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel,
Literacia Financeira e Empreendedorismo), bem como
pelo menos mais uma dimensao a escolha (a dimensao "Saude" que é
uma proposta que carece ainda de aprovagéo), e
com o objetivo de integrar todas estas dimensdes num unico documento,
a turma delineou o projeto “Cidadania na
ESCOLA, em casa e em todo lado". O produto final consistira numa
exposic¢ao acerca dos direitos das mulheres e do seu
papel/destaque ao longo da histéria. Mulheres que se destacaram na
construcdo da Cidadania, sem deixar de desempenhar os seus
diferentes papéis a nivel profissional, social e politico...
set; O Futuro é Hoje Concretizagao do projeto de Cidadania do 8°E ano. Isabel Marina Carvalho da Silva Alunos (8.°E) 50 € D2/01; D2/03;
out; Tem por finalidade, de acordo com a ENEC: D3/02; D4/01;
nov; Contribuir "para a formacéo de cidadaos responsaveis, autbnomos, D4/02
dez; solidarios e conscientes dos seus direitos e deveres, exercidos num
jan; ambiente de respeito, didlogo e pluralismo, sustentados nos valores
fev; democraticos e nos Direitos Humanos".
mar;
abr;
mai;
jun
out 17 “Ser Cidadao: Direitos, Elaboragao de folhetos/flyers e/ou video com dicas sobre Direitos Paula Cristina Alves Oliveira Paiva; Docentes; Alunos (10.° F - 30,00€ D4/02

Deveres e Desafios”

humanos, Democracia e instituigdes politicas, Desenvolvimento
sustentavel, Literacia financeira e empreendedorismo, para cada uma
das dimensdes; e/ou criagdo de jogos didaticos (por exemplo de
tabuleiro) para ensinar sobre gestao de finangas, comportamentos
sustentaveis... para cada uma das dimensodes.

Finalidades/objetivos do projeto: Adquirir conhecimentos, capacidades,
atitudes e valores; promover atitudes civicas conscientes; desenvolver
relacionamentos interpessoais e sociais responsaveis; capacitar os
alunos para a participagéo na vida escolar, social e comunitaria;
possibilitar uma avaliagao critica das implicagdes individuais e coletivas
das suas acdes e escolhas; desenvolver a criatividade e o espirito

Tania Cristina de Pinho Alves; LH)
Maria Filomena Gil Mendes; Maria
Conceigao Gongalves Oliveira;

Maria Aurora Coelho Ferreira;

Carmen Maria Almeida Resende;

Ana Maria Oliveira Silva; Carlos

Manuel Gomes Grazina
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Més | Data

out

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

17

Nome

“Cidadania em Agéo:
Construir o Futuro, Hoje.”

Clube de Voluntariado -
Cidadania Viva

Dinamizadores

Descrigcao

Ana Lucia Silva Brandao; Ana
Margarida Almeida Carvalho;
Carmen Maria Almeida Resende;
Sofia Isabel Mooney; Maria Aurora
Coelho Ferreira; Maria Purificagao
Quinta Teixeira Bastos; Tania
Cristina de Pinho Alves; Maria
Filomena de Jesus Mendes

Elaboracao de folhetos/flyers e/ou video com dicas sobre Direitos
humanos, Democracia e institui¢des politicas, Desenvolvimento
sustentavel, Literacia financeira e empreendedorismo, para cada uma
das dimensdes; e/ou criagao de jogos didaticos (por exemplo de
tabuleiro) para ensinar sobre gestao de finangas, comportamentos
sustentaveis... para cada uma das dimensdes.

Finalidades/objetivos do projeto: Adquirir conhecimentos, capacidades,
atitudes e valores; promover atitudes civicas conscientes; desenvolver
relacionamentos interpessoais e sociais responsaveis; capacitar os
alunos para a participagéo na vida escolar, social e comunitaria;
possibilitar uma avaliagéo critica das implicacdes individuais e coletivas
das suas agdes e escolhas; desenvolver a criatividade e o espirito

Esta atividade tem como produto final a criagédo de um Clube de
Voluntariado com o objetivo de promover a participagao civica, a
solidariedade e o envolvimento ativo da comunidade escolar.

O projeto permitira desenvolver agdes de voluntariado nos espagos da
escola e em espagos exteriores da escola, integrando dimensdes
centrais da cidadania, tais como: direitos humanos, literacia financeira e

Sénia Maria Dias Godinho; Sofia
Isabel Tavares Mooney; Paula
Cristina Sousa Pereira Ornelas;
Margarida Elisabete Lima Cascais
Costa; Anabela Correia Rocha
Silva; Ana Maria Sousa Pereira

empreendedorismo, democracia e instituigdes politicas e
desenvolvimento sustentavel.
O Projeto sera realizado em parceria com o 12°A.

Ornelas; Ana Maria Oliveira
Santos; Ana Luisa Ferreira Amaral
Conde Guedes

Objetivos especificos:

- Desenvolver atividades praticas de sustentabilidade, como canteiro
bioldgico.

- Sensibilizar para os direitos humanos e participagdo democratica.

- Fomentar a literacia financeira e o empreendedorismo jovem através de
projetos e feiras de ideias.

- Articular aprendizagens curriculares com experiéncias de cidadania
real.

- Criar um espago de participagéo, onde alunos, professores e
funcionarios possam colaborar em iniciativas voluntarias.

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Docentes; Alunos (11.° F- 30,00€ D4/02
LH)
Docentes; Pessoal ndo 50 € D3/01; D4/0O1;

docente; Encarregados de D4/02
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (6.° A; 6.° B;
6°C;6.°D;6.°E;6.°F-
Art./Mista; 8.° A-
Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11°C-CT; 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED;7°E -ILED;7.°F -
EP;5.°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5.°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT,
10°A-CT;10.°C-CT; 10.°
D-SE;10°E-LH; 10.°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° |-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.°L-REST; 12.°K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.° K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)
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Custo/or
Nome Descrigcao Dinamizadores Publico gam(?nto
previsto
(escola)
out; "Informatica ao alcance O projeto visa promover a consciéncia civica, ética e responsavel no uso ' Rui Nelson do Carmo Amaral Docentes; Pessoal nao 300 € D1/01; D2/02;
nov; de todos" das tecnologias digitais entre alunos de informatica e a comunidade Canelas; Paulo Manuel da Costa docente; Encarregados de D2/04; D4/01
dez; educativa. O objetivo é promover a inclusao digital, ensinando algumas | Dias de S&; Maria Virginia Pinto educacédo/Comunidade;
jan; competéncias digitais basicas, para que todos possam comunicar, Feiteira; Maria Jodo Baldaia Alunos (10.°)
fev; aprender, trabalhar e participar ativamente na sociedade digital. Madeira; Luis Emanuel Gomes de
mar; Oliveira; José Anténio Gomes
abr Algada; Joaquim Graciano de

Sousa Esteves; Ana Lucia Silva
Brand&o; Ana Catarina Nogueira

Santos

out; O teu mundo é meul! Concretizagéo do projeto de Cidadania da Turma A do 9° ano. Martinho Rocha Pereira Alunos (9.° A- 50 € D2/01; D2/03;
nov; Tem por finalidade, de acordo com a ENEC: Art.Mus/Mista/EP) D3/02; D4/01
dez; Contribuir "para a formacgéo de cidadaos responsaveis, autbnomos,
jan; solidarios e conscientes dos seus direitos e deveres, exercidos num
fev; ambiente de respeito, didlogo e pluralismo, sustentados nos valores
mar; democraticos e nos Direitos Humanos".
abr;
mai
nov; "Ser Cidadao no Séc. Objetivos: Clementina Maria Gomes Docentes; Encarregados de D2/03; D4/01
dez; XXI" - Projeto de - Realizar atividades que contribuam para promover a Igualdade e a Fernandes; Ana Luisa Ferreira educagdo/Comunidade;
mar; Cidadania - Ae B/C Justica Social; Amaral Conde Guedes; Luis Alunos (12°A-CT; 12.°B -
abr - Reconhecer o papel das politicas publicas na prote¢do de pessoas e Anténio Martins Luis; Sénia Maria | CT;12.°C - CT)

grupos de maior vulnerabilidade; Dias Godinho; Ana Maria Sousa

- Analisar a importancia dos valores constitucionais e dos principios Pereira Ornelas; Sofia Isabel

éticos e de integridade para uma governanca democratica; Santos Mooney; Tiago Alexandre

- Refletir sobre os desafios atuais da democracia como a pobreza, a Dias dos Santos Silva; Cristina

exclusédo social, o discurso de 6dio e outros; Maria Brandéo Oliveira Bastos

- Realizar agbes que contribuam para assegurar o direito ao ambiente e
desenvolvimento;

- Validar ideias inovadoras que possam gerar valor para o individuo e
para a sociedade, tendo por base uma consciéncia econoémica, social e
ecologica.

Voluntariado (Banco Alimentar Contra a Fome)

Peditério da Liga Portuguesa Contra o Cancro;

Visita de estudo a Lisboa (MAAT, Oceanario, Assembleia da Republica e
Bolsa).

Debate com a participacdo de um ativista.



Cidadania do Agrupamento

Voz dos Alunos

Descrigcao

A presente assembleia de alunos da continuidade a dinamica “A Minha
Escola, o Nosso Espacgo”, que envolveu os estudantes em momentos de
reflexdo, levantamento de ideias, priorizagao e tomada de decisbes
sobre os espagos comuns da escola. Nessa logica, esta sesséo visa
promover a escuta coletiva e a participagéo ativa de todos os ciclos de
ensino (incluindo os alunos do 4.° ano), favorecendo uma construgéo
democratica, horizontal e vertical, da vida escolar.

Objetivos:

- Fomentar a responsabilizagao dos alunos no funcionamento da escola,
reconhecendo-se que o envolvimento efetivo dos estudantes nas
decisdes permite fortalecer a cidadania ativa e a corresponsabilidade no
espaco educativo.

- Desenvolver as competéncias previstas nas Aprendizagens Essenciais
de Cidadania e Desenvolvimento, no ambito da Estratégia Nacional de
Educacéo para a Cidadania (ENEC).

- Assegurar equidade e incluséo nas oportunidades de participacéo, de
modo que todos os alunos — independentemente da idade, ciclo,
género, ou outras condigdes — possam contribuir com voz prépria e
sejam valorizados no processo.

- Potenciar o exercicio pleno do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria, nomeadamente no que toca a literacia democratica,

pensamento critico, participagédo responsavel, sentido ético e autonomia.

- Garantir coeréncia com o curriculo de Cidadania e Desenvolvimento,
integrando esta assembleia como uma pratica curricular significativa e
alinhada com os valores, atitudes e saberes que o curriculo consagra.

Dinamizadores

Martinho Rocha Pereira; Maria
José Marques da Silva; Maria
Ascania Pereira Damas Oliveira;
Maria Antonia Rodrigues Ferreira
Couto; Cristina Maria Lima Correia;
Ana Luisa Ferreira Amaral Conde
Guedes

Alunos (4.%,5.°; 6.9, 7.2;8.%;
9.°2,10.°;11.°%; 12.°)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
250 €

D3/01; D4/02
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Custo/or
Descrigcao Dinamizadores Publico gam(?nto
previsto
(escola)
Dez; "Por uma escola mais Melhoria dos espacos escolares com a construgado de um banco/sofa Maria Purificagdo Quinta Teixeira | Alunos (10.° C - CT; 30715 - D2/03; D4/01
solidaria e acolhedora" para a sala dos alunos e cabides para as salas de aula; Bastos Duarte Nadais Marques
Fev; Colaboracgao do Clube DIY na elaboragéo de almofadas para o sofa; (10.°C - CT); 30710 -
Recolha de roupa, brinquedos e material escolar para doar aos mais Eduardo Filipe Silva Oliveira
Abril carenciados (instituicdes, por exemplo, ou outros). (10.°C - CT); 30707 - Duarte
Visita de estudo & Camara Municipal de OAZ (??7) Queirds de Castro Borges
(10.°C - CT); 30706 - Jodo
Objetivos: Tomas Pereira Taveira
Promover a participagao das familias em ag¢des solidarias e na vida da (10.°C - CT); 30704 - Tomas
escola; Oliveira Costa (10.°C - CT);
Garantir que todos os alunos se sintam valorizados e incluidos, 30702 - Miguel Santiago
independentemente das suas caracteristicas ou necessidades. Pereira Cunha Reis (10.°C -

CT); 29536 - Gabriel Moisés
Stein Guerra (10.°C - CT);
28913 - Afonso do Carmo
Henriques (10.°C - CT);
28913 - Afonso do Carmo
Henriques (10.°C - CT);
28683 - Tomas Silva Pinto
(10.°C - CT); 28168 - Aaron
Alexander Castillo Suarez
(10.°C - CT); 27187 - Alice
Assuncgéao dos Reis (10.°C -
CT); 27178 - Fabiana Vivas
Pinho (10.°C - CT); 27172 -
Rafael Bastos Pereira (10.°C
- CT); 27158 - Gustavo
Martins Cabral (10.°C - CT);
27001 - Mafalda Pinho Costa
Arieiro Mendes (10.°C - CT);
25692 - Martim Bernardes da
Silva (10.°C - CT))

Fev 09 | "A Descoberta" O projeto sera dividido em 2 partes: Tania Cristina de Pinho Alves; Alunos (11.° E- LH) 40 € D2/01; D2/03;
1° semestre - atividades ludicas didaticas a desenvolver com alunos do  Manuela Hetzel Gonzalez Ferreira; D4/02
1° ciclo (escola Fonte Joana), abordando os dominios "Direitos Ana Lucia Silva Brandao

Humanos", "Educacgéo Sustentavel" e "Pluralismo”.

Objetivo: Tornar as criangas mais conscientes, participativas e solidarias,
incentivando-as a compreender e praticar os valores da cidadania,
sustentabilidade e inclusdo, nomeadamente perceber que todos
merecem respeito e igualdade de tratamento e de oportunidades,
promover comportamentos ecoldgicos e valorizar a diversidade e
reconhecer a beleza das diferengas.

2° semestre - Visita de estudo a Roma para abordar/aprofundar os
dominios da "Democracia e instituigdes politicas" e "Literacia Financeira"
através da organizacgéao da prépria visita e da experiéncia cultural
vivenciada no local a visitar.

Objetivo: Aprender o valor do dinheiro, da poupanga e do uso ético dos
recursos; salientar a importancia dos valores constitucionais e dos
principios éticos e de integridade para uma governanga democratica;
refletir, criticamente, sobre desafios atuais da democracia.
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junho

Minigolfe na Escola

Eventual visita de estudo
ao Parlamento Europeu,
em Bruxelas

Descrigcao

Aquisicao de um campo de Minigolfe e instalar junto do circuito de
manutengao.

A visita de estudo ao Parlamento Europeu visa proporcionar aos alunos
uma experiéncia educativa enriquecedora e interdisciplinar, que articula
as dimensdes de Cidadania e Desenvolvimento e as disciplinas de Inglés
e "English Plus". Pretende-se promover a compreensao do
funcionamento das instituigbes europeias, o exercicio de uma cidadania
ativa e informada e o desenvolvimento de competéncias linguisticas e
interculturais em contexto auténtico.

OBJETIVOS:

Promover o conhecimento das instituicdes europeias, em particular do
Parlamento Europeu, compreendendo o seu papel na construgdo e
funcionamento da Unido Europeia.

Fomentar a educacao para a cidadania europeia, desenvolvendo nos
alunos o sentido de pertengca a uma comunidade democratica e
multicultural.

Estimular o pensamento critico e a participagao civica, incentivando os
alunos a refletir sobre os valores fundamentais da Unidao Europeia —
democracia, igualdade, justica e respeito pelos direitos humanos.

Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa, através da
interagdo com contextos auténticos e da utilizagdo do inglés como lingua
veicular em situagdes reais.

Aprofundar a consciéncia intercultural, promovendo o respeito pela
diversidade linguistica e cultural entre os Estados-Membros da Uniégo
Europeia.

Relacionar os conteudos de Cidadania e Desenvolvimento e de Inglés
com a realidade institucional e politica da Europa, reforgando a
interdisciplinaridade e a aprendizagem significativa.

Estimular o espirito de cooperacéo, responsabilidade e autonomia,
através da participagado ativa dos alunos na preparagéao, realizagdo e
reflexao pos-visita.

Dinamizadores

Eduardo Lima Ferreira da Silva

Alexandra Eduarda Quintela C F
Velhinho

Publico

Docentes; Alunos (11.° L-
DESP; 11.° J-POL; 11.° K-
DESP)

Docentes; Alunos (9.° B- EP)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

0€

D2/03; D3/01;
D4/01

D4/02
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Nome

Descrigcao

Dinamizadores

Custo/or
camento
previsto

Direitos Humanos: Vozes
que Nao se Calam

"Missao Cidadania:
direitos, dinheiro e
democracia”.

"Mudar o mundo comega
em nos: direitos,

sustentabilidade e futuro".

Pontes e Horizontes

Eu e escola/Eueo
mundo laboral

Promover o pensamento critico e a empatia através de casos reais da
Maratona de Cartas.

Desenvolver competéncias de expressao escrita, oral e artistica.
Articular aprendizagens das diferentes disciplinas em torno de um tema
comum.

Estimular a participagéo ativa e o compromisso civico dos alunos.

Exposigdo com trabalhos realizados pelos alunos. Realizagéo de um
inquérito em formato digital relativo a algumas das dimensdes
abordadas, a aplicar aos alunos da escola no Dia do Agrupamento, indo
ao encontro do tema aglutinador “Cidadania ativa: construir para
transformar”.

Exposi¢do com trabalhos / fotos das atividades realizadas pelos alunos. /
Realizagéo de um site de consulta/informacgao relativo a varias das
dimensoes trabalhadas, com o objetivo de tornar cada um num cidadao
mais consciente e indo ao encontro do tema aglutinador “Cidadania
ativa: construir para transformar”.

Projeto de Cidadania e Desenvolvimento, 10°B

Dinamizar um conjunto de agdes que comprometam os 17 alunos da
turma em areas esséncias para o seu desenvolvimento pessoal e social.
Pretende-se mudar comportamentos:

Promover a reflexdo pessoal e a coesédo do grupo-turma numa agéo
conjunta de cidadania proativa.

Estimular a curiosidade e o desejo de participar na construgao de uma
sociedade mais equitativa.

Estimular os alunos para o seu papel ativo na constru¢do de uma
consciéncia critica e atenta ao mundo que os rodeia.

Responder aos desafios da agenda 2030 centrando sinergias em areas
esséncias:

. Direitos humanos

. Desenvolvimento sustentavel.

. Saude e voluntariado

Os alunos da turma J do 12 ano irdo proceder a captura de fotografias
(de espacos da nossa escola e de espagos laborais), e divulgar essas
mesmas numa exposi¢ao alusiva a tematica que por sua vez esta
intimamente ligada ao tema aglutinador- Patriménios - conhecer para
proteger.

Vitéria Maria Eduardo Belchiorinho ' Docentes; Encarregados de
Castanho; Sérgio Artur Silva Pinho; Educacdo/Comunidade;
Maria José Gomes Valente Alunos (8.° B-EP)
Oliveira; Marcilia Maria Mendes

Abreu; Jorge Manuel Vieira Braga;

Isabel Marina Carvalho da Silva;

Florbela Maria Pereira Lopes

Aguiar; Edmundo José de Oliveira

Silva; Cristina Maria Brandao

Oliveira Bastos; Clementina Maria

Gomes Fernandes; Claudia Raquel

Pereira Gongalves; Carla

Alexandra dos Santos Ferreira

Alves; Ana Isabel Sobral Aimeida

Gomes

Ana Cristina Batista de Almeida Alunos (7.° B - ILED)

Ana Cristina Batista de Almeida

Alunos (11.° H-INF)

Tiago Alexandre Dias dos Santos
Silva

Alunos (10.°B - CT)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (12.° J-PM)

Maria Virginia Pinto Feiteira

(escola)
250 €

50,00 €

50,00 €

0€

40 €

D2/01; D2/03;
D3/02; D3/03;
D4/02

D4/02

D4/02

D4/02

D2/01; D2/02;
D2/03; D3/02;
D4/01; D4/02



Nome

Projeto 8A+ —Acolher,
Agir, para Construir e
Conectar

Lema: “Espacgos
melhores, ligagbes mais
fortes.”

"Cidadania ativa: construir
para transformar"

projeto “Este € o PEDRO
— Puto Esperto,
Determinado,
Responsavel e Otimista”

Melhorar o mundo ao
nosso redor

Cidadania do Agrupamento

Dinamizadores

Descrigcao

O Projeto 8A+ visa promover a melhoria dos espagos da escola e
fortalecer a integracéo entre os alunos, valorizando a diversidade cultural
e social do nosso agrupamento. A turma do 8.°A ira identificar areas
menos aproveitadas da escola, propondo solugdes funcionais, estéticas
e sustentaveis, ao mesmo tempo que desenvolve iniciativas de
acolhimento e conexao entre todos os estudantes, especialmente os
recém-chegados. O projeto integra agdes colaborativas, criativas e
reflexivas, incentivando o sentido de responsabilidade, cidadania e
pertenca a comunidade escolar.

O projeto sera desenvolvido no ambito da Cidadania e Desenvolvimento. ' Maria Irene Pereira Moreira;
Aborda as tematicas "Democracia e Instituigdes Politicas", "Direitos Anabela Santos Silva Lameira
Humanos", "Desenvolvimento sustentavel”, "Literacia Financeira e

Empreendedorismo", e "Saude". Todas as disciplinas serao envolvidas

em algum dos temas na articulagdo com os respetivos conteudos

curriculares. Algumas das atividades planificadas no projeto, encontram-

se registadas pelos respetivos grupos disciplinares no PAA e outras

serdo integradas nas estratégias de aula.

O projeto tem como objetivos:

- Contribuir para a formagéo de cidadaos responsaveis, autbnomos,

solidarios e conscientes dos seus direitos e deveres;

- Contribuir para o desenvolvimento dos alunos em conhecimentos,

capacidades, atitudes e valores que os habilitem para uma participagcao

civica responsavel.

Eva Maria Figueiredo

O produto final consistird numa curta-metragem, na qual sera
apresentado o Pedro, os seus habitos alimentares saudaveis e
equilibrados, a pratica regular de desporto e atividade fisica, a sua
pegada ecolégica consciente e as a¢des que toma para proteger o
ambiente, a forma como se mantém informado sobre acontecimentos
politicos e sociais, participa de forma ativa na vida civica e compreende
0s mecanismos da democracia, a sua capacidade de estabelecer
relagdes interpessoais saudaveis e empaticas, o uso critico das redes
sociais e da informagao online, bem como a gestéo responsavel dos
seus gastos e estratégias de poupanga e empreendedorismo.

As atividades serdo desenvolvidas no ambito da disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento, o principal objetivo é o desenvolvimento deu uma
cidadania ativa. Nesse ambito os alunos irdo desenvolver trabalhos para
a melhoria dos espagos escolares, criagdo de mais recipientes para a
reciclagem, alertar para a importancia da separagao do lixo e da
economia circular. Ao longo do ano serao desenvolvidos juntamente com
as outras disciplinas outras dimensdes como os Direitos humanos,
Democracia e as instituigdes, Literacia financeira e empreendedorismo e
um tema a ser definido em conselho pedagoégico.

Sofia Isabel Mooney

Vera Maria de Magalhaes Reis

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (8.° A-
Art.Mus/Danga/EP)

Alunos (6.° D)

Docentes; Encarregados de
educacgdo/Comunidade;
Alunos (11.°A-CT)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (7.° D - ILED)

Custo/or
camento
previsto
(escola)
100 €

D2/01; D2/03;
D3/02; D4/01;
D4/02

D3/02; D3/03

D3/01; D3/02;
D4/01; D4/02

D4/02



Cidadania do Agrupamento

Nov.;
Dez

Democracia: Instituicdes
Politicas

Conhecer OAZ - Passado
Presente

Descrigcao

Visita de estudo a Camara Municipal a Assembleia Municipal, para ver e
participar nas diferentes atividades inerentes ao Municipio e ao mesmo
tempo a sua importancia na comunidade, bem como o valor da
democracia e das suas instituigdes.

OBJETIVO- Criar uma oportunidade para uma aprendizagem pratica
sobre o

funcionamento do poder autarquico, o papel dos vereadores, as
competéncias

da Camara Municipal e a sua organizagéo.

Valorizar os espacos politicos e de exercicio de democracia existentes
no Concelho de Oliveira de Azeméis, destacando a sua evolugao
historica.

Saida de Campo, visitando a freguesia de Pinheiro da Bemposta, local
onde se situaram os primeiros pagos do concelho e a freguesia de
Oliveira ao edificio institucional do municipio.

Dinamizadores

Anabela Santos Silva Lameira

Maria Teresa Fernandes Resende;
Maria José Marques da Silva;
Maria Cristina Nunes Marques
Silva; Maria Conceigéo Ribeiro
Leite; Maria Conceigéo Caldeira
Pinto Paiva; Liliana Maria Martins
Vale; Celina Rodrigues Ribeiro

Publico

Docentes; Outro; Alunos (6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.° F-Art./Mista)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D;6.°E; 6.° F-Art./Mista; 5.°
A;5°B-ART;5.°C;5.° D;5.°
E)

Custo/or

¢amento

previsto

(escola)
0€

D3/02; D3/03;
D4/02

D2/02; D2/03;
D3/02; D3/03;
D4/01; D4/02



Cidadania do Agrupamento

Nov.

Visita de Estudo-
Conhecer a Camara
Municipal e seu
funcionamento.

Descrigcao

OBJETIVO- Criar uma oportunidade para uma aprendizagem pratica
sobre o funcionamento do poder autarquico, o papel dos vereadores, as
competéncias da Camara Municipal e a sua organizacéo.

CALENDARIZACAO-

Calendarizagédo- Datas propostas- semana de 3 a 7 de novembro ou 17
a 21 de novembro

. 32-feira- 4 ou 18 de novembro-

- 8:20- Saida da Escola;

- 8:45- 9:40- Visita;

-10:00 (+/-) - Chegada a Escola

- 6° A- Adelaide Silva e Conceigao Paiva;
6° b- Celina Ribeiro;

. 42-feira- 5 ou 19 de novembro- 10:05- 11:30( +/-)-
- 10:05- saida da Escola;

- 10:30- 11:10- Visita;

- 11:30 (+/-) - Chegada a Escola

6° C- Anabela Lameira
6°D- Margarida Silva

. 62-feira- 7 de novembro- 8:20- 10:00(+/-)
- 8:20- Saida da Escola;

- 8:45- 9:45- Visita;

-10:00 (+/-) - Chegada a Escola

- 6° E- Celina Ribeiro
- 6° F- Conceigao Paiva

TRABALHO PREVIO-
Nas aulas de H.G.P. sera abordado o tema- Orgéos democraticos- O
Poder Local- as instituigdes politicas e as suas competéncias.

Em Portugués elaboragéo de questdes a serem colocadas na visita de
estudo.
. Apds a visita, redagdo de uma noticia.

Dinamizadores

Maria Conceigao Caldeira Pinto
Paiva; Margarida Claudia Oliveira
Silva; Celina Rodrigues Ribeiro;
Anabela Santos Silva Lameira

Publico

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista)

Custo/or

¢amento

previsto

(escola)
0€

D3/02; D3/03;
D4/01; D4/02



Cidadania do Agrupamento

Fev.

Fev.

Maio

Visita de estudo a Sonae

Descrigcao

A visita de estudo do 10.° G tem como destino a Sonae Logistica (Maia)

Logistica (Maia) e a Casa e a Casa de Serralves (Porto), integrando-se nas areas técnicas do

de Serralves (Porto)

1-Aigualdade dentro das
diferencas (Pluralismo e
diversidade cultural)
2-Do lixo ao luxo
(Educacao sustentavel)
3-A importancia da
reflexdo na justica
(Direitos Humanos)

4-A politica do Joker
(Democracia e
Instituicdes politicas)
5-Consumo consciente
(Literacia Financeira)

curso profissional e no dominio da Cidadania e Desenvolvimento.
Finalidades e objetivos especificos:

Relacionar os conteudos das disciplinas técnicas com a realidade
empresarial, permitindo aos alunos compreender o funcionamento de
uma grande estrutura logistica nacional.

Promover o contacto direto com o mundo do trabalho, favorecendo a
articulagéo entre a formagao escolar e o contexto profissional.

Estimular a observagéo critica e o interesse pela sustentabilidade e pela
cultura, através da visita a Casa de Serralves e do contacto com o
patriménio natural e artistico.

Fomentar competéncias de cidadania, responsabilidade e convivéncia
em grupo, em contexto fora da sala de aula.

Reforgar o espirito de grupo e a autonomia dos alunos, contribuindo para
o seu desenvolvimento pessoal e socia

Turma dividida em 5 grupos, apresentando cinco miniprojetos; 1-
atividade ludico didatica direcionada a alunos do 5° ano: jogo de
identificagdo com mapa mundo; visualizagédo de curtas metragens e
debate.

2- Atividade destinada a alunos do 3° ciclo: caga ao lixo.

3- Atividade destinada a alunos do 11° ano: Organizagéo de um debate
interturmas.

4- Atividade destinada ao 3° ciclo: Criagéo do jogo do "Joker" sobre
Democracia e Instituicdes politicas.

5- Atividade destinada a alunos do 3° ciclo : jogo "Cidade do dinheiro"

Dinamizadores

Pedro José Correia Santos; Luis
Filipe Ventura Alexandre da Silva
Santos

Manuela Hetzel Gonzalez Ferreira;

Helena Maria Ferreira Resende
Pinto; Clara Edite Marques Vinhas
Silva

Publico

Alunos (10.° G-ADM; 30748 -
Beatriz Rodrigues Almeida
(10.°G-ADM); 30684 -
Renata Maria Silva Bita
(10.°G-ADM); 30672 -
Margarida Silva Costa
(10.°G-ADM); 30671 -
Mariana Henriques Gouveia
(10.°G-ADM); 30670 -
Gongalo da Silva Dias
(10.°G-ADM); 30669 -
Beatriz Luana Alves Dias
(10.°G-ADM); 30668 - Diogo
Pintor Silva (10.°G-ADM);
30667 - Maria Margarida dos
Santos Tavares (10.°G-
ADM); 30666 - Henrique
Vieira Pinto (10.°G-ADM);
30664 - Ana Lara Teixeira da
Silva (10.°G-ADM); 299009 -
Cibele Vitoria Calmon
Santos (10.°G-ADM); 28185
- Manuel Ernesto Navarro
Rivas (10.°G-ADM); 27023 -
Luciana Isa Monteiro (10.°G-
ADM); 26729 - Sara Alice
Tunas Gongalves (10.°G-
ADM); 26701 - Tatiana de
Jesus Ribeiro Franga (10.°G-
ADM))

Alunos (11.°B-CT)

Custo/or
¢amento
previsto

(escola)
540€ | D3/02; D4/O1
50€  D2/01;D3/02;

D3/03; D4/02



Cidadania do Agrupamento

Data

Nome

Margo | 25; 26; | Visita de Estudo a Paris.

Margo

27; 28;
29

Visita de estudo a
Universidade de Aveiro
(e, eventualmente, a outro
local de interesse no
ambito das Ciéncias
Experimentais e/ou da
Saude).

Descrigcao

Esta visita de estudo proposta visa a consecugéo dos seguintes

objetivos:
o
[ )

Promover o conhecimento da lingua e cultura francesas.

Apreender e correlacionar, em contexto real, conhecimentos

adquiridos nas areas disciplinares do Curso Profissional de Turismo.

[ ]
francesa.
[ ]
o

Proporcionar situagbes reais de comunicagao em lingua

Complementar o conhecimento relativo a aspetos culturais.
Fomentar uma educacéo inter e multicultural critica e

participativa, assumindo a diversidade cultural como fonte de riqueza
identitaria.

Desenvolver competéncias linguisticas e praticas na sua area

profissional.

Conhecer as operagdes aeroportuarias.

Compreender e experimentar os servicos em terra e a bordo

dos avides.

°
aéreo.
[ ]
[ ]

Viver “in loco” todos os servigos proporcionados por transporte

Conhecer patriménio material e imaterial de Paris.
Reconhecer as fun¢des de um guia turistico e o seu papel

determinante para a promogao turistica.

Participar em eventos recreativos a nivel mundial: a

“Disneylandia” em Paris.

Desenvolver o espirito de autonomia, responsabilidade e

integridade.

Promover valores como a cooperagao e o respeito intercultural.
Desenvolver atividades cujo enfoque esta centrado no perfil do

aluno a saida da escolaridade obrigatdria e nas aprendizagens
essenciais para cada ano de escolaridade.

Visita de estudo a Universidade de Aveiro (e, eventualmente, a outro

Dinamizadores

Carla Maria Silva Santos;
Antonio Isidro Marques Figueiredo

Paula Cristina Marques Silva

local de interesse no ambito das Ciéncias Experimentais e/ou da Saude). | Vasconcelos Girdo; Alexandra

Eduarda Quintela C F Velhinho

Custo/or
camento
previsto
(escola)
17160 € | D2/03; D4/O1

Alunos (12.° K-TUR; 10.° M-
TUR; 30753 - Rodrigo Miguel
da Silva Pinho Costa (10.°M-
TUR); 30654 - Helena
Gabriela da Silva Carvalho
(10.°M-TUR); 30653 -
Mariana Alexandra Pereira
Coelho (10.°M-TUR); 30652
- Inés Matos Brandéo
(10.°M-TUR); 30651 -
Juliana Andrade Pefia
(10.°M-TUR); 30440 - Sofia
Andrade Pefia (10.°M-TUR);
29989 - Vitor Hugo
Rodrigues Assungéo (12.°K-
TURY); 29976 - Mariana da
Costa Candoso (12.°K-TUR);
29972 - Luana Henriques
Mendes (12.°K-TUR); 29968
- Lara Miguel de Almeida
Faria (12.°K-TUR); 29955 -
Anna Sophia Soares
Vespasiano (12.°K-TUR);
29702 - Joana Maira Belo de
La Rosa (12.°K-TUR); 29681
- Yasmin Carolina Mota
Santos (10.°M-TUR); 29537 -
Matias Mendoza Suarez
(10.°M-TURY); 29529 -
Ediliana Osmaireth Pacheco
Flores (12.°K-TUR); 29266 -
Mariana Silva Bastos (12.°K-
TURY); 27323 - Camila Maria
Ferreira Martins Pinto
(10.°M-TUR); 25689 - Beatriz
Silva Faria (10.°M-TUR);
25678 - Lara Raquel Pereira
Azevedo (10.°M-TUR);
24913 - Cristiana Filipa
Paiva de Pinho (12.°K-TUR))
Docentes; Alunos (9.° A- 0€
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP)

D2/03; D3/01,
D4/01



Cidadania do Agrupamento

Margo

Titulo: llha Sustentavel:
Ciéncia, Cultura e
Cidadania na Madeira
Subtitulo: Explorar para
compreender,
compreender para
transformar

Descrigcao

O projeto propde uma visita de estudo interdisciplinar a Madeira, com o
objetivo de promover aprendizagens cientificas, culturais e éticas num
contexto real, potenciando a articulagao entre disciplinas do curso de

Ciéncias e Tecnologias e os dominios de Cidadania e Desenvolvimento.

Sera trabalhado ao longo do 1°e 2° semestre, culminando numa
deslocagéo a ilha (final de margo de 2026) e numa
exposicéo/apresentacéo dos resultados na escola (inicio de maio de
2026). Tem como objetivos especificos a promover aprendizagens em
contexto real; explorar e compreender fendémenos naturais e cientificos;
Desenvolver a consciéncia ambiental e a responsabilidade ecoldgica;
Fomentar competéncias de cidadania ativa; Reforgar a
interdisciplinaridade; Estimular o pensamento critico e reflexivo;
Promover a autonomia e o trabalho colaborativo; Desenvolver literacia
financeira e competéncias de planeamento; Fomentar competéncias de
comunicagao oral e escrita; Consolidar valores de convivéncia,
responsabilidade e respeito mutuo.

Dinamizadores

Isabel Cristina Ferreira Costa;
Eduardo Lima Ferreira da Silva

Alunos (11.°C-CT)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

D2/03; D3/02;
D3/03; D4/01;
D4/02



Cidadania do Agrupamento

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores Publico gam(?nto
previsto
(escola)
Margo ‘Semear para (a)colher' - | O projeto em causa visa dar cumprimento as AE definidas para Clara Edite Marques Vinhas Silva | Alunos (10.°A-CT) 60 € D2/03; D3/02;
Projeto de cidadaniada | Cidadania & Desenvolvimento previstas no Ambito dos Dominios de D3/03; D4/01;
turma Ado 10.° ano. Cidadania e Desenvolvimento - Direitos Humanos, Democracia e D4/02

Instituigbes Politicas, Desenvolvimento sustentavel, Literacia e
Financeira e Empreendedorismo, Media e Saude.
O projeto passara por diversas fases:

12 - Pesquisa de informagéao /andlise de documentos (media) que
permitam reconhecer o papel das instituigdes politicas publicas na
protecéo de pessoas e grupos em situagao de maior vulnerabilidade,
bem como a importancia dos valores constitucionais e dos principios
éticos e de integridade para uma governagao democratica, relacionar a
importancia da cidadania global com questbes de desenvolvimento e da
justica social, reconhecer a importancia da ética e da informagéo
financeira, discutir o conceito de responsabilidade social das
organizagdes e 0s seus principios.

22 - Visita de estudo ao Porto - Antiga Cadeia da Relagéo e atual Centro
Portugués de Fotografia, com os objetivos de: Identificar os diferentes
usos do edificio ao longo do tempo (tribunal, prisédo, centro de fotografia),

Compreender o contexto politico-social do século XVIII-XIX
associado ao sistema judicial e prisional - Recolher dados histéricos
sobre as condigdes a que estavam sujeitos os prisioneiros (saude,
alimentagao, higiene); Reconhecer figuras histéricas associadas a
Cadeia da Relagao (ex: Camilo Castelo Branco); Refletir sobre os
direitos humanos no contexto prisional de outras épocas e na atualidade;
Discutir o papel da justica e das instituicdes na construgéo da sociedade
democratica; Conhecer a histéria da fotografia em Portugal e reconhecer
a sua importancia enquanto suporte de informagéo mediatica, Recolha
de imagens /fotografia para exposigao.

32 - Debate Roda de Conversa (a decidir)

. “A priséo de escritores: a justica em confronto com a liberdade
criativa.”
. “A fotografia como testemunho histérico: verdade ou

manipulagao?”

423- Exposigao do resultado (Biblioteca Escolar Madalena Sotto)
-Elaboragéo e exposi¢éo de documentos em suportes variados (alguns
poderéo ser reciclados/reutilizados, garantindo a abordagem do dominio
'Desenvolvimento Sustentavel') que permitam desenvolver competéncias
de descrigao e narragao, através de atividades de escrita criativa
inspiradas no local, como: Um diario de bordo (em registo informal); Uma
reportagem (em registo jornalistico); Um texto literario inspirado num
aspeto da visita (ex: um conto passado na prisdo) e/ou Exposicédo de
fotografias tiradas pelos alunos, desenhosfilustracdes inspirados nas



Cidadania do Agrupamento

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores Publico gam(?nto
previsto
(escola)

Abril 24  |Aconquistada Objetivos de Portugués: Paula Cristina Bastos Martinho; Alunos (5.° A; 5.° B-ART; 5.° 300 € D2/03; D3/02;
biodiversidade no Porto: - Promover aprendizagens em contexto fora do meio escolar. Maria Teresa Fernandes Resende; C;5.°D; 5.°E) D4/01; D4/02
teatro, jardim da cidade, - Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal e de grupo. | Maria José Marques da Silva;
galeria da biodiversidade - Incutir nos alunos o gosto pela arte teatral. Maria Cristina Nunes Marques
e jardim botanico. - Articular a vertente tedrica dos conteudos programaticos (texto Silva;

dramatico) com a vertente pratica (texto teatral). Liliana Maria Martins Vale;
- Compreender e dialogar com o universo literario universal. Andreia Raquel Ferreira Leite da
Objetivos de CN: Silva

Consolidar aprendizagens essenciais em contexto fora do meio escolar,
designadamente:

- Formular opinides criticas sobre a¢cdes humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da sua preservagao;

- Valorizar as “areas protegidas” e o seu papel na protegdo da vida
selvagem;

- Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e
nacional, apresentando exemplos de relagdes entre a flora e a fauna nos
diferentes habitats;

- Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias
para a biodiversidade local;

- Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais;

- Relacionar os regimes alimentares de alguns animais com o respetivo
habitat;

- Relacionar a forma do corpo/revestimento/ érgaos de locomogao de
diferentes animais com o mesmo onde vivem;

- Interpretar a influéncia da agua, da luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas;

- Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias
cientificos, obtidas através da realizagao de atividades praticas.

- Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas
abordadas em ciéncias naturais;

- Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do
conhecimento celular;

- Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal e de grupo;
Resultados esperados: Atingir os objetivos planificados e consolidar as
aprendizagens essenciais das disciplinas de portugués e de ciéncias
naturais.



Cidadania do Agrupamento

Abril

Abri

Maio

Maio

Maio

Jornadas da Saude

Valorizar atividades de

lazer e desportivas

"Agora, por todos"

"Raizes da desigualdade”

"Construindo o futuro..."

Dinamizadores

Descrigcao

Dinamizar um conjunto de atividades relacionadas com a saude Maria de Fatima da Rocha
(rastreios, palestras, Workshops), envolvendo diferentes parceiros Fernandes;

(empresas locais, centro de saude, escola superior de saude) dirigidas a | Elsa Fernandes Castro;
comunidade escolar. Aurora Maria Ferreira Vieira

Sensibilizar a comunidade escolar, para a pratica de atividades ao ar Anabela Santos Silva Lameira
livre em detrimento de atividades passivas (TV, Telemével ...). Ao mesmo
tempo mostrar como é importante para uma vida mais saudavel e mais
feliz.

A atividade destina-se a:

- Reconhecer a importancia das mulheres como catalisadoras de
mudangas sociais

- Constatar o empoderamento feminino nas varias areas sociais.

A atividade destina-se a:

- Reconhecer a importancia das mulheres como catalisadores de
mudangas sociais

- Constatar o empoderamento feminino nas varias areas sociais.

A turma ira dinamizar atividades com os alunos da Escola Fonte Joana.

Isabel Cristina Aimeida Martins

Isabel Cristina Aimeida Martins

Ana Maria Oliveira Silva

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
1000 €

Publico

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danca/EP; 8.° B-
EP;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;
8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9°G;11.°A-CT;
11°B-CT;11°C-CT;11.°
D-SE; 11°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED;7°E -ILED;7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10.°B-CT;
10°A-CT;10° C-CT; 10.°
D-SE;10°E-LH; 10.°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° |-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.°L-REST; 12.° K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 110 |-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.°L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)

D2/03; D3/01;
D3/02; D3/03;
D4/01; D4/02

Docentes; Pessoal ndo 100 €
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (5.%;6.% 7.° 8.%;9.°)

Docentes; Pessoal ndo 40 €
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (12.° F-ADM)

Docentes; Pessoal ndo 40 €
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (12.° G-DESP)

Docentes; Alunos (10.° E - 100 € D3/02
LH;1.°,2.% 3.9 4.9

D2/02; D2/03;
D3/01; D3/02;
D3/03; D4/02

D2/03; D3/02;
D4/01; D4/02

D2/03; D3/02;
D4/01; D4/02



Cidadania do Agrupamento

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores gamgnto
previsto
(escola)
Maio "O meu restaurante” Turma dividida em grupos e cada grupo ira criar um projeto para um Manuela Hetzel Gonzalez Ferreira 'Alunos (11.° N-REST) 40 € D3/02; D3/03;
restaurante que combine sabores do mundo, respeito pelo planeta e D4/02

valorizagéo da dignidade humana. O espago devera ser inclusivo,
sustentavel e promover a diversidade cultural através da gastronomia.

Maio Literacia Financeira -Elaborar orgamentos pessoais e familiares; Fabia Marissol Moreira Soares Docentes; Pessoal nao D2/04; D4/02
-Compreender formas de aplicagdo de poupangas; docente; Alunos (11.° D- SE)
- Elaborar um modelo de negécio sustentavel que deve incluir uma
proposta de valor, parcerias estratégicas e os recursos necessarios,
assumindo-se como um modelo de rentabilidade e consciéncia social e
ecologica.

- Reconhecer a importancia da adogao de valores éticos num projeto
empreendedor, como o respeito, a confianga e honestidade, bem como a
responsabilidade.



ATL/ CAF/ AEC

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
jul

12-11;
13-11;
14-11;
22-12;
23-12;
24-12;
26-12;
29-12;
30-12;
31-12;
02-01;
03-02;
04-02;
05-02;
06-02;
16-02;
30-03;
31-03;
01-04;
02-04;
06-04;
07-04;
08-04;
09-04;
10-04;
01-07;
02-07;
03-07;
06-07;
07-07;
08-07;

10-07;

Atividades nos Periodos
de Interrupcdes Letivas

Descrigcao

Desenvolver o programa de atividades, passeios
e/ou atividades promovidas pela autarquia.
Promover atividades de interesse social na faixa etaria em causa.

Dinamizadores

Maria Aurélia Alonso Carreira Reis Pessoal ndo docente
Municipio

Custo/or

¢amento

previsto

(escola)
0€

D3/01; D4/02



ATL/ CAF/ AEC

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores Publico gamgnto
previsto
(escola)
nov; CAF - Interrupgdes letivas ' Durante as interrupgdes letivas, nos meses de novembro, dezembro, Maria Teresa Silva Bastos Alunos (1.° CASR; P3 JI 0€ D4/02
dez; : meses de novembro, fevereiro, abril e julho, realizar-se-ao visitas de estudo, e outras Municipio CASR -Sala 1; P3 JI CASR -
fev; dezembro, fevereiro, abril | atividades mediante disponibilidade de Sala 2;2.° CASR; 3.° CASR;
abr; e julho. transporte por parte do municipio. Neste momento ainda n&o é possivel 4.° CASR)
jul definir datas e locais.
Atividades CAF - EB Durante as interrupgdes letivas, e no més de julho, realizar-se-ao visitas | ldalina Maria Santos Fazenda Pessoal ndo docente; Outro; 0€ D3/02; D4/02
Cruzeiro de estudo, mediante a disponibilidade do transporte por parte do Bastos Alunos (1.° CRUZ-1/3;2.°
municipio. Neste momento ainda n&o é possivel definir as datas e locais. ' Municipio CRUZ 2/4;3.°; 4.°)

Desenvolver o programa de atividade, passeios e/ou as atividades
promovidas pelo municipio.

Promover atividades de interesse social, desportivo e cultural na faixa
etaria em causa.

Todas as atividades que  Saidas para o exterior da escola nas interrupgdes letivas e no més de José Manuel Pinho Gomes Pessoal ndo docente; Outro; 0€ D2/01; D2/03;
se realizam nas julho. Pretende-se estimular o desenvolvimento global dos alunos; Municipio Alunos (1.° OA1-1;2.° OA1- D3/01; D3/02;
interrupgdes letivas ou no ' desenvolver a autonomia e responsabilidade; desenvolver a criatividade 2;3.° OA1-3; 4.° OA1-4) D4/02

final do ano letivo. Ludica; despertar para uma dimensao estética; promover a socializagao;

desenvolver o gosto pela musica, teatro e desporto.



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Nome Dinamizadores

Descrigcao

set; Articulagdo entre o0 1° O 1°ciclo vai ao pré-escolar: as educadoras vao ler e fazer a exploragdo ' Maria Clara Fernandes Nunes; Alunos (1.° CASR; P3 JI 0€ D2/03; D3/02;
maio ciclo e o pré-escolar. da histéria: “laci e a boneca”. Esta histdria seré o ponto de partida para a | Claudia Maria Oliveira Arede; CASR - Sala 1; P3 JI CASR - D4/01
realizagdo de uma desfolhada com musicas alusivas a esta tradicdo. No ' Catarina Sofia Marques Faria Sala 2)
final, cada crianga recriara uma boneca, a partir de uma espigae coma | Malveira
utilizagdo de materiais diversos.
Os alunos do pré-escolar vao ao 1° ano: a professora do 1° ano ira
projetar uma histéria alusiva a aprendizagem da leitura que sera
explorada com a ajuda dos alunos e, no final, todos irdo aprender e
dancgar uma coreografia alusiva @ mesma tematica.
set; As gavetas dos As turmas do 2° ano de escolaridade irao explorar o livro “Passaro da Ménica Aréde Silva; Idalina Maria | Alunos (2.° CASR; 2.° CRUZ D2/01; D3/02;
out; sentimentos Alma” da seguinte forma: dramatizagao, ilustragéo, gravagéo da leitura, ' Santos Fazenda Bastos; Daniela  2/4;2.° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.° D3/03; D4/01;
nov; criagdo de uma capa entre escolas, com o objetivo final da criagéo de Ferreira Silva Valente; Sandra OA4-4) D4/02
dez; um audiobook em articulagdo com as areas disciplinares, Maria Ferreira Resende Costa;
jan; nomeadamente com Oferta Complementar, Portugués, Estudo do Meio e ' José Manuel Pinho Gomes; Ana
fev; Expressoes. Patricia Sa Silva
mar;
abr;
jul
set; Media e Literacia Digital - Compreenséo de textos e/ou videos jornalisticos. Maria Teresa Silva Bastos; Maria  Docentes; Pessoal ndo 0€ D2/01; D2/02;
out; “Repérteres da Escola” Producéo escrita: criagdo de cartazes ou pequenos videos sobre Augusta Pinto Silva Peixoto; docente; Encarregados de D3/01; D3/02;
nov; seguranga online. Marcia Claudia Mendonga Gléria; | educagdo/Comunidade; D3/03; D4/01;
dez; Histdrias inventadas sobre fake news ou personagens digitais. Isilda Maria Azevedo Correia; Alunos (4.° CASR; 4.° OA1- D4/02
jan; Dramatizagdes: simular uma redagéo de jornal ou debate televisivo. Idalina Maria Santos Fazenda 4;4.° OA4-7;4.° OA4-8;4.°
fev; Jogos educativos para aprender sobre seguranca online e privacidade Bastos; Ana Maria Ascensao MAD 3/4)
mar; digital. Antunes Santos
abr; llustragbes e banda desenhada sobre os perigos e vantagens da
mai; internet.
jun
jan Articulagao JI (Centro Os alunos do 1° ano e os colegas da turma irdo ao edificio do JI- Centro | Idalina Maria Santos Fazenda Docentes; Pessoal ndo 0€ D2/03

Social S.André)/ EB
Cruzeiro n°1

1° semestre - Cantar os
reis

2° semestre - Participar
nas atividades do Dia
Aberto

Social S. André para cantar os reis.

Os alunos do JI deslocar-se-do0 a EB Cruzeiro para participarem nas
atividades dinamizadas nesta escola, no ambito do Dia Aberto do
Agrupamento.

O objetivo principal destas atividades, € fomentar o convivio em meio
escolar, dar a conhecer tradigdes e o edificio escolar do 1° ciclo.

Bastos

docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (1.° CRUZ-1/3; 2.°
CRUZ 2/4;3.°;4.°)



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Descrigcao

Dinamizadores

Custo/or
¢amento

Publico .
previsto

Atividades promovidas Incentivar a participagado em projetos comuns.
pela Camara Municipal de ' Fortalecer a participagéo ativa e a democracia.
Oliveira de Azeméis. Fomentar a partilha de experiéncias.

Todas as atividades que  Saidas para o exterior da escola nas interrupgdes letivas e no més de
julho. Pretende-se estimular o desenvolvimento global dos alunos;

se realizam nas

(escola)

Vera Lucia da Silva Tavares; Sénia Docentes; Pessoal ndo 0€ D2/01; D2/02;

Marisa Fernandes Silva; Sénia
Marisa Brandao da Costa; Sandra
Maria Ferreira Resende Costa;
Pedro José Malheiro dos Santos;
Paulo Jorge Tavares Vitdria Silva;
Paula Cristina Fernandes Pinto;
Ménica Aréde Silva; Maria Teresa
Silva Bastos; Maria Manuela

docente; Alunos (1.° OA4-2;
1.°MAD-1/2; 1.° OA1-1;1.°
CRUZ-1/3;1.° CASR; P3 JI
CASR - Sala 1; P3 JI CASR -
Sala 2; P3 JIMAD; P3 JI
OA1-Sala 1; P3 JI OA1 -
Sala 2; P3 JI OA4 - Sala 1;
P3 JIOA4 -Sala 2;2.°

D2/03; D4/02

Oliveira S&; Maria Clara Fernandes CASR; 2.° CRUZ 2/4; 2.°

Nunes; Maria Aurélia Alonso
Carreira Reis; Maria Anjos Correia
Alves; Marcia Claudia Mendonga

Gléria; José Manuel Pinho Gomes;

Isilda Maria Azevedo Correia;
Idalina Maria Santos Fazenda
Bastos; Flavia Maria Nunes Silva
Oliveira Domingues; Fernanda
Maria Soares Pinho; Elisabete
Maria Correia de Almeida; Daniela
Ferreira Silva Valente; Claudia
Maria Oliveira Arede; Brites Emilia
Tavares; Anabela Pereira Barreira
Mesquita; Ana Patricia Sa Silva;
Ana Maria Henriques Silva; Ana
Maria Ascensao Antunes Santos;
Albertina Rosa da Costa Valente e
Silva

José Manuel Pinho Gomes
Municipio

OA1-2;2.° OA4-3; 2.° OA4-
4;3.°CASR; 3.° OA1-3; 3.°
OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
4°0A1-4;4.° 0A4-7;4.°
OA4-8;4.° MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)

Pessoal ndo docente; Outro; 0€ D2/01; D2/03;
Alunos (1.° OA1-1;2.° OA1- D3/01; D3/02;

interrupgdes letivas ou no ' desenvolver a autonomia e responsabilidade; desenvolver a criatividade 2;3.° OA1-3; 4.° OA1-4) D4/02
final do ano letivo. Ludica; despertar para uma dimensao estética; promover a socializagao;

desenvolver o gosto pela musica, teatro e desporto.



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

set

Nome

Workshops Parentais:
Compreender para
Educar: A Psicologia das
Emocgbes e do
Comportamento

Atividades de recegao e
integracéo aos alunos

Descrigcao

A escola convida todos os pais e encarregados de educacao a participar
nestes workshops dinamizado por uma psicéloga, dedicado a
compreenséo das emogdes e comportamentos das criangas e jovens.

Promover um espago de partilha e reflexdo sobre o papel das emogdes
no desenvolvimento e no comportamento dos alunos, fortalecendo a
ligagao entre familia e escola no apoio ao crescimento saudavel das
criangas.

Compreender como as emogdes influenciam o comportamento e a
aprendizagem;

Identificar estratégias de apoio emocional no contexto familiar;
Reforgar competéncias parentais para lidar com desafios do quotidiano;
Promover a comunicagéo positiva entre pais, filhos e escola.

Este encontro pretende ser um momento informal, participativo e
esclarecedor, onde todos possam aprender, refletir e partilhar
experiéncias, contribuindo para um ambiente educativo mais equilibrado
e emocionalmente saudavel.

Desenvolvimento de atividades para acolher de forma agradavel todos
os alunos e ajudar os novos a sentirem-se confortaveis, confiantes e
seguros no seu novo ambiente.

Criar um clima acolhedor que incentive a confianga e o bem-estar.
Promover a integragéo social dos novos alunos.

Reduzir a ansiedade e o anseio.

Dinamizadores

Sénia Marisa Fernandes Silva;
Ménica Aréde Silva; Maria Teresa
Silva Bastos; Maria Clara
Fernandes Nunes; Claudia Maria
Oliveira Arede; Catarina Sofia
Marques Faria Malveira

Paulo Jorge Tavares Vitéria Silva;
Sénia Marisa Fernandes Silva;
Maria Teresa Silva Bastos; Ana
Patricia Sa Silva; Ana Maria
Henriques Silva; Albertina Rosa da
Costa Valente e Silva; Vera Lucia
da Silva Tavares; Daniela Ferreira
Silva Valente; Flavia Maria Nunes
Silva Oliveira Domingues; Monica
Aréde Silva; Maria Clara
Fernandes Nunes; Ana Maria
Ascensédo Antunes Santos;
Elisabete Maria Correia de
Almeida; Maria Anjos Correia
Alves; Maria Manuela Oliveira S3;
Sandra Maria Ferreira Resende
Costa; Pedro José Malheiro dos
Santos; Anabela Pereira Barreira
Mesquita; Maria Aurélia Alonso
Carreira Reis; Isilda Maria Azevedo
Correia; Marcia Claudia Mendonga
Gléria; Paula Cristina Fernandes
Pinto; José Manuel Pinho Gomes;
Fernanda Maria Soares Pinho;
Claudia Maria Oliveira Arede;
Idalina Maria Santos Fazenda
Bastos

Encarregados de
Educagdo/Comunidade

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD-
1/2;1.° OA1-1; 1.° CRUZ-
1/3;1.° CASR; P3 JI CASR -
Sala 1; P3 JICASR - Sala 2;
P3 JIMAD; P3 JI OA1 - Sala
1; P3JI OA1 - Sala 2; P3 JI
OA4 -Sala 1; P3 JI OA4 -
Sala 2;2.° CASR; 2.° CRUZ
2/4;2° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.°
OA4-4;3.° CASR; 3.° OA1-3;
3.° OA4-5; 3.° OA4-6; 4.°
CASR; 4.° OA1-4;4.° OA4-7;
4°0A4-8;4°MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)

Custo/or
camento
previsto
(escola)
0€ D3/01; D4/01

0€ D1/01; D2/01;
D3/01



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Més | Data

out

out

out

09

Descrigcao

Desfolhada - Atividade de | A “Desfolhada” vai realizar-se no campo desportivo junto ao JI, com a

Articulagdo - JI/1°
Ciclo/Avos

Concurso / Exposigédo
Halloween

Dia da Alimentagao.

com a participagdo de alguns avos que irdo falar das tradigées
relacionadas esta atividade com histérias e cantigas da época. As
espigas sao fornecidas por um encarregado de educacéo e pelo vizinho
do JI.

Os alunos levam um acessorio tipico da época.

No final da desfolhada havera um pequeno lanche para todos.

Com o milho farao trabalhos de expresséo plastica.

Objetivos

1- Recuperar tradigbes;

2- Promover o contacto interjecional;

3 - Promover a articulagao entre Ciclos.

Os alunos devem construir, em colaboragdo com os pais e EE, uma
abobora em materiais reciclaveis e reutilizaveis, a qual sera utilizada
numa exposig¢ado na escola, como forma de assinalar o Halloween. Um
juri fara a avaliagédo das aboboras e votara no trabalho mais criativo e
original. Todos os alunos receberdo um certificado de participagéo e o
trabalho mais votado recebera um premio. Os objetivos desta atividade
s&o: estimular a criatividade; promover a realizagcéo de trabalhos amigos
do ambiente com recurso a materiais reciclaveis e reutilizaveis, assinalar
uma tradigéo anglo saxonica, envolver os pais e EE nas atividades
escolares.

Reconhecer a importancia de uma alimentagao saudavel.
Promover a educagéo para a saude.

Dinamizadores

Fernanda Maria Soares Pinho

Daniela Sofia Paiva da Silva

Paulo Jorge Tavares Vitéria Silva;
Sénia Marisa Fernandes Silva;
Maria Teresa Silva Bastos; Ana
Patricia S& Silva; Ana Maria
Henriques Silva; Daniela Ferreira
Silva Valente; Vera Lucia da Silva
Tavares; Albertina Rosa da Costa
Valente e Silva; Flavia Maria
Nunes Silva Oliveira Domingues;
Ménica Aréde Silva; Maria Clara
Fernandes Nunes; Isilda Maria
Azevedo Correia; Anabela Pereira
Barreira Mesquita; Ana Maria
Ascensao Antunes Santos; Brites
Emilia Tavares; Paula Cristina
Fernandes Pinto; Marcia Claudia
Mendonga Gléria; Maria Aurélia
Alonso Carreira Reis; Pedro José
Malheiro dos Santos; Maria
Manuela Oliveira Sa; Maria Anjos
Correia Alves; Sandra Maria
Ferreira Resende Costa; Elisabete
Maria Correia de Almeida; José
Manuel Pinho Gomes; Fernanda
Maria Soares Pinho; Claudia Maria
Oliveira Arede; Idalina Maria
Santos Fazenda Bastos

Custo/or

camento

previsto

(escola)
50 €

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (1.° MAD-1/2; P3 JI
MAD; 4.° MAD 3/4;2.°;3.°)

D2/03; D3/02;
D4/02

0€ D2/02; D2/03;
D3/03; D4/01

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (3.° CASR; 3.° OA1-
3; 3.° OA4-5; 3.° OA4-6;4.°
CASR; 4.° OA1-4; 4.° OA4-7;
4.° 0OA4-8; 4.° MAD 3/4 )

Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD- 0€
1/2;1.° OA1-1; 1.° CRUZ-
1/3;1.° CASR; P3 JICASR -
Sala 1; P3 JICASR - Sala 2;
P3 JIMAD; P3 JI OA1 - Sala
1; P3 JI OA1 - Sala 2; P3 JI
OA4 - Sala 1; P3 JI OA4 -
Sala 2;2.° CASR; 2.° CRUZ
2/4;2.° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.°
OA4-4;3.° CASR; 3.° OA1-3;
3.° OA4-5; 3.° OA4-6; 4.°
CASR; 4.° OA1-4;4.° OA4-7,
4.°0A4-8;4° MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)

D3/01; D4/02



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Descrigcao

Dinamizadores

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Publico

out Feira do outono. -Marcar e celebrar a chegada da nova estagdo do ano. Sénia Marisa Fernandes Silva; Docentes; Pessoal ndo 0€ D2/02; D4/02
-Promover o convivio intergeracional. Maria Teresa Silva Bastos; docente; Encarregados de
-Valorizar os produtos locais e sazonais. Albertina Rosa da Costa Valente e | educagdo/Comunidade;
-Incentivar a literacia financeira. Silva; Sénia Marisa Brandao da Alunos (1.° OA4-2; 1.° OA1-
Costa; Ana Maria Henriques Silva; 1;1.° CASR; P3 JI CASR -
Vera Lucia da Silva Tavares; Sala 1; P3 JICASR - Sala 2;
Daniela Ferreira Silva Valente; P3 JIOA4 - Sala 1; P3 JI
Flavia Maria Nunes Silva Oliveira OA4 - Sala 2;2.° CASR;2.°
Domingues; Ménica Aréde Silva; | OA1-2;2.° OA4-3; 2.° OA4-
Maria Clara Fernandes Nunes; 4;3.° CASR; 3.° OA1-3; 3.°
Elisabete Maria Correia de OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
Almeida; Anabela Pereira Barreira 4.° OA1-4; 4.° OA4-7;4.°
Mesquita; Sandra Maria Ferreira OA4-8; 1.° OA4-1; P3 JI OA4
Resende Costa; Paula Cristina - Sala 3)
Fernandes Pinto; Maria Manuela
Oliveira Sa; Pedro José Malheiro
dos Santos; José Manuel Pinho
Gomes; Maria Anjos Correia Alves;
Brites Emilia Tavares; Marcia
Claudia Mendonga Gléria; Maria
Aurélia Alonso Carreira Reis; Isilda
Maria Azevedo Correia; Claudia
Maria Oliveira Arede
Nov. 20 | Comemoragao do Dia O Dia Nacional do Pijama, organizado pela associagdo Mundos de Vida, ' Sénia Marisa Fernandes Silva; Alunos (1.° CASR; P3 JI 0€ D4/02

CASR - Sala 1; P3 JI CASR -
Sala 2;2.° CASR; 3.° CASR;
4.° CASR)

nacional do Pijama visa, através de uma agéo ludica e educativa, defender o direito de todas ' Moénica Aréde Silva; Maria Teresa
as criangas crescerem numa familia, promovendo o acolhimento familiar | Silva Bastos; Maria Clara

e a solidariedade para com criangas em situagéo de acolhimento. A Fernandes Nunes; Claudia Maria
iniciativa sensibiliza a sociedade para a necessidade de familias de Oliveira Arede; Catarina Sofia
acolhimento e ensina os mais novos valores como partilha, amor e Marques Faria Malveira
compreensao, coincidindo a data com o dia da Convengao Internacional
dos Direitos da Crianga

Celebrar a quadra natalicia e o espirito de partilha com muita alegria e
animacao.

Maria Aurélia Alonso Carreira Reis ' Docentes; Pessoal ndo 3000 €
docente; Alunos (1.° OA4-2;

P3 JIOA4 - Sala 1; P3 JI

OA4 -Sala 2;2.° OA4-3;2.°

OA4-4; 3.° OA4-5; 3.° OA4-

6;4.° OA4-7; 4.° OA4-8;1.°

OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)

Nov. | 20;21 Espetaculo «A pequena D3/01; D4/02

sereia no gelo»



Nome

Dia de S. Martinho

05-12; |Atividade de articulagéo

Mercadinho de Natal
(alunos e encarregados
de educacgao do 4° ano)

GARFIELD, UM
MUSICAL COM
GATITUDE

Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Descrigcao

-Recuperar e valorizar as tradigdes locais.
-Incutir o espirito cooperativo.
-Promover as relagdes interpessoais.

Promover a articulagéo entre ciclos

Angariar fundos para a viagem de finalistas do 4.° ano, através da
dinamizagao de um evento solidario e participativo.

Envolver a comunidade escolar e local, promovendo o espirito de

partilha, cooperagéo e entreajuda em torno de uma causa comum.

Valorizar a criatividade e o empreendedorismo das criangas e das

familias, incentivando a participagéo ativa na preparagéo e dinamizagao

do mercadinho.

Espetaculo de Natal, em que alunos do JI e 1° ciclo irdo assistir na Super

Bock Arena, Porto.

Tem como objetivo proporcionar atividades ludicas com espirito natalicio

e contactar com diferentes tipos de Expressao Artistica.

Dinamizadores

Brites Emilia Tavares; Elisabete
Maria Correia de Almeida;
Albertina Rosa da Costa Valente e
Silva; Anabela Pereira Barreira
Mesquita; Daniela Ferreira Silva
Valente; Vera Lucia da Silva
Tavares; Paulo Jorge Tavares
Vitéria Silva; Ana Maria Ascensao
Antunes Santos; Idalina Maria
Santos Fazenda Bastos; Pedro
José Malheiro dos Santos; Maria
Manuela Oliveira Sa; Claudia
Maria Oliveira Arede; Maria Clara
Fernandes Nunes; Fernanda Maria
Soares Pinho; Maria Teresa Silva
Bastos; Flavia Maria Nunes Silva
Oliveira Domingues; Ana Patricia
Sa Silva; Paula Cristina Fernandes
Pinto; José Manuel Pinho Gomes;
Sénia Marisa Fernandes Silva;
Ménica Aréde Silva; Maria Anjos
Correia Alves; Ana Maria
Henriques Silva; Sénia Marisa
Brandao da Costa; Sandra Maria
Ferreira Resende Costa; Marcia
Claudia Mendonga Gléria; Maria
Aurélia Alonso Carreira Reis; Isilda
Maria Azevedo Correia

Vera Lucia da Silva Tavares; Maria
Aurélia Alonso Carreira Reis; Maria
Anjos Correia Alves; Ana Maria
Henriques Silva; Albertina Rosa da
Costa Valente e Silva

Maria Teresa Silva Bastos

Ana Maria Ascensao Antunes
Santos

Custo/or
camento

previsto
(escola)

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Alunos (1.° OA4-2;
1.°MAD-1/2; 1.° OA1-1;1.°
CRUZ-1/3;1.° CASR; P3 JI
CASR - Sala 1; P3 JI CASR -
Sala 2; P3 JIMAD; P3 JI
OA1-Sala 1; P3 JI OA1 -
Sala 2; P3 JI OA4 - Sala 1;
P3 JIOA4 -Sala 2;2.°
CASR;2.°CRUZ 2/4;2.°
0OA1-2;2.° OA4-3; 2.° OA4-
4;3° CASR; 3.° OA1-3; 3.°
0OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
4.°0A1-4;4.° 0A4-7;4.°
OA4-8;4.° MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)

D2/01; D2/03;
D4/02

Docentes; Pessoal ndo 0€ D2/03
docente; Alunos (1.° OA4-2;

P3 JIOA4 - Sala 1; P3 JI

OA4 - Sala 2; 1.° OA4-1; P3

JI OA4 - Sala 3)

Encarregados de 0€
educagdo/Comunidade

D4/02

D2/02; D2/03;
D3/02; D4/02

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (4.° MAD
3/4;P3;1.°;2°;,3.9)



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Dinamizadores

Descrigcao

Dez 19 Visita ao Parque Tematico No dia 19 de dezembro os alunos da EB1 e do JI N° 1 de OAZ vao ao Sénia Marisa Brandao da Costa; Docentes; Pessoal nao 0€ D2/01; D3/02;
de Natal de Portugal — Perlim em Santa Maria da Feira. Pedro José Malheiro dos Santos;  docente; Alunos (1.° OA1-1; D4/02
Perlim! Paula Cristina Fernandes Pinto; P3 JIOA1 - Sala 1; P3 JI
Maria Manuela Oliveira Sa; Maria OA1-Sala 2;2.° OA1-2;3.°
Espetaculo area tematica Augusta Pinto Silva Peixoto; José | OA1-3;4.° OA1-4)
de Perlim — Circo Manuel Pinho Gomes; Brites
Evolution! Espetaculo Emilia Tavares
circense Tradition e visita
ao Perlim.

Dez Natal. Desenvolver a cidadania ativa em campanhas de doagéo de bens e na Paulo Jorge Tavares Vitéria Silva; | Docentes; Pessoal ndo 0€ D1/01; D2/01;
reciclagem de materiais de desperdicio para criagédo de novos (enfeites | Sonia Marisa Brandao da Costa; docente; Encarregados de D4/02
de Natal). Soénia Marisa Fernandes Silva; educacédo/Comunidade;

Desenvolver lagos de unido e amizade entre todos os elementos da Claudia Maria Oliveira Arede; Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD-
comunidade, assim como a empatia com o outro. Mbénica Aréde Silva; Flavia Maria  1/2; 1.° OA1-1; 1.° CRUZ-
Reconhecer, respeitar e valorizar as diferentes tradigdes desta época, de Nunes Silva Oliveira Domingues; | 1/3; 1.° CASR; P3 JI CASR -
acordo com o pais de origem de cada um. Fernanda Maria Soares Pinho; Sala 1; P3 JICASR - Sala 2;
José Manuel Pinho Gomes; Isilda  P3 JIMAD; P3 JI OA1 - Sala
Maria Azevedo Correia; Maria 1; P3JI OA1 - Sala 2; P3 JI
Aurélia Alonso Carreira Reis; OA4 - Sala 1; P3 JI OA4 -
Marcia Claudia Mendonga Gléria; Sala 2;2.° CASR;2.° CRUZ
Maria Anjos Correia Alves; Maria  2/4;2.° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.°
Manuela Oliveira Sa; Paula OA4-4;3.° CASR; 3.° OA1-3;
Cristina Fernandes Pinto; Brites 3.° OA4-5; 3.° OA4-6; 4.°
Emilia Tavares; Sandra Maria CASR; 4.° OA1-4;4.° OA4-7;
Ferreira Resende Costa; Elisabete 4.° OA4-8; 4.° MAD 3/4 ;1.°
Maria Correia de Almeida; Pedro  OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)
José Malheiro dos Santos; Anabela
Pereira Barreira Mesquita; Ana
Maria Ascens&o Antunes Santos;
Daniela Ferreira Silva Valente;
Vera Lucia da Silva Tavares;
Albertina Rosa da Costa Valente e
Silva; Ana Maria Henriques Silva;
Ana Patricia Sa Silva; Maria Clara
Fernandes Nunes; Maria Teresa
Silva Bastos; Idalina Maria Santos
Fazenda Bastos
Dez; Espetaculo de Natal: Estimular o gosto pelas artes performativas, promovendo o contacto com ' Sénia Marisa Fernandes Silva; Alunos (1.° CASR; 2.° 0€ D2/01; D3/02;
jan. Pequena Sereia - Mar o teatro, a musica e a patinagem artistica. Ménica Aréde Silva; Maria Teresa | CASR; 3.° CASR; 4.° CASR; D4/01
Shopping Desenvolver a imaginagao e a criatividade, através da apreciagéo de Silva Bastos; Maria Clara P3)
uma histéria magica e visualmente apelativa. Fernandes Nunes; Claudia Maria
Favorecer momentos de convivio e socializagao, reforgando lagos de Oliveira Arede; Catarina Sofia
grupo num contexto cultural e recreativo. Marques Faria Malveira
jan. Tea Time Alunos e professora véo recriar a hora do cha, uma tradigéo cultural Daniela Sofia Paiva da Silva Alunos (3.° CASR; 3.° OA1- 0€ D3/02; D3/03

anglo saxonica.

3; 3.° OA4-5; 3.° OA4-6)



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores Publico gam(?nto
previsto
(escola)
fev. 13 Carnaval Vivenciar tradi¢des e transmitir identidade cultural. Paulo Jorge Tavares Vitéria Silva; | Docentes; Pessoal ndo 0€ D2/02; D2/03;
Estimular e desenvolver a criatividade individual e coletiva. Fernanda Maria Soares Pinho; docente; Encarregados de D4/02
Oferecer uma oportunidade de descontracéo e alegria. José Manuel Pinho Gomes; educagao/Comunidade;
Claudia Maria Oliveira Arede; Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD-
Anabela Pereira Barreira Mesquita;  1/2; 1.° OA1-1; 1.° CRUZ-
Ana Maria Ascensao Antunes 1/3; 1.° CASR; P3 JICASR -

Santos; Marcia Claudia Mendonga Sala 1; P3 JI CASR - Sala 2;
Gloria; Brites Emilia Tavares; Paula P3 JIMAD; P3 JI OA1 - Sala
Cristina Fernandes Pinto; Isilda 1; P3JI OA1 - Sala 2; P3 JI
Maria Azevedo Correia; Maria OA4 -Sala 1; P3 JI OA4 -
Aurélia Alonso Carreira Reis; Sala 2;2.° CASR; 2.° CRUZ
Sandra Maria Ferreira Resende 2/4;2.° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.°
Costa; Maria Anjos Correia Alves; | OA4-4;3.° CASR; 3.° OA1-3;
Maria Manuela Oliveira S&; Pedro  3.° OA4-5; 3.° OA4-6; 4.°
José Malheiro dos Santos; CASR; 4.° OA1-4;4.° OA4-7;
Elisabete Maria Correia de 4.°0A4-8; 4° MAD 3/4 ;1.°
Almeida; Maria Clara Fernandes OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)
Nunes; Ménica Aréde Silva; Flavia

Maria Nunes Silva Oliveira

Domingues; Ana Patricia Sa Silva;

Ana Maria Henriques Silva; Vera

Lucia da Silva Tavares; Daniela

Ferreira Silva Valente; Albertina

Rosa da Costa Valente e Silva;

Sénia Marisa Brandao da Costa;

Maria Teresa Silva Bastos; Sonia

Marisa Fernandes Silva; Idalina

Maria Santos Fazenda Bastos

fev. Pancake Day Os alunos vao participar numa corrida de panquecas e no fim realizar um ' Daniela Sofia Paiva da Silva Alunos (4.° CASR; 4.° OA1- 0€ D3/02; D3/03
lanche partilhado com panquecas e fruta. 4;4° OA4-7;4.° OA4-8;4.°
Objetivos: assinalar e vivenciar uma tradigdo anglo saxénica, promover o MAD 3/4)

espirito de partilha, participacéo e fairplay, promover a colaboragéo dos
pais e a participagdo dos alunos no lanche de panquecas partilhado.



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Descrigcao

Dinamizadores

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Publico

fev. Semana dos Afetos Desenvolver competéncias sociais e emocionais. Maria Clara Fernandes Nunes; Docentes; Pessoal nao 0€ D4/01; D4/02
Fortalecer os lagos afetivos entre os membros da comunidade escolar. Flavia Maria Nunes Silva Oliveira | docente; Encarregados de
Domingues; Soénia Marisa educacédo/Comunidade;
Fernandes Silva; Maria Teresa Alunos (1.° OA4-2;1.°
Silva Bastos; Ana Maria Henriques CASR; P3 JI CASR - Sala 1;
Silva; Vera Lucia da Silva Tavares; P3 JI CASR - Sala 2; P3 JI
Albertina Rosa da Costa Valente e ' OA4 -Sala 1; P3 JI OA4 -
Silva; Daniela Ferreira Silva Sala 2;2.° CASR; 2.° OA4-3;
Valente; Monica Aréde Silva; 2.°0A4-4;3° CASR; 3.°
Sandra Maria Ferreira Resende OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
Costa; Marcia Claudia Mendonga 4.° OA4-7;4.° OA4-8; 1.°
Gléria; Isilda Maria Azevedo OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)
Correia; Maria Aurélia Alonso
Carreira Reis; Maria Anjos Correia
Alves; Elisabete Maria Correia de
Almeida; Anabela Pereira Barreira
Mesquita; Claudia Maria Oliveira
Arede
Marco . 06 Dia da Protegao Civil Sensibilizar os alunos para utilidade da protecéo civil em especial paraa Sandra Maria Ferreira Resende Docentes; Pessoal ndo 0€ D2/01; D4/02
prevengao. Costa; Daniela Ferreira Silva docente; Alunos (1.° OA4-2;
Valente P3 JIOA4 - Sala 1;2.° OA4-
3;2.° OA4-4; 3.° OA4-5;3.°
OA4-6; 4.° OA4-7; 4.° OA4-
8; 1.° OA4-1)
Margo | 20 Comemoragao do Dia da  Promover momentos de alegria e bem-estar, proporcionando atividades | Soénia Marisa Fernandes Silva; Alunos (1.° CASR; P3 JI 0€ D3/02; D4/02

Felicidade

ludicas que reforcem emogdes positivas no grupo.

Mbénica Aréde Silva; Maria Teresa
Silva Bastos; Maria Clara
Fernandes Nunes; Claudia Maria

CASR - Sala 1; P3 JI CASR -
Sala 2; 2.° CASR; 3.° CASR;
4° CASR)

Incentivar valores de amizade, partilha e cooperagéo, através de
dinamicas que favorecam a convivéncia saudavel entre as criangas. Oliveira Arede; Catarina Sofia
Marques Faria Malveira
Sensibilizar para a importancia da felicidade no dia a dia, ajudando os

alunos a reconhecer pequenas atitudes que contribuem para o seu bem-

estar pessoal e coletivo.



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Margo

Abril

Abril

Abril

17

24

30

Nome

Dia da Arvore

Visita de Estudo ao Sea
Life

Descrigcao

Sensibilizar para a importancia da preservagao da arvore e da floresta.
Promover atividades de plantagéo de arvores.

Envolvimento civico dos alunos em atividades de cuidado e preservagao
das plantas existentes na sua escola.

No dia 17 de abril, os alunos do Jl da Feira dos Onze deslocar-se-do ao
Sea Life, ao Porto, a fim de realizar uma visita de Estudo de caracter
pedagdgico. A saida sera as 8.30h e o regresso as 13.30h.

Mercadinho dos Finalistas  Venda de rifas; venda de pegas usadas; sorteio de cabazes...

Visita de Estudo
Museu WOW

Os alunos irdo visitar o museu da cortica e do chocolate. Irdo participar
numa oficina de confegao de um porta-chaves em cortica.

Esta visita tem como objetivos: Dar a conhecer a histéria e o patriménio
da cortica.

Promover a valorizagao dos recursos naturais e das tradigdes locais,
incentivando a preservagao da identidade cultural ligada a industria
corticeira.

Explorar a histéria e a cultura do chocolate, desde a sua origem até as
diferentes formas de produgéo e consumo ao longo do tempo.
Estimular os sentidos e a curiosidade dos participantes, através de
experiéncias interativas e degustagdes que valorizam a tradicéo e a
inovacao ligadas ao chocolate.

Dinamizadores

Paulo Jorge Tavares Vitéria Silva;
Soénia Marisa Brandao da Costa;
Sénia Marisa Fernandes Silva;
Maria Teresa Silva Bastos; Maria
Clara Fernandes Nunes; Isilda
Maria Azevedo Correia; Maria
Aurélia Alonso Carreira Reis;
Anabela Pereira Barreira Mesquita;
Sandra Maria Ferreira Resende
Costa; Ana Maria Henriques Silva;
Maria Anjos Correia Alves; Paula
Cristina Fernandes Pinto; José
Manuel Pinho Gomes; Maria
Manuela Oliveira Sa; Pedro José
Malheiro dos Santos; Brites Emilia
Tavares; Vera Lucia da Silva
Tavares; Daniela Ferreira Silva
Valente; Marcia Claudia Mendonga
Gloria; Albertina Rosa da Costa
Valente e Silva; Elisabete Maria
Correia de Almeida; Flavia Maria
Nunes Silva Oliveira Domingues;
Ménica Aréde Silva; Claudia Maria
Oliveira Arede; Idalina Maria
Santos Fazenda Bastos

Maria Manuela Oliveira Sa

Marcia Claudia Mendonga Gléria;
Isilda Maria Azevedo Correia

Sénia Marisa Fernandes Silva;
Mbénica Aréde Silva; Maria Teresa
Silva Bastos; Claudia Maria
Oliveira Arede

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Docentes; Pessoal nao 0€

docente; Alunos (1.° OA4-2;

1.°0A1-1; 1.°CRUZ-1/3; 1.°

CASR; P3 JICASR -Sala 1;

P3 JICASR - Sala 2; P3 JI

OA1-Sala 1; P3 JI OA1 -

Sala 2; P3 JI OA4 - Sala 1;

P3JIOA4 -Sala2;2.°

CASR;2.°CRUZ 2/4;2.°

0A1-2; 2.° OA4-3; 2.° OA4-

4;3°CASR; 3.° OA1-3; 3.°

0A4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;

4°0A1-4;4.° 0OA4-7;4.°

0A4-8; 1.° OA4-1; P3 JI OA4

- Sala 3)

D4/02

D2/01; D3/02;
D4/01

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Alunos (P3 JI OA1 -
Sala 1; P3 JI OA1 - Sala 2)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (4.° OA4-7; 4 .° OA4-
8)

Alunos (1.° CASR; 2.° 0€
CASR; 3.° CASR; 4.° CASR)

200 € D4/02

D2/01; D3/02;
D4/01



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Abril
Maio

Maio

Maio

Junho

Junho

Junho

Junho

Junho

Junho

11

25

03

05

05

09

15

Feirinha da primavera

Atividade de articulacédo
entre as turmas do 1° ano

Visita de Estudo a Casa
da Musica

Visita de estudo anual

Atividade entre os
finalistas

das Prés e do 1.° ciclo
Passeio de Finalistas

Viagem de Finalistas

Passeio Escolar - Penafiel

Visita de Estudo de
Finalistas - 4° ano

Descrigcao

A Escola e JI promovem uma feirinha de primavera, com a colaboragéo
dos Encarregados de Educacéao e restante comunidade educativa.
Havera ateliés com atividades para as criangas e respetivos
Encarregados de Educagéo.

Pretende-se promover o convivio entre ciclos de ensino, encarregados
de educacdo e comunidade.

A Escola estara aberta & comunidade, no &mbito do dia do Agrupamento.
As turmas do 1° ano irdo criar a letra para uma cangdo com a melodia
escolhida pela turma. As cangdes serao partilhadas entre as turmas das
vérias escolas, on-line.

No dia 25 de maio, os alunos do JI da Feira dos Onze deslocar-se-ao a
Casa da Musica ao Porto, para assistirem a um Musical " O som das
emocoes".

Promover o espirito de convivio e camaradagem entre colegas.

Articular entre ciclos.
Mostrar aos finalistas a sua futura escola.

Os alunos do do 4° ano da EB1 N°1 deslocar-se-80 a Braga a quinta
Pedagdgica" Picoto Parque".

Participar nas atividades dinamizadas pela Kidzania), e promover o
espirito de camaradagem entre colegas.

Viagem de Hipotrip no Tejo — Lisboa.

No dia 15 de junho os alunos todos da EB1 N° 1 de Oliveira de Azeméis
deslocar-se-do a Quinta da Eira em Penafiel.

As criangas irdo usufruir de dois dias na Quinta da Eira em Penafiel,
participando em varias atividades orientadas pelos monitores. Irdo ter a
oportunidade de dormir no local.

Esta visita tem como objetivos:

Proporcionar experiéncias memoraveis através de programas de
aventura, atividades radicais e aquaticas que marquem a vivéncia do
grupo.

Promover a convivéncia e o espirito de equipa, reforcando os lagos entre
criangas em contextos ludicos na natureza.

Dinamizadores

Fernanda Maria Soares Pinho; Ana Docentes; Pessoal nao

Patricia S& Silva; Ana Maria
Ascensao Antunes Santos

Paulo Jorge Tavares Vitoria Silva;
Paula Cristina Fernandes Pinto;
Maria Aurélia Alonso Carreira Reis;
Claudia Maria Oliveira Arede; Ana
Patricia Sa Silva; Albertina Rosa
da Costa Valente e Silva

Maria Manuela Oliveira S4; Brites
Emilia Tavares

Elisabete Maria Correia de
Almeida; Anabela Pereira Barreira
Mesquita

Marcia Claudia Mendonga Gléria;
Isilda Maria Azevedo Correia

Pedro José Malheiro dos Santos;

Maria Augusta Pinto Silva Peixoto
Marcia Claudia Mendonga Gléria;
Isilda Maria Azevedo Correia

Sénia Marisa Brandéo da Costa;
Pedro José Malheiro dos Santos;
Paula Cristina Fernandes Pinto;
Maria Augusta Pinto Silva Peixoto;
José Manuel Pinho Gomes

Maria Teresa Silva Bastos

docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (1.° MAD-1/2; 4.°
MAD 3/4; P3; 2.%; 3.°)

Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD-
1/2;1.° OA1-1; 1.° CRUZ-
1/3; 1.° CASR; 1.° OA4-1)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3 JI OA1 -
Sala 1; P3 JI OA1 - Sala 2)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° OA4-2;
2.°0A4-3;2.° OA4-4; 3.°
0OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° OA4-
7;4.° OA4-8; 1.° OA4-1)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3 JI OA4 -
Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
4.° OA4-7; 4.° OA4-8)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.° OA1-4)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.° OA4-7;
4.° OA4-8)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° OA1-1;
2.°0A1-2;3° OA1-3;4.°
OA1-4)

Alunos (4.° CASR)

Custo/or

camento

previsto

(escola)
0€

0€

0€

1500 €

80 €

0€

2500 €

0€

0€

D2/03; D3/02;
D4/02

D3/02; D3/03;
D4/01

D2/01; D2/02;
D3/02

D3/01; D4/02

D2/01; D2/03;
D3/01

D2/02; D3/02;
D4/02
D3/01

D2/01; D3/0O1,
D3/02

D2/01; D3/02;
D4/01



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Junho

Junho

Junho

Junho

Julho

Nome

Viagem de Finalistas -
local ainda por definir

Festa Final de Ano

Viagem de finalistas

Visita ao Zoo de Santo
In&cio - Avintes, Vila Nova
de Gaia

Atividades de CAF - EB/JI
de Madail

Articulagéo do JIcom a
turma do 1° ano

Descrigcao

Visita de estudo de caracter ludico com o objetivo de promover o
convivio e a partilha de experiéncias entre os elementos da comunidade
escolar, patrocinada pela associagao de pais no transporte e pelos
encarregados de educagao na aquisi¢do das entradas.

Promover a articulagéo e o convivio de toda a comunidade educativa.
Fortalecer o trabalho em equipa.
Desenvolver competéncias artisticas e criativas.

Visita de estudo com os alunos e Encarregados de Educacéo, no final do
ano letivo.

Com esta visita de Estudo, pretendemos proporcionar momentos de
lazer em diferentes contextos, contactar com a Natureza e animais e
aumentar os conhecimentos.

Sera um momento de convivio e articulagédo entre os alunos do Jardim
de Infancia e os da EB1.

A CAF realizara visitas de estudo, nas interrupgdes letivas, mediante
disponibilidade de transporte por parte da autarquia.

Neste momento ainda nao é possivel definir datas e locais.

Durante o 2° semestre a Sala 1 do JI vai deslocar-se a EB1 a fim de
apresentar uma dramatizagao.

Durante o 2° semestre a Sala 2 do JI vai deslocar-se a EB1 para
apresentar uma experiéncia desenvolvida em contexto de sala de aula.

Dinamizadores

Idalina Maria Santos Fazenda
Bastos

Vera Lucia da Silva Tavares; Sonia
Marisa Fernandes Silva; Sénia
Marisa Brandao da Costa; Sandra
Maria Ferreira Resende Costa;
Pedro José Malheiro dos Santos;
Paulo Jorge Tavares Vitéria Silva;
Paula Cristina Fernandes Pinto;
Ménica Aréde Silva; Maria Teresa
Silva Bastos; Maria Manuela
Oliveira Sa; Maria Clara Fernandes
Nunes; Maria Aurélia Alonso
Carreira Reis; Maria Anjos Correia
Alves; Marcia Claudia Mendonga
Gléria; José Manuel Pinho Gomes;
Isilda Maria Azevedo Correia;
Idalina Maria Santos Fazenda
Bastos; Flavia Maria Nunes Silva
Oliveira Domingues; Fernanda
Maria Soares Pinho; Elisabete
Maria Correia de Almeida; Daniela
Ferreira Silva Valente; Claudia
Maria Oliveira Arede; Brites Emilia
Tavares; Anabela Pereira Barreira
Mesquita; Ana Patricia Sa Silva;
Ana Maria Henriques Silva; Ana
Maria Ascensao Antunes Santos;
Albertina Rosa da Costa Valente e
Silva

Ana Maria Ascensao Antunes
Santos

Fernanda Maria Soares Pinho; Ana
Maria Ascensao Antunes Santos

Fernanda Maria Soares Pinho

Paula Cristina Fernandes Pinto;
Maria Manuela Oliveira S4; Brites
Emilia Tavares

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (1.° CRUZ-1/3; 2.°
CRUZ 2/4;3.°; 4.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD-
1/2;1.° OA1-1; 1.° CRUZ-
1/3;1.° CASR; P3 JI CASR -
Sala 1; P3 JICASR - Sala 2;
P3 JIMAD; P3 JI OA1 - Sala
1; P3JI OA1 - Sala 2; P3 JI
OA4 -Sala 1; P3 JI OA4 -
Sala 2;2.° CASR; 2.° CRUZ
2/4;2.° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.°
OA4-4;3.° CASR; 3.° OA1-3;
3.° 0A4-5; 3.° OA4-6; 4.°
CASR; 4.° OA1-4;4.° OA4-7;
4°0A4-8;4°MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° MAD-
1/2; P3 JIMAD; 4.° MAD 3/4
;2.°;39)

Pessoal ndo docente; Alunos
(1.° MAD-1/2;4.° MAD 3/4 ;
P3;2.°; 3.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° OA1-1;
P3 JIOA1 - Sala 1; P3 JI
OA1 - Sala 2)

Custo/or

camento

previsto

(escola)
0€

0€

0€

0€

0€

0€

D3/03; D4/02

D4/01; D4/02

D2/02; D3/03;
D4/02

D2/03; D3/02;
D4/01

D2/03; D3/02;
D4/02

D2/01; D2/03;
D3/02; D3/03



Departamento 1.° Ciclo do Ensino Basico

Visita de Estudo Aveiro

Descrigcao Dinamizadores

Visita de estudo a cidade de Aveiro - Museu da Ciéncia Viva e Passeio Idalina Maria Santos Fazenda
de Moliceiro nos canais da ria. Bastos

Proporcionar aos alunos a experiéncia de conhecer a cidade a bordo de

um moliceiro, embarcacéo tipica da Ria de Aveiro, com toda a explicagéo

de um guia turistico.

A Fabrica Centro Ciéncia Viva tem como grande objetivo promover a

cultura cientifica e tecnoldgica. O principal objetivo, desta visita, &

proporcionar aos alunos um dia diferente e enriquecer os seus

conhecimentos cientificos de uma forma mais ludica.

Custol/or
¢amento
previsto
(escola)
Docentes; Pessoal nao 0€ D4/01
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (1.° CRUZ-1/3; 2.°
CRUZ 2/4;3.°;4.°)



Associacoes de Pais e Encarregados de Educacgao

Out

nov.

07

Festejar o Halloween -
Desfile de mascaras

Magusto

Descrigcao

Afinalidade desta atividade, promovida pela Associagdo de Pais, sera
festejar o Halloween e angariar verbas com a venda de produtos
alimentares do outono entre outros, para aquisi¢gdo dos presentes de
natal e para a realizagéo da " Viagem de Finalistas" prevista para o final
do ano letivo.

Valorizar as tradigdes populares portuguesas, promovendo o
conhecimento e a preservagao das celebragdes tipicas do outono.

Fomentar o convivio e o espirito de comunidade escolar, através da
partilha de momentos de alegria e colaboragéo entre alunos, professores
e familias.

Promover habitos de convivéncia saudavel.

Dinamizadores

Idalina Maria Santos Fazenda
Bastos

Maria Teresa Silva Bastos

Custol/or
¢amento
previsto
(escola)

Docentes; Pessoal nao D1/01

docente; Encarregados de

educagao/Comunidade;

Alunos (1.° CRUZ-1/3; 2.°

CRUZ 2/4;3.°;4.°)

Docentes; Pessoal ndo 0€ D4/02

docente; Encarregados de

educagdo/Comunidade;

Alunos (1.° CASR; P3 JI

CASR - Sala 1; P3 JI CASR -

Sala 2;2.° CASR; 3.° CASR;

4.° CASR)




Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores gam(-_;nto

previsto
(escola)

jan; Olimpiadas Portuguesas Margarida Elisabete Lima Cascais ' Alunos (11.° A-CT; 11.°B- 300 € D2/01; D4/01

fev. da Geologia As Olimpiadas Portuguesas da Geologia (OPG) constituem uma Costa CT)

margo iniciativa da SGP, destinada a estudantes do ensino secundario do 11°
abril ano de escolas publicas ou privadas.

Os objetivos a atingir sdo: sensibilizar os alunos para a importancia da
Geologia; promover a curiosidade cientifica; incentivar a pesquisa de
novos conhecimentos na area da Geologia; mobilizar conhecimentos
para as Olimpiadas da Geologia e contribuir para a melhoria da
qualidade do sucesso dos alunos.

jan. Olimpiadas Portuguesas | As Olimpiadas Portuguesas da Biologia constituem uma iniciativa da Clara Edite Marques Vinhas Silva | Alunos (11.° A-CT; 11.° B- 50 € D2/01; D4/01
margo da Biologia (sénior) Ordem dos Bidlogos e sado destinadas a alunos do ensino secundario. CT;12°A-CT;12°B -CT)
abril Tém como objetivos:

- Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular na area
experimental desta area de conhecimento.

- Relacionar a Biologia com a realidade econdémica, social, promovendo
uma melhor cidadania.

- Promover intercambio de ideias e de experiéncias entre os alunos,
nacional e internacionalmente.

- Estabelecer relagdes de amizade entre jovens de diferentes paises,
fomentando a cooperagéo entre os povos.

- Estimular o gosto e o prazer pelo ensino e pela aprendizagem da
biologia.

- Aproximar a Universidade do ensino basico e secundario, introduzindo
conceitos e praticas que facilitam o conhecimento da realidade do ensino
superior.



Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Descrigcao

Dinamizadores

Custo/or
¢amento

Publico .
previsto

Exposigao /Feira de
Minerais

Patriménio Local
Intervenientes: Educacgéo
Visual; Educagéo
Tecnologica; Ciéncias;
Geografia; Portugués;
Inglés; Francés.

Mostra de minerais de varios grupos e proveniéncias especialmente

integrada no curriculo do 70, 100 CT e 110anos CT
Objetivos:

Motivar para as tematicas da Geologia e Ciéncias Naturais;
Reconhecer a beleza e utilidades dos recursos geoldgicos;
Promover a articulagéo curricular

Analisar e observar o patrimoénio local;

Estudo sobre o patriménio local; Desenvolvimento do sentido estético;
competéncias geométricas, medidas, escalas, representagéo grafica e

criatividade.
Analisar e refletir sobre as manifestagdes culturais;
Criatividade e pensamento critico.

Vera Maria de Magalhaes Reis;
Paula Cristina Marques Silva
Vasconcelos Giréo;

Clara Edite Marques Vinhas Silva

Vitéria Maria Eduardo Belchiorinho
Castanho; Rosa Maria Sa Ribeiro;
Martinho Rocha Pereira; Maria Luz
Nunes Fernandes Almeida;
Cristina Maria Lima Correia;
Claudia Raquel Pereira Gongalves;
Clara Edite Marques Vinhas Silva

(escola)
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 20€
D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11° C-CT, 11.°
D-SE; 11°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7.°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT,;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT,
10°A-CT;10°C-CT; 10.°
D-SE;10° E-LH; 10°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° I-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.°L-REST, 12.°K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)

Alunos (7.° C - ILED) 0€ D202

D3/02; D4/01



Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Custo/or
Més | Data Nome Descrigcao Dinamizadores gam(?nto
previsto
(escola)
out 21 Criptografia e as A palestra “Criptografia e as Mensagens Secretas”, dinamizada pelo Zelinda Carvalheiro Ramalho; Ana | Alunos (8.° D; 9.° A- 0€ D4/01; D4/02
mensagens secretas Professor Jaime Carvalho e Silva, professor do Departamento de Luisa Ferreira Amaral Conde Art.Mus/Mista/EP; 10.°B -
Matematica da FCTUC, é promovida no ambito da Academia de Guedes CT;10°A-CT)

Matematica e convida os alunos a mergulhar no fascinante universo das
cifras. Ao longo da sesséo, o orador abordara, de forma clara e
envolvente, as principais técnicas de encriptagéo e decriptagédo de
mensagens, desde os métodos usados na Antiguidade até as aplicagdes
modernas na era digital. Através de exemplos praticos e desafios
interativos, os alunos terdo a oportunidade de compreender como a
matematica, a ldgica e a tecnologia se unem para proteger a informagao
e garantir comunicagdes seguras.

Objetivos:

- Despertar o interesse dos alunos pela matematica e pelas suas
aplicagdes no quotidiano.

- Compreender o conceito de criptografia e a sua relevancia na
seguranga digital.

- Conhecer brevemente a evolugéo histérica das mensagens secretas.
- Estimular o raciocinio l6gico, o pensamento critico e a criatividade
através de exemplos praticas.

- Valorizar a matematica como linguagem universal e ferramenta
essencial na protecdo da informagao.

out Dia Mundial da Atividade a desenvolver no ambito dos DAC. Elaboragdo de mensagens ' Maria Irene Pereira Moreira Alunos (5.°;6.°) D2/03
Alimentagao sobre alimentagdo saudavel que serdo redigidas em folha de papel A4,
digitalizadas e organizadas em formato de video/Powerpoint.
Posteriormente, no Dia Aberto, o video elaborado sera divulgado num
monitor disponivel (por exemplo no monitor tactil da secretaria).
Objetivos especificos:
- Sensibilizar para a importancia da alimentagao saudavel;
- Valorizar a Dieta Mediterranica;
- Promover comportamentos de combate ao desperdicio alimentar.

out Visita de estudo ao 13S e | O contexto da exploragédo do programa de 12° ano propicia situagdes de ' Margarida Elisabete Lima Cascais 'Alunos (12°A-CT;12°B - 50 € D2/01; D3/02;
Laboratdrio Aberto UP contacto com investigagdo em Ciéncia no ambito das areas de Biologia. ' Costa; CT) D4/01
Este contacto permite a consciencializagao para a importancia da Clementina Maria Fernandes

interacdo Ciéncia/Tecnologia/Sociedade e Ambiente, motivando os
alunos para a disciplina de Biologia.

Pretende-se:

Contactar com situagbes de Pesquisa e Investigacéo cientifica.
Observar técnicas de recolha de dados e analise estudadas no ambito
da disciplina de Biologia;

Mobilizar e consolidar conhecimentos em contexto outdoor.
Reconhecer a importancia da investigagéo cientifica para Saude,
Ambiente e Sociedade.

Contribuir para o desenvolvimento educativo, pessoal e social dos
alunos, motivando-os e perspetivando opgdes de prosseguimento de
estudo no ensino superior.

E uma oportunidade Gnica de experienciar as atividades cientificas em
contexto universitario, apresentando a mais-valia de concretizar
aprendizagens curriculares do ano de escolaridade de forma articulada.



Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

nov

Bebras - Desafio
Internacional de
Pensamento
Computacional

Descrigcao

O concurso tem como objetivo promover o interesse pela ciéncia da
computagao e pela resolugéo de problemas, estimulando habilidades de
raciocinio légico e pensamento algoritmico. O "Bebras Castor
Informatico" é a versédo adaptada para Portugal, com desafios que
variam em complexidade, abrangendo conceitos como algoritmos, l6gica
booleana, programacéo e no¢des basicas de ciéncia da computagédo.
Esta competi¢gdo tem como principais objetivos incentivar os
participantes a desenvolver habilidades fundamentais de resolugéo de
problemas e proporcionar-lhes a oportunidade de competir
internacionalmente com estudantes de todo o mundo, estimulando a
aprendizagem e a participacéo ativa no campo da informatica. Esta
atividade sera desenvolvida no ambito dos Dominios de Articulagédo
Curricular, envolvendo as disciplinas de Matematica e TIC.

Dinamizadores

Zelinda Carvalheiro Ramalho;
Sénia Maria Dias Godinho; Silvia
Fatima Jo&o Silva; Mario Jorge
Pina Fonseca Pinto; José Antonio
Gomes Algada; Joaquim Graciano
de Sousa Esteves; Ana Luisa
Ferreira Amaral Conde Guedes

Publico

Alunos (5.%;6.°%; 7.9, 8.2;9.%;
10.%;11.9, 12.0)

Custo/or

¢amento

previsto

(escola)
0€

D3/02; D4/01



Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

nov

No ambito das disciplinas
Técnicas de GOSCS,
SAUDE e HSCG
Capacitagéo Profissional:
Visita IPST — Instituto do
Sangue e Transplantagéo
e Transplantacgéo, IP
visualizagao da atividade
de promogéo da dadiva
de sangue e de
divulgacao de
informagdes relevantes
que o Técnico Auxiliar de
Saude deve saber
relativamente a atividade
de colheita de sangue,
constituindo-se assim
como uma estrutura de
suporte a literacia em
saude. (Manha)

(tarde) Visita INEM —
Instituto Nacional de
Emergéncia Médica,
Visualizagéo dos
profissionais

de salde do INEM em
situagbes de emergéncia
como sendo uma central.
O Instituto

Nacional de Emergéncia
Médica (INEM) é o
organismo do Ministério
da Saude responsavel por
coordenar o
funcionamento, no
territério de Portugal
Continental, de um
Sistema Integrado de
Emergéncia Médica, de
forma a garantir aos
sinistrados ou vitimas de
doenca subita a pronta e
correta prestagao de
cuidados de saude. Neste
contexto pretende-se
mostrar uma saida
profissional aos alunos de
TAS.

Dinamizadores

Descrigcao

Objetivos: No ambito das disciplinas Técnicas de GOSCS, SAUDE e Maria de Fatima da Rocha
HSCG Fernandes
Capacitagao Profissional: Visita IPST — Instituto do Sangue e

Transplantagéo e Transplantagéo, IP visualizagdo da atividade de

promogao da dadiva de sangue e de divulgacéo de informagdes

relevantes que o Técnico Auxiliar de Saude deve saber relativamente a

atividade de colheita de sangue, constituindo-se assim como uma

estrutura de suporte a literacia em saude. (Manha)

(tarde ) Visita INEM — Instituto Nacional de Emergéncia Médica,

Visualizagao dos profissionais

de saude do INEM em situa¢des de emergéncia como sendo uma

central. O Instituto

Nacional de Emergéncia Médica (INEM) é o organismo do Ministério da

Saude responsavel por coordenar o funcionamento, no territério de

Portugal Continental, de um Sistema Integrado de Emergéncia Médica,

de forma a garantir aos sinistrados ou vitimas de doencga subita a pronta

e correta prestagédo de cuidados de saude. Neste contexto pretende-se

mostrar uma saida profissional aos alunos de TAS.

Publico

Alunos (10.° N-A. SAUDE)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

500 € D2/01; D2/03;
D3/01; D3/02;
D3/03; D4/01;
D4/02




Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

nov

jam;
fev;
mar;
abr

fev

mar

18

Nome

Olimpiadas de
Matematica

Equamat

Saida de campo: espagos
verdes em OAZ-
importantes fontes da
biodiversidade

Visita de estudo
Representagao teatral de
"Leandro, Rei da Heliria",
e Alice Vieira (auditério do
Olival)

Visita a algo relacionado
com Fisico-Quimica

Descrigcao

As Olimpiadas de Matematica sdo competi¢cdes anuais que visam
promover o gosto pela matematica, desenvolver o raciocinio légico e
identificar jovens talentos, através da resolugéo de problemas
matematicos desafiantes.

A competicdo EQUAmat é promovida pelo Projeto de Matematica
Ensino do Departamento de Matematica da

Universidade de Aveiro, inserido nas atividades do Dia Aberto da
Universidade, e que tem como principal objetivo

fomentar o gosto pela aprendizagem da disciplina de uma forma ludica.
Estas competi¢des tém o formato de jogo de

Verdadeiro e Falso, cujos contetidos incidem sobre os anos de
escolaridade dos alunos.

Objetivos e contexto da saida de campo

Pretende-se recolher informacéo sobre o ambiente proximo da escola,
descrevendo o meio fisico e indicando plantas e animais que habitam o
ecossistema.

- Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais em atividades de campo;

- Caracterizar e relacionar constituintes, propriedades e fung¢des do solo;
- Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local,
apresentando exemplos de relagdes entre a flora e a fauna nos
diferentes habitats;

- Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias
para a biodiversidade local;

- Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias
cientificos, obtidas através da realizagdo de atividades de campo;

- Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas
abordadas em ciéncias naturais;

- Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal e de grupo;

A Assistir a representagéo teatral de "Leandro, Rei da Heliria", de Alice

Dinamizadores

Zelinda Carvalheiro Ramalho;
Carlos Manuel Gomes Grazina;
Ana Luisa Ferreira Amaral Conde
Guedes

Zelinda Carvalheiro Ramalho; Ana
Luisa Ferreira Amaral Conde
Guedes

Paula Cristina Bastos Martinho

Isabel Marina Carvalho da Silva;

Vieira pela companhia Aplausos d'Instantes, no auditério de Olival (VNG) ' Ana Maria Neves Oliveira Matos

Pretende-se que os alunos:

- Tenham contacto com a representagao teatral;

- Reconhegam valores culturais, éticos e estéticos manifestados na obra;
- Compreendam com maior facilidade a obra;

- Desenvolvam o seu espirito critico e usufruam de um momento ludico-
didatico.

Alunos (8.° A-
Art.Mus/Danca/EP; 8.° B-
EP;8°C;8.°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9.°F;9.°G; 11.°A-CT,
11°B-CT;11°C-CT; 11.°
D-SE;12°A-CT; 12°B -
CT;12°C-CT;12° D - SE;
10.°B-CT; 10.°A-CT; 10.°
C-CT;10.°D - SE)

Alunos (7.%; 8.%; 9.°)

Alunos (5.°E)

Alunos (7.° A-ART./Mista/EP;
7°B-ILED;7.°C-ILED;7.°
D-ILED;7°E-ILED;7.°F -
EP)

Custo/or
camento
previsto
(escola)
600 €

D4/01

430 € D4/01; D4/02

0€ D3/02; D3/03;

D4/01; D4/02

D2/01; D2/03;
D3/02; D4/01
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Custo/or
camento

Dinamizadores .
previsto

Nome

Descrigcao

margo

margo

abril

24

Visita de estudo a
Universidade de Aveiro
(e, eventualmente, a outro
local de interesse no
ambito das Ciéncias
Experimentais e/ou da
Saude).

“Entre o Subsolo e o
Saber: Uma Viagem
Cientifica do 11.° Ano”

A conquista da
biodiversidade no Porto:
teatro, jardim da cidade,
galeria da biodiversidade
e jardim botanico.

Visita de estudo a Universidade de Aveiro (e, eventualmente, a outro
local de interesse no ambito das Ciéncias Experimentais e/ou da Saude).

Visita de estudo as grutas da Moeda (para estudo das reagdes de
precipitacdo e das formacdes geoldgicas) e a Universidade de Coimbra
(Biblioteca Joanina, Capela de S. Miguel, Faculdade de Direito, Museu
da Ciéncia, e Jardim Botanico) , no &mbito das disciplinas de FQA,
Biologia e Geologia e Geometria Descritiva A.

Objetivos:

- Promover aprendizagens em contexto fora do meio escolar.

- Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal e de grupo.
- Incutir nos alunos o gosto pela arte teatral.

- Articular a vertente tedrica dos contetidos programaticos (texto
dramatico) com a vertente pratica (texto teatral).

- Compreender e dialogar com o universo literario universal.

Objetivos de CN:

Consolidar aprendizagens essenciais em contexto fora do meio escolar,
designadamente:

- Formular opinides criticas sobre a¢gdes humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da sua preservagéao;

- Valorizar as “areas protegidas” e o seu papel na protegdo da vida
selvagem;

- Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e
nacional, apresentando exemplos de rela¢des entre a flora e a fauna nos
diferentes habitats;

- Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias
para a biodiversidade local;

- Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais;

- Relacionar os regimes alimentares de alguns animais com o respetivo
habitat;

- Relacionar a forma do corpo/revestimento/ 6rgdos de locomogéo de
diferentes animais com o mesmo onde vivem;

- Interpretar a influéncia da agua, da luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas;

- Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias
cientificos, obtidas através da realizagdo de atividades praticas.

- Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar te maticas
abordadas em ciéncias naturais;

- Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolugédo do
conhecimento celular;

- Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal e de grupo;
Resultados esperados: Atingir os objetivos planificados e consolidar as
aprendizagens essenciais das disciplinas de portugués e de ciéncias
naturais.

(escola)

Paula Cristina Marques Silva Docentes; Alunos (9.° A- 0€
Vasconcelos Girado; Alexandra Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP)

Eduarda Quintela C F Velhinho

Margarida Elisabete Lima Cascais ' Alunos (11.° A-CT; 11.°B-

Costa; Jorge Manuel Costa Alves  CT; 11.°C-CT)

Rosa; Clara Edite Marques Vinhas

Silva; Ana Paula Marta Mendes;

Ana Maria Almeida Santos Ferreira

Paula Cristina Bastos Martinho; Alunos (5.° A; 5.° B-ART; 5.° 300 €

Maria Teresa Fernandes Resende;
Maria José Marques da Silva;
Maria Cristina Nunes Marques
Silva; Liliana Maria Martins Vale;
Andreia Raquel Ferreira Leite da
Silva

C;5.°D;5.°E)

D2/03; D3/01;
D4/01

D2/03; D3/02;
D4/01

D2/03; D3/02;
D4/01; D4/02
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Custo/or
camento

previsto

Descrigcao Dinamizadores
abril 30 | XegMat A competigdo XeqMat é promovida pelo Projeto de Matematica Ensino Cristina Maria Brandao Oliveira
do Departamento de Matematica da Universidade de Aveiro, inserido nas  Bastos; Ana Luisa Ferreira Amaral
atividades do Dia Aberto da Universidade, e que tem como principal Conde Guedes; Ana Lucia Silva

objetivo fomentar o gosto pela aprendizagem da disciplina de uma forma | Brandao
ludica. Estas competigdes tém o formato de jogo de
Verdadeiro e Falso, cujos contetdos incidem sobre os anos de
escolaridade dos alunos.
abril Canguru Matematico Atividade ludico-pedagdgica (com exercicios e problemas diversos), a Paulo Jorge Santos Azevedo
2026 realizar em aulas de Matematica, no 2° semestre, em data(s) a confirmar,
de acordo com o projeto nacional, com os seguintes objetivos:
- Desenvolver competéncias matematicas e transversais (criatividade,
imaginagéo)
- Estimular o gosto e o estudo da Matematica com propostas de
problemas divertidos;

abr Visita de Estudo 8° ano a | Visita de Estudo das turmas de EPlus do 8° ano no ambito das Carla Alexandra dos Santos
UA e ecossistema natural | disciplinas de Ciéncias Naturais e EPlus. Ferreira Alves;
Objetivos Clementina Maria Fernandes;
Explorar as dinamicas de interacéo existentes entre os seres vivos Ana Isabel Sobral Aimeida Gomes;
Observar o equilibrio dindmico dos ecossistemas Ana Maria Neves Oliveira Matos

Compreender a importancia dos fluxos e formas de transferéncia de
energia e de matéria na dinamica dos ecossistemas.

Analisar a forma como a gestdo dos ecossistemas pode contribuir para
alcangar as metas de um desenvolvimento sustentavel.

Conhecer algum do trabalho do Laboratério Aplicado de Linguas
Desenvolver a proficiéncia na lingua Inglesa.

abril Olimpiadas de Fisica - Incentivar e desenvolver o interesse pela fisica em estudantes, Ana Maria Almeida Santos Ferreira
maio escaldo B destacando o seu impacto na ciéncia e tecnologia.

Dia Aberto Divulgar os cursos de ciéncias e tecnologias e profissionais de analise Ana Maria Almeida Santos Ferreira
laboratorial e de auxiliar de salide a comunidade;
Mostrar atividades realizadas no &mbito das disciplinas de FQ e do clube
de ciéncias.

Alunos (10.°;11.°; 12.°)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D;6.°E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;7.°A-
ART./Mista/EP; 7.°B - ILED;
7°C-ILED;7°D-ILED;7.°
E-ILED;7°F -EP;5.°A;
5°B-ART;5.°C;5.°D; 5.°E)
Alunos (8.° A-
Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B-
EP)

Alunos (11.° A-CT,; 11.° B-
CT;11°C-CT)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (7.%; 8.°; 9.°; 10.9;
11.2;12.0)

(escola)
430 €

50 €

50€

300 €

200 €

D4/01; D4/02

D2/01; D3/02;
D3/03; D4/01

D3/02; D3/03;
D4/01

D4/01

D2/04



Departamento de Expressoes

out

nov.;
dez

Nome

Atividades de Ginasio

Patrimoénio Local
Intervenientes: Educacgéo
Visual; Educacgao
Tecnoldgica; Ciéncias;
Geografia; Portugués;
Inglés; Francés.

Dia Mundial da Musica 1
de outubro 2025

Visita de Estudo de dois
dias ao Centro Desportivo
Nacional do Jamor
(complexo de piscinas,
Centro de alto rendimento
de atletismo, centro treino
de ténis e salas de
treino), Cidade do
Futebol, Museu do
Desporto e Comité
Olimpico.

Descrigcao

Visita de estuda a ginasios de Oliveira de Azeméis no dmbito da
disciplina de Atividades de Ginasio.

Analisar e observar o patriménio local;

Estudo sobre o patriménio local; Desenvolvimento do sentido estético;
competéncias geométricas, medidas, escalas, representagéo grafica e
criatividade.

Analisar e refletir sobre as manifesta¢des culturais;

Criatividade e pensamento critico.

Assinalar este dia em contexto de sala de aula.

Proporcionar aos alunos o conhecimento de espacgos desportivos de Alto
Rendimento no Centro Desportivo Nacional do Jamor (complexo de
piscinas, Centro de alto rendimento de atletismo, centro treino de ténis e
salas de treino) e a Cidade do Futebol da Federacéo Portuguesa de
Futebol.

Proporcionar conhecimento do Museu do Desporto de Portugal.
Conhecer profissdes na area do desporto e identificar as fun¢des dos
mesmos;

Conhecer e identificar algumas das profissées do ambito das
organizagdes desportivas;

Identificar algumas das atividades realizadas nos espagos desportivos
de alto rendimento;

Descrever os procedimentos dos controlos de dopagem

Fundamentos da luta contra a dopagem -Objetivos da luta contra a
dopagem -Controlos de dopagem

Melhorar as Praticas de Ensino e as Praticas de Diferenciagao
Pedagdgica, promover a Articulagdo Curricular e Pedagdgica,

Na disciplina de Teoria do Desporto e Desportos Individuais pretende-se
que os alunos desenvolvam competéncias e conhecimentos previstos
nas UFCD'’s que fazem parte do respetivo curriculo, nomeadamente:
Perceber a importancia da planificagdo da sesséo de treino em fungéo
dos objetivos e recursos disponiveis;

Papel das normas de conduta profissional na definicdo da deontologia de
uma profisséo;

Para os alunos da disciplina de Pratica Simulada incluida na Formagao
em Contexto de Trabalho, pretende-se que desenvolvam as
competéncias e conhecimentos abaixo mencionados:

Identificar as exigéncias e organizacéo de atividades de alto rendimento
em termos de Participagao nos objetivos da organizagao; Promogao do
desenvolvimento da imagem da organizagéo; Uso correto de materiais e
equipamentos

Pretende-se ainda proporcionar aos alunos:

- Despertar o interesse por novas situagdes;

- Intensificar a cooperagéo e o espirito de grupo;

- Identificar as condutas éticas de intervencgao aplicaveis aos agentes
desportivos.

Dinamizadores

Rui Nelson do Carmo Amaral
Canelas; Eduardo Lima Ferreira da
Silva

Vitéria Maria Eduardo Belchiorinho
Castanho; Rosa Maria Sa Ribeiro;
Martinho Rocha Pereira; Maria Luz
Nunes Fernandes Almeida;
Cristina Maria Lima Correia;
Claudia Raquel Pereira Gongalves;
Clara Edite Marques Vinhas Silva
Maria Adelaide Costa Silva

Paulo Jorge Ferreira dos Santos
Beca;

Eduardo Filipe Marques da Silva
Dantas

Docentes; Alunos (12.° G-
DESP)

Alunos (7.° C - ILED)

Alunos (5.%; 6.°)

Docentes; Alunos (10.° H-
DESP)

Custo/or

camento

previsto

(escola)
0€

0€

0€

2184 €

D2/01; D2/03;
D3/01; D3/03;
D4/01
D2/02

D3/02

D1/01; D2/01;
D3/01; D3/02;
D3/03; D4/01



Departamento de Expressoes

nov;
dez

Centro de Formagao
Desportiva de Remo
/Canoagem do Desporto
Escolar em Vila de Prado,
Concelho de Vila Verde —
Braga

Descrigcao

Proporcionar aos alunos um contato direto com a natureza e promover a
vivéncia in loco da UFCD de Remo e Canoagem.

Melhorar as Praticas de Ensino e as Praticas de Diferenciagao
Pedagdgica, Promover a Articulagao Curricular e Pedagdgica, Promover
a melhoria dos resultados internos e externos contextualizados e
interdisciplinaridade entre varias disciplinas, anos e cursos.

Esta Visita de Estudo tem como caracter Pedagdgico - Didatico os
contetdos abordados na UFCD de Remo.

- Reconhecer as principais caracteristicas do gesto de remar.

- Reconhecer o protocolo de corregéo técnica e a sua aplicagdo aos
erros mais comuns.

- Adaptar-se a variedade do equipamento utilizado.

- Dirigir os praticantes utilizando as metodologias pedagdgicas
assertivas, envolvendo o aquecimento muscular e articular, bem como a
focalizagao nas tarefas a serem desenvolvidas pelos praticantes.

- Expressar-se em lingua portuguesa e numa lingua estrangeira de
forma a facilitar a comunicagdo com os praticantes e outros
interlocutores.

- Adaptar-se a diferentes grupos e contextos e as diferengas individuais.
- Estabelecer relagbes interpessoais empaticas.

- Demonstrar seguranga e confianga.

- Motivar e valorizar o comportamento dos praticantes.

- Revelar estabilidade emocional e autocontrolo.

- Demonstrar autonomia e criatividade na resolugéo de problemas e
situagdes imprevistas.

Modelo Técnico

- Problema técnico da remada

- Componentes técnicas prioritarias da remada

- Modelo técnico- experimentagéo

Observagao e erros técnicos

- Posicionamento

- Protocolo de observagao

- Diagnéstico de erros comuns

- Comunicagao e corregéo basica

Remo na agua

- Manobras basicas

- Seguranga

- Iniciagéo na agua

Curso Profissional Técnico de Desporto — Pratica Simulada (Animacgéo e
Lazer)

Esta Visita de Estudo tem com caracter Pedagodgico - Didatico sobre os
contetdos abordados na UFCD de Canoagem.

- Enquadramento das atividades nauticas e da canoagem no contexto de
formagao;

- Metodologia para o ensino da canoagem;

- Escolha e preparagao de equipamentos;

- Locais de acesso ao maririo;

- Entradas no plano de agua;

- Informagao para a gestao da atividade;

- Recuperacao das embarcacoes;

- Riscos da pratica das nauticas;

Dinamizadores

Pedro Miguel Santos Silva;
Paulo Jorge Ferreira dos Santos
Bega;

Eduardo Filipe Marques da Silva
Dantas

Publico

Docentes; Alunos (11.° L-
DESP; 11.° K-DESP)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
2810 €

D2/01; D3/0O1;
D3/02; D3/03;
D4/01



Departamento de Expressoes

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Més| Data Descrigcao Dinamizadores

- Mudanca das condigbes atmosféricas;

- Verificagdo dos equipamentos;

- Perda de capacidades fisicas devido a pratica;

- Atividades nauticas e canoagem;

- Técnicas para a utilizagdo de embarcagdes na canoagem;

- Atividades de animag@o em ambiente nautico.

- Total de tempos a sumariar na visita estudo: 20 tempos letivos na turma
toda simultaneamente.



Departamento de Expressoes

Custo/or
¢camento
previsto
(escola)
dez 16 Visita de Estudo ao A visita de estudo proposta visa a consecugdo dos seguintes objetivos: | Maria Isabel Silva Resende Costa; ' Alunos (12.° K-TUR; 10.° M- 650 € D4/01

Museu Nacional Soares Promover aprendizagens em contextos diversificados fora do meio Carla Maria Silva Santos; TUR; 10.° K-MULT)
dos Reis, Porto escolar Antdnio José Reis Valente Silva

Consolidar e complementar as aprendizagens da sala de aula de uma
forma informal e interativa;

Articular a vertente tedrica dos conteidos com a componente pratica;
Utilizar recursos complementares de aprendizagem;

Desenvolver o espirito critico e a curiosidade pelo saber;
Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal e de
grupo.

HCA-médulos 2,3,4e 5

Identificar e relacionar diferentes manifestagdes artisticas no seu
contexto historico/cultural;

Observar e analisar aspetos da romanizagdo em Portugal, através do
contacto direto com formas e tipologias urbanas e arquiteténicas
caracteristicas do Império;

Analisar aspetos de varios periodos artisticos da arte nacional e
europeia, através do contato direto com obras de pintura, escultura e
artes decorativas datadas desde o século XlI até finais do século
XVIII;

Promover o conhecimento do Patriménio Histérico, Artistico e
Arquitetonico Portugués e sensibilizar para a sua valorizacéo,
salvaguarda e preservacgéo.

Conhecer e interpretar o patriménio cultural;

Desenvolver competéncias profissionais do técnico de turismo;
Fomentar a capacidade de animagéo turistica e comunicagao;
Estimular a consciéncia patrimonial e cidadania cultural.

Descrigao Dinamizadores Publico

dez 17 Audigdo de dezembro Atividade musical Maria Adelaide Costa Silva Docentes; Encarregados de 0€ D2/02
2025 educagdo/Comunidade;
Alunos (5.°; 6.°)
dez; Curso de Arbitros - alunos | Oferecer aos alunos da pratica simulada de Futebol conhecimentos Pedro Miguel Santos Silva Alunos (10.° H-DESP; 30648 0€ D2/01; D4/01
jan 10.° ano de Pratica referentes ao médulo 9502 — leis de jogo e organizagao do futebol, a - Jodo Miguel Silva Santos
Simulada de Futebol partir de um curso ministrado por arbitros da Associagao de Futebol de (10.°H-DESP); 30624 -
Aveiro. Duarte Rafael Dias Sousa

(10.°H-DESP); 30617 -
Rodrigo da Silva Pereira
(10.°H-DESP); 28679 -
Simao Pedro da Silva
Azevedo (10.°H-DESP);
25646 - Rodrigo Miguel
Oliveira Freire e Silva (10.°H-
DESP); 25610 - Ivo José
Oliveira Florindo (10.°H-
DESP))



Departamento de Expressoes

dez

fev;
mar;
abr

Nome

Decoragao de Natal

Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia

Saida de Campo - Treino
UD Oliveirense (Futebol) -
Oliveira de Azeméis

para alunos da Pratica
Simulada de Futebol

Descrigao Dinamizadores
Decorar a escola com motivos alusivos a quadra natalicia, com a Vitéria Maria Eduardo Belchiorinho
finalidade de proporcionar uma maior vivéncia da mensagem natalicia. A | Castanho;
atividade tem como objetivos: Criar decoragdes natalicias tipicas, Jorge Manuel Costa Alves Rosa;
proporcionando solugdes diferentes e curiosas, estimulando a Claudia Raquel Pereira Gongalves;
imaginacéo, a interatividade e a participacdo da comunidade; utilizar Antoénio José Reis Valente Silva;
materiais economicamente viaveis que possibilitem aliar beleza e Ana Marisa Carvas Tavares
reutilizagao.

No ambito do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia, o Grupo 910 | Maria de Fatima Nunes Azevedo;
dinamizara uma sesséo de sensibilizagdo dirigida a toda a comunidade | Ricardo Miguel Lopes Carvalho;
escolar, com o objetivo de promover a reflexao sobre a importancia da Raquel Alexandra Leitéo de Seica;

inclusdo e da superagao através do desporto. Contaremos com a Aldina Maria Sousa Azevedo
presenga da treinadora principal Carla Cardoso e dos nadadores Rodrigo ' Fernandes;

Patricio (atleta com Perturbacédo do Espetro do Autismo) e Gabriela Elizabel Nébrega Vaz;

Guedes (atleta com limitagao na area motora). Liliana Cristina Martins Bastos;
Estes dois atletas que sdo exemplo de determinacéo, coragem e Maria Angelina Baeta Carapinha
inspiragdo. Através dos seus testemunhos, partilharéo as suas histérias  Xara;

de vida, os desafios que enfrentaram e a forma como o desporto se Maria Manuela Tavares Amaral;
tornou uma poderosa ferramenta de superacao, inclusdo e conquista Andreia Marques Resende
pessoal.

Objetivos Especificos:

Sensibilizar a comunidade escolar/profissional/local para os direitos
das pessoas com deficiéncia e a importancia da inclusdo plena na
sociedade.

Promover a empatia e a valorizagéo da diversidade, desconstruindo
preconceitos e estereodtipos.

Promover praticas inclusivas no dia a dia, reforcando a igualdade de
oportunidades e o respeito pelos direitos humanos.

Criar um espago de partilha de experiéncias e boas praticas, que
inspire a construgao de uma sociedade mais justa e acessivel.

Conhecer a realidade de um clube de futebol. Pedro Miguel Santos Silva
Caracterizar o esforgo fisico do jogador de Futebol.

Treino desportivo no Futebol.

Metodologia especifica do treino de Futebol.

Publico

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;7.°A-
ART./Mista/EP; 7.°B - ILED;
7°C-ILED;7°D-ILED;7.°
E-ILED;7°F -EP;5.° A;
5°B-ART;5.°C; 5.°D; 5.°E)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (5.%;6.°%; 7.%; 8.2;9.%;
10.%,11.°;12.°)

Alunos (11.° L-DESP; 11.° K-
DESP; 10.° H-DESP)

Custo/or
¢camento

previsto

100 €

0€

D2/01; D2/02;
D3/01; D3/03;
D4/02

D2/01; D3/02;
D4/01



Departamento de Expressoes

Custol/or
¢amento

Nome Descrigao Dinamizadores Publico .
previsto

(escola)
fev,; Rapel na nossa escola Melhorar as Praticas de Ensino e as Praticas de Diferenciagédo Paulo Jorge Ferreira dos Santos Docentes; Alunos (10.° H- 0€ D2/01; D3/01;
margo Pedagdgica, Promover a Articulagéo Curricular e Bega DESP) D3/02; D3/03;
abril Pedagdgica, Promover a melhoria dos resultados internos e externos D4/01
maio contextualizados e interdisciplinaridade entre

varias disciplinas, anos e cursos.

Utilizar diferentes materiais e equipamentos de rapel quer manobras
de seguranga;

Executar descida de rapel em diferentes condi¢des da pratica;
Executar tarefas de segurancga ativa e passiva de operacionalizagédo
e enquadramento de grupos na acessibilidade e execugéo nos
diferentes aparelhos.

Dar a conhecer e aplicar as varias técnicas de descida em rapel.
Sensibilizar os alunos para a pratica da escalada e do rapel e como
um meio de desenvolvimento de um estilo de vida

saudavel.

Dar a conhecer a comunidade escolar e aos convidados o que os
alunos do Curso de Desporto aprendem e aplicam

nas aulas.
margo Visita de Estudo a Proporcionar aos alunos um contato direto e promover a vivéncia in loco ' Pedro Miguel Santos Silva; Docentes; Alunos (11.° L- 1034€ D2/01;D3/01;
abril Faculdade de Desporto de varias modalidades. Melhorar as praticas de ensino e as praticas de | Paulo Jorge Ferreira dos Santos DESP; 11.° K-DESP) D3/02; D3/0O3;
de Coimbra diferenciagcao pedagodgica, promover a articulagao curricular e Bega; D4/01
pedagodgica, promover a melhoria dos resultados internos e externos Eduardo Filipe Marques da Silva
contextualizados. Dantas

Proporcionar aos alunos o conhecimento de um espaco desportivo de
Alto Rendimento de Ginastica Desportiva, Natagéo, desportos
coletivos e Atletismo.

Identificar algumas das atividades realizadas nos espagos desportivos
de alto rendimento;

Proporcionar aos alunos o conhecimento das instalagbes desportivas
da Faculdade de Desporto bem como a dinamica de funcionamento
do Ensino Superior nesta instituicao.

margo Visita de Estudo a Proporcionar aos alunos um contato direto e promover a vivéncia in loco | Paulo Jorge Ferreira dos Santos Docentes; Alunos (12.° G- 950 € D2/01; D3/0O1;
abril Faculdade de Desporto de varias modalidades. Melhorar as praticas de ensino e as praticas de | Bega; DESP) D3/02; D3/03;
de Porto diferenciagédo pedagdgica, promover a articulagéo curricular e Eduardo Filipe Marques da Silva D4/01
pedagdgica, promover a melhoria dos resultados internos e externos Dantas

contextualizados.

- Proporcionar aos alunos o conhecimento de um espacgo desportivo de
Alto Rendimento de Ginastica Desportiva, Natagéo, desportos coletivos e
Atletismo.

-ldentificar algumas das atividades realizadas nos espagos desportivos
de alto rendimento;

- Proporcionar aos alunos o conhecimento das instalagdes desportivas
da Faculdade de Desporto bem como a dindmica de funcionamento do
Ensino Superior nesta instituigdo.



Departamento de Expressoes

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Nome Dinamizadores

Descrigcao

margo
abril

margo
abril

margo
abril
maio

Visita de Estudo ao
IPMAIA e ao ISMAI

Visita de Estudo de dois
dias a Serra da Freita
para abordados os
conteudos da UFCD de
Escalada

Visita de Estudo de dois
dias a Serra da Freita
para abordados os
conteudos da UFCD de
Orientacéo.

Proporcionar aos alunos atividades incluidas no “Open Week 2026”
tendo como objetivo aproximar a populagéo estudantil do ensino
secundario ao Instituto Politécnico da Maia (IPMAIA) e do ISMAI,
fazendo com que esta passe a ser uma opgao possivel e interessante
para a prossecugao dos estudos ao nivel do ensino superior, inicialmente
na Licenciatura em Ciéncias do Desporto e apds isso, nas diferentes
areas proporcionadas pelos seus cursos de Mestrado.

Melhorar as Praticas de Ensino e as Praticas de Diferenciagao
Pedagdgica, Promover a Articulagéo Curricular e Pedagdgica, Promover
a melhoria dos resultados internos e externos contextualizados e
interdisciplinaridade entre varias disciplinas, anos e cursos.

Melhorar as Praticas de Ensino e as Praticas de Diferenciagao
Pedagdgica, Promover a Articulagao Curricular e Pedagdgica, Promover
a melhoria dos resultados internos e externos contextualizados e
interdisciplinaridade entre varias disciplinas, anos e cursos.
Proporcionar aos alunos um contato direto com a natureza e promover a
vivéncia in loco com a modalidade.

- Utilizar diferentes materiais e equipamentos da escalada quer
manobras de seguranca;

- Executar vias de escalada de diferentes niveis de dificuldade;

- Executar descida de rapel em diferentes condigdes da pratica;

- Executar tarefas de seguranca ativa e passiva de operacionalizagéo e
enquadramento de grupos na acessibilidade e execugao nos diferentes
aparelhos.

Melhorar as Praticas de Ensino e as Praticas de Diferenciagdo
Pedagdgica, Promover a Articulagéo Curricular e Pedagégica, Promover
a melhoria dos resultados internos e externos contextualizados e
interdisciplinaridade entre varias disciplinas, anos e cursos.
Proporcionar aos alunos um contato direto com a natureza e promover a
vivéncia in loco com a modalidade.

1. Aplicar mecanismos de seguranga passiva e ativa adaptados aos
locais, aos modelos de aplicagéo e a tipologia dos grupos na pratica da
orientagdo.

2. Construir jogos e provas adaptadas aos niveis de conhecimento e
escaldo etario dos praticantes da orientagéo.

3. Utilizar meios auxiliares, nomeadamente informaticos, de apoio as
tarefas de localizagao e aparelhos de geoposicionamento.

4. Reconhecer diferentes modelos de identificagédo de itinerarios, assim
como alguns cédigos nacionais e internacionais de balizamento.

- Total de tempos a sumariar na visita estudo: 20 tempos letivos na turma
toda simultaneamente.

Paulo Jorge Ferreira dos Santos
Beca;

Eduardo Filipe Marques da Silva
Dantas

Paulo Jorge Ferreira dos Santos
Bega;

Eduardo Filipe Marques da Silva
Dantas

Paulo Jorge Ferreira dos Santos
Bega;

Eduardo Filipe Marques da Silva
Dantas

Docentes; Alunos (10.° H-
DESP)

Docentes; Alunos (10.° H-
DESP)

Docentes; Alunos (12.° G-
DESP)

84 € D2/01; D3/0O1;
D3/02; D3/03;
D4/01

1652€ | D2/01;D3/0O1;
D3/02; D3/03;

D4/01

2294€ D2/01;D3/0f1;
D3/02; D3/03;

D4/01



Departamento de Expressoes

margo
abril
maio

Visita de Estudo de dois
dias ao Centro Desportivo
Nacional do Jamor
(complexo de piscinas,
Centro de alto rendimento
de atletismo, centro treino
de ténis e salas de
treino), Cidade do
Futebol, Museu do
Desporto e Comité
Olimpico.

Descrigcao

- Proporcionar aos alunos o conhecimento de espacgos desportivos de
Alto Rendimento no Centro Desportivo Nacional do Jamor (complexo de
piscinas, Centro de alto rendimento de atletismo, centro treino de ténis e
salas de treino) e a Cidade do Futebol da Federagéo Portuguesa de
Futebol.

- Proporcionar conhecimento do Museu do Desporto de Portugal.

- Conhecer profissdes na area do desporto e identificar as fungdes dos
mesmos;

- Conhecer e identificar algumas das profissées do ambito das
organizagOes desportivas;

- Identificar algumas das atividades realizadas nos espagos desportivos
de alto rendimento;

- Descrever os procedimentos dos controlos de dopagem

- Fundamentos da luta contra a dopagem -Objetivos da luta contra a
dopagem -Controlos de dopagem

- Melhorar as Praticas de Ensino e as Praticas de Diferenciagédo
Pedagdgica, promover a Articulagdo Curricular e Pedagdgica,

Na disciplina de Teoria do Desporto e Desportos Individuais pretende-se
que os alunos desenvolvam competéncias e conhecimentos previstos
nas UFCD'’s que fazem parte do respetivo curriculo, nomeadamente:

- Perceber a importancia da planificagdo da sessao de treino em fungéo
dos objetivos e recursos disponiveis;

- Papel das normas de conduta profissional na definigdo da deontologia
de uma profissao;

Para os alunos da disciplina de Pratica Simulada incluida na Formagao
em Contexto de Trabalho, pretende-se que desenvolvam as
competéncias e conhecimentos abaixo mencionados:

- Identificar as exigéncias e organizagéo de atividades de alto
rendimento em termos de Participagdo nos objetivos da organizagao;
Promogéo do desenvolvimento da imagem da organizagéo; Uso correto
de materiais e equipamentos

Pretende-se ainda proporcionar aos alunos:

- Despertar o interesse por novas situagdes;

- Intensificar a cooperagéo e o espirito de grupo;

- Identificar as condutas éticas de intervencgéo aplicaveis aos agentes
desportivos.

- Total de tempos a sumariar na visita estudo: 20 tempos letivos na turma
toda simultaneamente.

Dinamizadores

Paulo Jorge Ferreira dos Santos
Beca;

Eduardo Filipe Marques da Silva
Dantas

Publico

Docentes; Alunos (12.° G-
DESP)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
3354 €

D2/01; D3/0O1;
D3/02; D3/03;
D4/01



Departamento de Expressoes

margo
abril
maio

junho

11

Visita de Estudo para
Atividades Praticas, no
ambito da UFCD 9521 -
Atividades de deslize

Audicao Final

Dinamizadores

Descrigcao

Com esta visita de Estudo para Aulas Praticas, pretende-se que os
alunos desenvolvam competéncias inerentes a especificidade da UFCD
9521 - Atividades de deslize, a saber:

- Surfing, Bodysurf Bodyboard, Surf, Longboard, Skimboard, Stand Up
Paddle;

- Identificar e caracterizar as varias modalidades e disciplinas que
integram o surfing;

- Identificar os materiais e equipamentos respectivos das varias
modalidades e disciplinas do surfing;

- Aplicar e descrever as situagdes técnicas base no surfing;

- Interpretar as condi¢des do contexto para uma pratica segura de
surfing;

- Caracterizar o surf quanto a sua origem e desenvolvimento;

- Uso correto de materiais e equipamentos;

e ainda identificar as condutas éticas de intervencéo aplicaveis aos
agentes desportivos, proporcionar-lhes o interesse por novas situagoes;
intensificar a cooperagéo e o espirito de grupo; proporcionar o uso
correto de materiais e equipamentos; e promover, também, a
cooperagéo, o espirito de grupo e a interagao e o convivio entre todos,
contando, porisso, para a avaliagdo da UFCD.

Cantar em solo e em grupo;
Tocar diversos instrumentos com destreza e confianga;
Interpretar e mobilizar aprendizagens de diferentes areas do saber

Beca;

Dantas

Maria Adelaide Costa Silva

Paulo Jorge Ferreira dos Santos

Eduardo Filipe Marques da Silva

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
Alunos (10.° H-DESP; 30728 0€

- Lara Sofia Martins Alves

(10.°H-DESP); 30641 - Dora

Filipa Cristino Oliveira

(10.°H-DESP); 30634 -

Francisca Maria da Silva

Botelho de Almeida (10.°H-

DESP); 30630 - Ana Maria

Sampaio Monteiro (10.°H-

DESP); 30622 - Eric Gomes

Lima (10.°H-DESP); 30620 -

Tomas Resende Amado

(10.°H-DESP); 30615 -

Francisco Miguel Lopes

Ferreira (10.°H-DESP);

26375 - Claudia Margarida

Felisberto Pereira (10.°H-

DESP))

Publico

D2/01; D3/02;
D3/03; D4/01

Docentes; Encarregados de 0€ D2/01; D4/01
educagdo/Comunidade;

Alunos (5.° 6.°)



Departamento de Tecnologias

out;
nov

nov;
dez

nov

Nome

FAQtos "As
Radiofrequéncia em
Acao"

Ciberseguranca nas
Escolas

Visita de empresas do
grupo Simoldes

Visita de estudo as
empresas LaserTig e
Moldit Industries
Bebras - Desafio
Internacional de
Pensamento
Computacional

Nos Bastidores da
Criagéao

Descrigcao

Projeto é desenvolvido no INOV — INESC/Instituto Superior Técnico, e
tem como objetivo disponibilizar publicamente informagao relevante
sobre radiagéo eletromagnética em comunicagdes moveis,
nomeadamente conceitos relacionados com ondas eletromagnéticas,
limites de exposigao, bibliografia e referéncias pertinentes, entre outros
aspetos.

Desenvolver e participar em atividades no ambito de comportamentos
seguros na internet.

Aproximagao das técnicas aplicadas no contexto escolar, com o contexto
empresarial, principalmente no ramo dos

moldes.

Proporcionar aos alunos a oportunidade de conhecer mais sobre os
processos de fabrico, e compreender de forma pratica os conhecimentos
adquiridos em sala.

O concurso tem como objetivo promover o interesse pela ciéncia da
computagéao e pela resolugéo de problemas, estimulando habilidades de
raciocinio légico e pensamento algoritmico. O "Bebras Castor
Informatico" é a versédo adaptada para Portugal, com desafios que
variam em complexidade, abrangendo conceitos como algoritmos, l6gica
booleana, programacéo e nog¢des basicas de ciéncia da computagao.
Esta competicado tem como principais objetivos incentivar os
participantes a desenvolver habilidades fundamentais de resolugéo de
problemas e proporcionar-lhes a oportunidade de competir
internacionalmente com estudantes de todo o mundo, estimulando a
aprendizagem e a participacgéo ativa no campo da informatica. Esta
atividade sera desenvolvida no ambito dos Dominios de Articulagédo
Curricular, envolvendo as disciplinas de Matematica e TIC.

Conhecer o funcionamento e as principais areas de trabalho de uma
empresa de audiovisuais.

Dinamizadores

Soénia Maria Dias Godinho; José Alunos (10.°)
Antdénio Gomes Algada; Florbela

Maria Pereira Lopes Aguiar;

Fernando Tavares Ferreira

José Anténio Gomes Algada; Alunos (5.%;6.°%; 7.%; 8.2;9.%)

Fernando Tavares Ferreira;

Florbela Maria Pereira Lopes

Aguiar; Sénia Maria Dias Godinho

Marisa Alexandra Soares Ferreira | Docentes; Alunos (10.° I-
EAC; 10.° L-PM)

Filomena Margarida Nunes Docentes; Alunos (11.° I-PM)
Cavalheiro
Zelinda Carvalheiro Ramalho; Alunos (5.%;6.°; 7.%; 8.2;9.%;

Sonia Maria Dias Godinho; Silvia 1 10.%;11.°; 12.2)
Fatima Jo&o Silva; Mario Jorge

Pina Fonseca Pinto; José Antonio

Gomes Algada; Joaquim Graciano

de Sousa Esteves; Ana Luisa

Ferreira Amaral Conde Guedes

Sonia Maria Dias Godinho; José Alunos (10.° K-MULT)
Anténio Gomes Algada; Florbela

Maria Pereira Lopes Aguiar;

Fernando Tavares Ferreira

Custo/or

camento

previsto

(escola)
0€

300 €
300 €

0€

500 €

D3/02; D4/01;
D4/02

D3/02; D4/01

D3/02; D4/01

D3/02; D4/01

D3/02; D4/01

D3/02; D4/01



Departamento de Tecnologias

maio

maio

Nome

A volta dos sabores por
Terras de Santa Maria

Topas - Torneio de
Programacéao para Alunos
do Secundéario

Visita de Estudo - 360
Tech Industry

SoaresBasto
RoboChallenge

Descrigcao Dinamizadores

Visita a Santa Maria da Feira, Cidade criativa e gastrondmica da Unesco. ' Sara Sofia Jesus Belinha;
Visita ao Castelo e Convento dos Léios, com uma contextualizagdo Alexandre Coelho Ramos Soares
historica. da Silva

Visita a Fabrica da Lactimaf, pioneira no fabrico do popular queijo

flamengo bola e de queijo em tridangulos em Portugal, sendo, até hoje, o

unico fabricante nacional de queijo em tridngulos.

Visita a Confeitaria Castelo, sendo recebidos pelo proprietario e confrade

da Confraria da Fogaga. Os alunos, terao a oportunidade de assistir a

confecéo da fogaga, pao doce tradicional de Santa Maria da Feira, e ver

a forma como é assado no forno a lenha (o unico local onde a Fogaga, é

assada em forno a lenha), ouvir um pouco da sua histéria, e no final,

degustar a Fogaca e queijo produzido pela Lactimaf.

Almogo, com produtos locais.

Visita a produgéo do lupulo Feirense, utilizado na produgéo de cerveja

artesanal feirense, os alunos, terdo uma pequena Acéo de formagao,

sobre a produgéo do lupulo.

Visita a Quatro Torres, unidade de produgao da cerveja artesanal, e

enquadramento de toda a produgéo desde: Matérias-primas, como fazer

cerveja? Periodos de fermentagao; enquadramentos dos varios estilos

de cerveja.

O principal objetivo do ToPAS é comegar a cativar os alunos do ensino Mario Jorge Pina Fonseca Pinto;
secundario para este tipo de competicdo. O ambiente da prova tenta ser | Luis Emanuel Gomes de Oliveira;
idéntico ao usado nas provas realizadas em Portugal a nivel André Morais Silva Pinho Costa
universitario, como a Maratona Interuniversitaria de Programacgao.

Este tipo de concursos proporciona aos alunos uma oportunidade de

demonstrarem, e melhorarem, os seus conhecimentos e capacidades de

resolugdo de problemas e de informatica. Além do convivio que uma

competicdo como esta proporciona, o concurso constitui também uma

excelente oportunidade para estabelecer novos contactos.

Destreza na resolugao de problemas, bons conhecimentos de

algoritmos, rapidez de programagao e bom espirito de equipa séo fatores

importantes.

Conhecer principais solugdes tecnologicas aplicadas a industria de Marisa Alexandra Soares Ferreira
automagéo a robdtica, de manutengao industrial a inteligéncia artificial,

de impresséao 3D a sistemas ciberfisicos. A feira cobre todas as areas

que estéo a redefinir a producdo e a engenharia.

RoboChallenge é uma atividade pratica e colaborativa que desafia os Mario Jorge Pina Fonseca Pinto;
alunos a programar e controlar robds Mbot em tarefas de resolugao de Luis Emanuel Gomes de Oliveira;
problemas. Através de desafios progressivos, os alunos desenvolvem José Antonio Gomes Algada

competéncias em pensamento computacional, I6gica, trabalho em
equipa e criatividade, promovendo a integracédo das TIC com outras
areas curriculares.

Alunos (11.° N-REST)

Alunos (12.° I-INF; 11.° H-
INF; 10.° J-INF)

Docentes; Alunos (11.° J-
POL; 11.° I-PM; 10.° L-PM)

Alunos (5.%;7.°)

Custo/or
camento
previsto
(escola)
1200 €

0€

200 €

0€

D3/02; D3/03;
D4/01

D3/02; D4/01

D3/02; D4/01

D3/02; D4/01;
D4/02



Departamento de Tecnologias

Custo/or
¢amento

previsto

Entre o Douro e Minho

FORMACAO DE CURTA
DURACAO MAIS
DEMONSTRAGAO |
American bartending e
Flair bartending

Descrigcao Dinamizadores
Visita ao Centro de Interpretagdo e Promogéao do Vinho Verde. Sara Sofia Jesus Belinha;
Visita a uma Quinta de produgao vitivinicola. Contacto com uma Alexandre Coelho Ramos Soares
dindmica de organizacéo e gestdo de eventos. Catering. Tipos de da Silva

eventos diferenciados.

Conhecimento mais técnico sobre os vinhos verdes, gastronomia e a sua
importancia para a economia local.

Alargar os conhecimentos, através da participagéo dos alunos na
dinamizagao de um pequeno evento. Workshop sobre Paring entre
vinhos verdes e gastronomia local.

Almogo com degustagao de produtos locais

OBJECTIVOS CONTEUDOS TEMATICOS HORAS ESTRATEGIAS Sara Sofia Jesus Belinha;
RECURSOS Alexandre Coelho Ramos Soares
da Silva

- Identificar as caracteristicas e rotinas do servigo de bar com animacéo,

exibigao e espetaculo (movimentos de flair).

-Identificar os equipamentos e utensilios utilizados no servigo de bar com
animacao, exibigao e espetaculo.

- Aplicar os trugues utilizados no servigco de bar com animacgéo, exibicao

e espetaculo.

CONTEUDOS TEMATICOS

- Flair Bartender

Working flair vs exibition flair
Utensilios basicos, equipamento e material
Mise-en-place

Shaker tin

Flair bottle

Copos

Protocolo do servigo

- Pouring

Free pouring

Converséo de medidas

Pour e corte

Free pouring com ambas as maos
Free pouring invertido e corte

- Truques e formas de servir
Truques com copos

Movimentos e improvisagéo

Horas: 4h formagéo + demonstragéo;
Estratégias: - Exercicios de compreenséo oral e Exercicios praticos.
Recursos: - Projetor multimédia. Pratica em aula.

(escola)

Alunos (11.° N-REST) 1300€ | D3/02; D3/03;
D4/01

Alunos (12.° L-REST; 11.° N- 600 € D2/04; D3/02;
REST) D3/03; D4/01



Departamento de Tecnologias

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores gamgnto
previsto
(escola)
Da vinha a mesa Visita de estudo a uma unidade hoteleira, inserida numa zona vitivinicola. ' Sara Sofia Jesus Belinha; Alunos (11.° N-REST) 1500 € | D3/02; D3/03;
Visita a todas as areas técnicas do hotel, incluindo o restaurante, Alexandre Coelho Ramos Soares D4/01
cozinha, pastelaria, cave do dia, bar, entre outras. Pequena formacéo da Silva

sobre os vinhos e métodos de produgéo, contacto com a vinha.

Esta visita tem como objetivo, uma maior interagéo entre os alunos e
profissionais da area, uma visdo mais ampla sobre uma unidade
hoteleira, tipos de servigos prestados e a versatilidade da sua futura
profissdo. Contacto com os vinhos e seus métodos de producéo, algo
com que lidardo diariamente no seu percurso profissional.



Departamento de Educacao Pré-Escolar

Custo/or
camento

Descrigcao Dinamizadores .
previsto

(escola)
out; Projeto O projeto “A EDUCACAO CIENTIFICA NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR | Flavia Maria Nunes Silva Oliveira  Docentes; Pessoal ndo D3/01; D3/02;
nov; B Domingues docente; Alunos (P3 JI D4/01
dez; "AEDUCACAO “Experimentar na Cozinha e no Jardim” tem como objetivo despertar a CASR - Sala 1; P3 JI CASR -
Jan; CIENTIFICANA | curiosidade natural das criangas e promover o contacto direto com Sala 2; P3 JIMAD; P3 JI
fev; EDUCAGAO PRE- fenémenos do mundo fisico e natural, através de atividades simples, OA1-Sala 1;P3 JI OA1 -
mar, ESCOLAR ludicas e experimentais. Utilizando dois contextos familiares — a cozinha Sala 2;P3 JI OA4 - Sala 1;
abr; . . ) e o jardim — pretende-se criar oportunidades para observar, explorar, P3 JIOA4 - Sala 2; P3 JI
mai; Experimentar na Cozinha | ;estionar e descobrir, favorecendo o desenvolvimento do pensamento OA4 - Sala 3)
jun e no Jardim" - Introducéo

critico e da atitude de investigagéo.
a Metodologia Cientifica gag

Integrar a metodologia STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e
Matematica) em projetos de ciéncias na educagao pré-escolar € uma
forma de estimular a curiosidade, a criatividade e o pensamento critico
das criancas de forma ludica e significativa.

Resultados Esperados

“Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica
nas suas diferentes etapas: questionar; colocar hipéteses; prever como
encontrar respostas; experimentar e recolher informagao; organizar e
analisar a informacéo para chegar a conclusdes e comunica-las “
OCEPE, p. 86

Maior autonomia e confianga na exploragdo do mundo natural.
Desenvolvimento da capacidade de observagao, previsao e explicagdo.
Integragéo de habitos sustentaveis e saudaveis.

Criacdo de uma atitude positiva perante a ciéncia.

Workshops Parentais: A escola convida todos os pais e encarregados de educagéao a participar | Sénia Marisa Fernandes Silva; Encarregados de 0€ D3/01; D4/01
Compreender para nestes workshops dinamizado por uma psicéloga, dedicado a Mbénica Aréde Silva; Educagédo/Comunidade
Educar: A Psicologia das | compreensao das emogdes e comportamentos das criangas e jovens. Maria Teresa Silva Bastos;
Emocgdes e do Maria Clara Fernandes Nunes;
Comportamento Promover um espago de partilha e reflexdo sobre o papel das emogbdes  Claudia Maria Oliveira Arede;
no desenvolvimento e no comportamento dos alunos, fortalecendo a Catarina Sofia Marques Faria
ligagao entre familia e escola no apoio ao crescimento saudavel das Malveira
criangas.

Compreender como as emogdes influenciam o comportamento e a
aprendizagem;

Identificar estratégias de apoio emocional no contexto familiar;

Reforgcar competéncias parentais para lidar com desafios do quotidiano;

Promover a comunicagao positiva entre pais, filhos e escola.

Este encontro pretende ser um momento informal, participativo e
esclarecedor, onde todos possam aprender, refletir e partilhar
experiéncias, contribuindo para um ambiente educativo mais equilibrado
e emocionalmente saudavel.



Departamento de Educacao Pré-Escolar

out

out

nov

nov

nov

dez;
jan;
mar

dez;
jan

03

09

20

20; 21

27

05-12;
06-01;
27-03

Nome

Comemoragao do Dia do
Animal

Desfolhada - Atividade de
Articulagéao - JI/1°
Ciclo/Avos

Comemoragéo do Dia
nacional do Pijama

Espetaculo «A pequena
sereia no gelo»

Palestra - “Desafios da
Infancia”

Atividade de articulagéo

Espetaculo de Natal :
Pequena Sereia - Mar
Shopping

Descrigcao

Realizacao de diferentes trabalhos/atividades relacionados com o dia
mundial do animal.

Dialogos, histérias, cangdes, poemas, lengalengas, adivinhas...
Chegada de um animal de estimacgéo a sala.

A “Desfolhada” vai realizar-se no campo desportivo junto ao JI, com a
com a participagéo de alguns avos que irdo falar das tradigbes
relacionadas esta atividade com histérias e cantigas da época. As
espigas sao fornecidas por um encarregado de educagéo e pelo vizinho
do JI.

Os alunos levam um acessorio tipico da época.

No final da desfolhada havera um pequeno lanche para todos.

Com o milho farao trabalhos de expresséo plastica.

Objetivos

1- Recuperar tradigbes;

2- Promover o contacto interjecional;

3 - Promover a articulagéo entre Ciclos.

O Dia Nacional do Pijama, organizado pela associa¢gdo Mundos de Vida,
visa, através de uma agao ludica e educativa, defender o direito de todas
as criangas crescerem numa familia, promovendo o acolhimento familiar
e a solidariedade para com criangas em situagéo de acolhimento. A
iniciativa sensibiliza a sociedade para a necessidade de familias de
acolhimento e ensina os mais novos valores como partilha, amor e
compreensao, coincidindo a data com o dia da Convencao Internacional
dos Direitos da Crianga

Celebrar a quadra natalicia e o espirito de partilha com muita alegria e
animacao.

A Palestra sera realizada pelo SPO do Agrupamento de Escolas Soares
Basto na sede do Agrupamento. Destina - se a Pais/Encarregado de
Educacéao. Pretendem - se:

- Caraterizagéo das faixas etarias e desafios inerentes as mesmas;

- Partilha e debate sobre possiveis estratégias de atuagéo;

- Promogéo da reflexdo sobre os modelos parentais mais positivos.

Promover a articulagéo entre ciclos

Estimular o gosto pelas artes performativas, promovendo o contacto com
o teatro, a musica e a patinagem artistica.

Desenvolver a imaginagédo e a criatividade, através da apreciagéo de
uma histéria magica e visualmente apelativa.

Favorecer momentos de convivio e socializagao, reforgando lagos de
grupo num contexto cultural e recreativo.

Dinamizadores

Vera Lucia da Silva Tavares; Maria
Anjos Correia Alves; Ana Maria
Henriques Silva

Fernanda Maria Soares Pinho

Soénia Marisa Fernandes Silva;
Mbénica Aréde Silva; Maria Teresa
Silva Bastos; Maria Clara
Fernandes Nunes; Claudia Maria
Oliveira Arede; Catarina Sofia
Marques Faria Malveira

Maria Aurélia Alonso Carreira Reis

Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos

Vera Lucia da Silva Tavares; Maria
Aurélia Alonso Carreira Reis; Maria
Anjos Correia Alves; Ana Maria
Henriques Silva; Albertina Rosa da
Costa Valente e Silva

Sénia Marisa Fernandes Silva;
Ménica Aréde Silva; Maria Teresa
Silva Bastos; Maria Clara
Fernandes Nunes; Claudia Maria
Oliveira Arede; Catarina Sofia
Marques Faria Malveira

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3 JI OA4 -
Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
P3 JIOA4 - Sala 3)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.° MAD-1/2; P3 JI
MAD; 4.° MAD 3/4 ; 2.°; 3.%)

Alunos (1.° CASR; P3 JI
CASR - Sala 1; P3 JI CASR -
Sala 2;2.° CASR; 3.° CASR;
4° CASR)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (1.° OA4-2;
P3 JIOA4 - Sala 1; P3 JI
OA4 -Sala 2;2.° OA4-3;2.°
OA4-4; 3.° OA4-5; 3.° OA4-
6;4.° OA4-7;4.° OA4-8;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)
Encarregados de
educagdo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° OA4-2;
P3 JIOA4 - Sala 1; P3 JI
OA4 - Sala 2; 1.° OA4-1; P3
JIOA4 - Sala 3)

Alunos (1.° CASR; 2.°
CASR; 3.° CASR; 4.° CASR;
P3)

Custo/or

camento

previsto

(escola)
0€

50 €

0€

3000 €

0€

0€

0€

D4/01

D2/03; D3/02;
D4/02

D4/02

D3/01; D4/02

D4/01

D2/03

D2/01; D3/02;
D4/01



Departamento de Educacao Pré-Escolar

Custo/or
Nome Descrigcao Dinamizadores game_nto
previsto
(escola)
margo 20 Comemoragéao do Diada ' Promover momentos de alegria e bem-estar, proporcionando atividades | Sénia Marisa Fernandes Silva; Alunos (1.° CASR; P3 JI 0€ D3/02; D4/02
Felicidade ludicas que reforcem emogées positivas no grupo. Monica Aréde Silva; Maria Teresa | CASR - Sala 1; P3 JI CASR -
Incentivar valores de amizade, partilha e cooperagao, através de Silva Bastos; Maria Clara Sala 2;2.° CASR; 3.° CASR;
dinamicas que favorecam a convivéncia saudavel entre as criangas. Fernandes Nunes; Claudia Maria  4.° CASR)

Sensibilizar para a importancia da felicidade no dia a dia, ajudando os Oliveira Arede; Catarina Sofia
alunos a reconhecer pequenas atitudes que contribuem para o seu bem- | Marques Faria Malveira
estar pessoal e coletivo.

abril 17 Visita de Estudo: Museu | Nesta visita as criangas podem descobrir e ver uma enorme colegdo de  Maria Clara Fernandes Nunes; Alunos (P3 JI CASR - Sala 1; 0€ D2/01; D3/02;
do Brincar brinquedos de diferentes épocas e culturas, incluindo bonecas de trapo, ' Catarina Sofia Marques Faria P3 JICASR - Sala 2) D4/01
carros de madeira entre outros. Esta visita também Ihes permite Malveira

comparar os brinquedos com que brincar na atualidade e aqueles com
que os seus antecedentes brincaram.

abril Visita a Casa da Musica - ' Atividade do JI, que pretende incutir na crianga o gosto pela Expressdo | Fernanda Maria Soares Pinho Pessoal ndo docente; Alunos 0€ D3/02; D4/01
Porto Musical e proporcionar atividades ludicas. (P3 JI MAD)

maio 14 Visita de Estudo: Fabrica  Esta visita é apresentada por dois Workshops, onde num deles as Maria Clara Fernandes Nunes; Alunos (P3 JI CASR - Sala 1; 0€ D2/01; D3/02;
da Ciéncia Viva criangas irdo ter a oportunidade de experimentar algumas experiéncias | Catarina Sofia Marques Faria P3 JICASR - Sala 2) D4/01

adequadas as suas faixas etarias, dando assim continuidade ao Projeto | Malveira
que iniciamos em todos os JI "Ciéncia na Cozinha e no Jardim". No outro

workshop as criangas irdo ter a oportunidade de ouvir o conto de uma

histéria onde poderédo desenvolver a imaginagao e linguagem oral e

expressiva.
maio 15  Visita estudo - Visita ao Explorar o espaco da casa da musica; Vera Lucia da Silva Tavares; Maria  Docentes; Pessoal ndo 350 € D4/02
espago casa da musica- | Desenvolver a criatividade, audigdo, memorizagao, comunicagao, Anjos Correia Alves; Ana Maria docente; Alunos (P3 JI OA4 -
Porto expressao, sentimentos e emogéao; Henriques Silva Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
Desenvolver a area cognitiva favorecendo a rececéo de informagdes de P3 JIOA4 - Sala 3)
modo espontaneo por ser de facil compreenséo e significado.
junho 03 | Visita de estudo anual Promover o espirito de convivio e camaradagem entre colegas. Elisabete Maria Correia de Docentes; Pessoal ndo 1500 € | D3/O1; D4/02
Almeida; Anabela Pereira Barreira | docente; Alunos (1.°© OA4-2;
Mesquita 2.°0A4-3;2.° OA4-4; 3.°
OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° OA4-
7;4.° OA4-8; 1.° OA4-1)
junho 05 | Atividade entre os Articular entre ciclos. Marcia Claudia Mendonga Gléria; | Docentes; Pessoal ndo 80 € D2/01; D2/03;
finalistas Mostrar aos finalistas a sua futura escola. Isilda Maria Azevedo Correia docente; Alunos (P3 JI OA4 - D3/01
das Prés e do 1.° ciclo Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
4.° OA4-7; 4.° OA4-8)
junho 12 |Visita ao espago «museu |Participar nas atividades dinamizadas no espago «museu do brinquedo | Vera Llcia da Silva Tavares; Maria  Docentes; Pessoal ndo 450 € D3/01; D4/02
do brinquedo» em llhavo  em llhavo»; Anjos Correia Alves; Ana Maria docente; Alunos (P3 JI OA4 -
Promover a participagado ativa por meio de atividades orientadas, oficinas ' Henriques Silva Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
ou visitas-jogo, de forma ludica e adaptada a faixa etaria; P3 JI OA4 - Sala 3)

Estimular o imaginario e a criacdo artistica, incentivando o brincar como
forma de construir significado e expressao pessoal;

Introduzir os brinquedos como objetos culturais, despertando curiosidade
sobre as tradi¢des, formas de brincar e evolugao histérica;

Promover a expressao oral e enriquecer o vocabulario através da
interagdo com objetos ludicos;



Departamento de Educacao Pré-Escolar

junho

19

Festa final de ano no pré-
escolar

Descrigcao

Dar a conhecer a comunidade educativa algum trabalho realizado
durante o ano;

Proporcionar momentos de convivio e articulagdo com a comunidade
educativa.

Dinamizadores

Vera Lucia da Silva Tavares; Maria Docentes; Pessoal ndo

Anjos Correia Alves; Ana Maria
Henriques Silva

docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (P3 JI OA4 - Sala 1;
P3 JIOA4 - Sala 2; P3 JI
OA4 - Sala 3)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
200 € D3/01; D4/02




Departamento de Linguas

Custo/or
. : . o amento
Nome Descrigcao Dinamizadores Publico game

previsto
(escola)

Visita de estudo ao A visita de estudo ao Parlamento Europeu visa proporcionar aos alunos | Alexandra Eduarda Quintela C F Docentes; Alunos (9.° B- EP) 500 € D4/02

Parlamento Europeu, em uma experiéncia educativa enriquecedora e interdisciplinar, que articula | Velhinho

Bruxelas as dimensdes de Cidadania e Desenvolvimento e as disciplinas de Inglés

e "English Plus". Pretende-se promover a compreensao do Deputados no Parlamento Europeu

funcionamento das instituigdes europeias, o exercicio de uma cidadania
ativa e informada e o desenvolvimento de competéncias linguisticas e
interculturais em contexto auténtico.

OBJETIVOS:

Promover o conhecimento das instituicbes europeias, em particular do
Parlamento Europeu, compreendendo o seu papel na construgao e
funcionamento da Unido Europeia.

Fomentar a educacéo para a cidadania europeia, desenvolvendo nos
alunos o sentido de pertenga a uma comunidade democratica e
multicultural.

Estimular o pensamento critico e a participagédo civica, incentivando os
alunos a refletir sobre os valores fundamentais da Unido Europeia —
democracia, igualdade, justica e respeito pelos direitos humanos.

Desenvolver competéncias comunicativas em lingua inglesa, através da
interagdo com contextos auténticos e da utilizagédo do inglés como lingua
veicular em situagdes reais.

Aprofundar a consciéncia intercultural, promovendo o respeito pela
diversidade linguistica e cultural entre os Estados-Membros da Uniéo
Europeia.

Relacionar os conteudos de Cidadania e Desenvolvimento e de Inglés
com a realidade institucional e politica da Europa, reforgando a
interdisciplinaridade e a aprendizagem significativa.

Estimular o espirito de cooperacgéo, responsabilidade e autonomia,
através da participagao ativa dos alunos na preparagéo, realizagao e
reflexao pos-visita.

Patriménio Local Analisar e observar o patriménio local; Vitéria Maria Eduardo Belchiorinho | Alunos (7.° C - ILED) 0€ D2/02

Intervenientes: Educagédo | Estudo sobre o patriménio local; Desenvolvimento do sentido estético; Castanho; Rosa Maria Sa Ribeiro;

Visual; Educagao competéncias geométricas, medidas, escalas, representagao grafica e Martinho Rocha Pereira; Maria Luz

Tecnoldgica; Ciéncias; criatividade. Nunes Fernandes Almeida;

Geografia; Portugués; Analisar e refletir sobre as manifesta¢des culturais; Cristina Maria Lima Correia;

Inglés; Francés. Criatividade e pensamento critico. Claudia Raquel Pereira Gongalves;

Clara Edite Marques Vinhas Silva

set; Dia das linguas e Exposig¢édo de bandeiras, histéria rodada pelas turmas para a produgao Anabela Santos Silva Lameira Docentes; Alunos (5.%; 6.°) 50 € D2/03; D3/03
out Halloween (histéria escrita de uma parte da mesma, para que o produto final seja uma

rodada) historia criativa e interessante, com a colaboragao de todos



Departamento de Linguas

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Nome Dinamizadores

Descrigcao

set Dia das linguas Exposic¢édo de bandeiras de diversas nacionalidades existentes no nosso ' Anabela Santos Silva Lameira Docentes; Pessoal nao D2/04
ambiente escolar. docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 5.°
A;5°B-ART;5.°C;5.°D;5.°
E)
out Halloween Enfeite das salas com trabalhos realizados pelos alunos para eleger a Anabela Santos Silva Lameira Docentes; Pessoal nao D3/03
melhor sala docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (5.%;6.°; 7.°; 8.°;9.%)
nov 27 | Thanksgiving 2025 Atividade alusiva ao Thanksgiving (Dia de Agdo de Gragas), com os Marta Catarina Lopes Martins Dias ' Docentes; Pessoal ndo 30€ D1/01; D2/01;
objetivos de: desenvolver competéncias de expressao escrita e oralem | Costa docente; Encarregados de D2/02; D3/0O1;
Inglés; permitir aos alunos compreender o significado cultural do educagédo/Comunidade; D3/03; D4/01;
Thanksgiving nos paises de lingua inglesa; estimular o pensamento Alunos (5.%;6.%; 7.°; 8.2; 9.%; D4/02
positivo, a empatia e a valorizagao das relagdes interpessoais; promover 10.%,11.°; 12.°)
um ambiente escolar acolhedor e partilhado; promover a expressao de
gratidao, tanto em contexto pessoal como comunitario, utilizando a
lingua inglesa; promover a valorizagao de sentimentos positivos e de
reconhecimento pelo outro, fundamentais para o bem-estar individual e
coletivo.
Descrigédo da atividade:
Durante a aula, cada aluno recebera uma folha recortada em cartolina,
com o formato de uma folha de &cer com cores outonais (molde
fornecido pelo docente). Nela, o aluno escrevera, em inglés, algumas
coisas pelas quais se sente mais grato/a. Estas folhas seréo
posteriormente colocadas numa estrutura em forma de arvore, que
estara instalada no atrio principal da escola, simbolizando a “Arvore da
Gratidao”. Esta arvore sera acompanhada de um quadro informativo com
curiosidades e explicagdes sobre a origem e os costumes do
Thanksgiving.
Adicionalmente, cada aluno recebera uma segunda folha de acer,
também com cores de outono, para ser oferecida a alguém (familiar,
amigo/a, professor/a, auxiliar de agdo educativa, etc.) a quem desejem
agradecer. A entrega da folha deve ser acompanhada de uma
mensagem de agradecimento verbal, preferencialmente em Inglés,
podendo ser traduzida para portugués se necessario.
nov Democracia: Instituicées vjisita de estudo & Camara Municipal e Assembleia Municipal para ver e Anabela Santos Silva Lameira Docentes; Outro; Alunos (6.° 0€ D3/02; D3/03;

Politicas

participar nas diferentes atividades inerentes ao Municipio e ao mesmo
tempo a sua importancia na comunidade, bem como o valor da
democracia e das suas instituicbes.

OBJETIVO- Criar uma oportunidade para uma aprendizagem pratica
sobre o funcionamento do poder autarquico, o papel dos vereadores, as
competéncias da Camara Municipal e a sua organizacéao.

A;6°B;6°C;6.°D;6.°E;
6.° F-Art./Mista)

D4/02



Departamento de Linguas

nov

dez

jan

28

Visita de Estudo-
Conhecer a Camara
Municipal e seu
funcionamento.

Tradigdes inglesas

"Auto da Barca do
Inferno"

Descrigcao

OBJETIVO- Criar uma oportunidade para uma aprendizagem pratica
sobre o funcionamento do poder autarquico, o papel dos vereadores, as
competéncias da Camara Municipal e a sua organizacéo.

CALENDARIZACAO

Datas propostas- semana de 3 a 7 de novembro ou 17 a 21 de
novembro

32-feira- 4 ou 18 de novembro

- 8:20- Saida da Escola;

- 8:45-9:40- Visita;

-10:00 (+/-) - Chegada a Escola

6° A - Adelaide Silva e Conceigao Paiva;
6° B - Celina Ribeiro

. 43-feira- 5 ou 19 de novembro- 10:05- 11:30 (+/-) -
- 10:05- saida da Escola;

- 10:30- 11:10- Visita;

- 11:30 (+/-) - Chegada a Escola

6° C- Anabela Lameira
6° D - Margarida Silva

. 62-feira- 7 de novembro - 8:20- 10:00(+/-)
- 8:20- Saida da Escola;

- 8:45- 9:45- Visita;

-10:00 (+/-) - Chegada a Escola

6° E- Celina Ribeiro

6° F- Conceigdo Paiva
TRABALHO PREVIO .
Nas aulas de H.G.P. sera abordado o tema- Orgdos democraticos- O
Poder Local- as instituigdes politicas e as suas competéncias.

Em Portugués, elaboracéo de questdes a serem colocadas na visita de
estudo.

Ap6s a visita, redagdo de uma noticia.

Realizagdo de um " espetaculo” com conhecimentos dos alunos sobre a
lingua inglesa relativa a comemoragdes e habitos elativa

Representacédo da pega "Auto da Barca do Inferno", no auditério da
escola, pela companhia de teatro "Teatro do Bolhdo".

Dinamizadores Publico

Maria Conceigéo Caldeira Pinto Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
Paiva; Margarida Claudia Oliveira | D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista)
Silva; Celina Rodrigues Ribeiro;

Anabela Santos Silva Lameira

Anabela Santos Silva Lameira Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (5.%; 6.°)

Susana Maria de Bastos Alunos (9.° A-

Rodrigues; Martinho Rocha Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
Pereira; Maria Adriana Sao Marcos 9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
Sousa; Ana Paula Bastos Teixeira 9.°E;9.°F;9.° G)

Custo/or

¢amento

previsto

(escola)
0€

25€

D3/02; D3/03;
D4/01; D4/02

D2/03; D3/02;
D3/03; D4/01

D2/01; D2/02;
D3/02; D4/01;
D4/02



Departamento de Linguas

Custo/or
camento
previsto
(escola)

Nome Dinamizadores

Descrigcao

fev. Tea Time Convivio entre a comunidade escolar e encarregados de educagéo, para ' Anabela Santos Silva Lameira Docentes; Pessoal nao 50 € D2/02; D2/03;
dar a conhecer alguns habitos alimentares / convivio da populagéo docente; Encarregados de D3/02; D3/03;
inglesa (cha, scones, entre outros), com a colaboragédo dos alunos e Educacédo/Comunidade; D4/01; D4/02
encarregados de educagao Alunos (5.%; 6.°)
margo | 25; 26; Visita de Estudo a Paris. | Esta visita de estudo proposta visa a consecugao dos seguintes Carla Maria Silva Santos; Anténio  Alunos (12.° K-TUR; 10.° M- 17160 € D2/03; D4/01

27; 28; objetivos: Isidro Marques Figueiredo TUR; 30753 - Rodrigo Miguel

29

Promover o conhecimento da lingua e cultura francesas.
Apreender e correlacionar, em contexto real, conhecimentos

adquiridos nas areas disciplinares do Curso Profissional de Turismo.

Proporcionar situagdes reais de comunicagao em lingua francesa.
Complementar o conhecimento relativo a aspetos culturais.
Fomentar uma educacéo inter e multicultural critica e participativa,
assumindo a diversidade cultural como fonte de riqueza identitaria.
Desenvolver competéncias linguisticas e praticas na sua area
profissional.

Conhecer as operagdes aeroportuarias.

Compreender e experimentar os servigos em terra e a bordo dos
avides.

Viver “in loco” todos os servigos proporcionados por transporte
aéreo.

Conhecer patriménio material e imaterial de Paris.

Reconhecer as fungdes de um guia turistico e o seu papel
determinante para a promogao turistica.

Participar em eventos recreativos a nivel mundial: a “Disneylandia”
em Paris.

Desenvolver o espirito de autonomia, responsabilidade e
integridade.

Promover valores como a cooperagao e o respeito intercultural.
Desenvolver atividades cujo enfoque esta centrado no perfil do
aluno a saida da escolaridade obrigatéria e nas aprendizagens
essenciais para cada ano de escolaridade.

da Silva Pinho Costa (10.°M-
TUR); 30654 - Helena
Gabriela da Silva Carvalho
(10.°M-TUR); 30653 -
Mariana Alexandra Pereira
Coelho (10.°M-TUR); 30652
- Inés Matos Brandao
(10.°M-TUR); 30651 -
Juliana Andrade Pefia
(10.°M-TUR); 30440 - Sofia
Andrade Pefia (10.°M-TUR);
29989 - Vitor Hugo
Rodrigues Assungéo (12.°K-
TUR); 29976 - Mariana da
Costa Candoso (12.°K-TUR);
29972 - Luana Henriques
Mendes (12.°K-TUR); 29968
- Lara Miguel de Almeida
Faria (12.°K-TUR); 29955 -
Anna Sophia Soares
Vespasiano (12.°K-TUR);
29702 - Joana Maira Belo de
La Rosa (12.°K-TUR); 29681
- Yasmin Carolina Mota
Santos (10.°M-TUR); 29537 -
Matias Mendoza Suarez
(10.°M-TUR); 29529 -
Ediliana Osmaireth Pacheco
Flores (12.°K-TUR); 29266 -
Mariana Silva Bastos (12.°K-
TUR); 27323 - Camila Maria
Ferreira Martins Pinto
(10.°M-TURY); 25689 - Beatriz
Silva Faria (10.°M-TUR);
25678 - Lara Raquel Pereira
Azevedo (10.°M-TUR);
24913 - Cristiana Filipa
Paiva de Pinho (12.°K-TUR))



Departamento de Linguas

margo

margo

margo
abril

margo

margo

abril

Nome

Visita de estudo
Representacgéo teatral
de "Leandro, Rei da
Heliria", e Alice Vieira
(auditério do Olival)

Visita a algo relacionado

com Fisico-Quimica

Visita de estudo a
Universidade de Aveiro
(e, eventualmente, a
outro local de interesse
no dmbito das Ciéncias
Experimentais e/ou da
Saude).

Visita de estudo ao Porto

ao Teatro Sa da
Bandeira

Teatro sobre a Story
telling (Extensive
reading)

A descoberta da nossa
Histéria. "Memorial do
Convento"

Peca de teatro "Luis, o
Poeta e o Homem";
Visita ao museu do

Descricao

A Assistir a representagéo teatral de "Leandro, Rei da Heliria", de
Alice Vieira pela companhia Aplausos d'Instantes, no auditério de
Olival (VNG)

Pretende-se que os alunos:

- Tenham contacto com a representagao teatral;

- Reconhegam valores culturais, éticos e estéticos manifestados
na obra;

- Compreendam com maior facilidade a obra;

Visita de estudo a Universidade de Aveiro (e, eventualmente, a
outro local de interesse no ambito das Ciéncias Experimentais
e/ou da Saude).

Objetivos de portugués:

- Promover aprendizagens em contexto fora do meio escolar.

- Desenvolver competéncias de relacionamento interpessoal e de
grupo.

- Incutir nos alunos o gosto pela arte teatral.

- Articular a vertente tedrica dos conteudos programaticos (texto
dramatico) com a vertente pratica (texto teatral).

- Compreender e dialogar com o universo literario universal.
Sessdes teatrais (2) para alunos do 6° ano onde se explorara
atividades e jogos sobre a historia lida nas aulas

Os alunos assistirdo a pega de teatro "Memorial do Convento",
baseada na obra homénima de José Saramago, pela Companhia
de Teatro ETCetera. Fardo um passeio de barco "As 6 pontes".

Visita de estudo a Gaia para assistir a pecga de teatro "Luis, o
Poeta e o Homem" e possibilidade de visitar o Museu do chocolate
(WOW).

Dinamizadores

Isabel Marina Carvalho da Silva;
Ana Maria Neves Oliveira Matos

Paula Cristina Marques Silva
Vasconcelos Girao; Alexandra
Eduarda Quintela C F Velhinho

Paula Alexandra Marques
Gongalves Pinto da Silva; Maria
José Marques da Silva; Maria
Cristina Nunes Marques Silva;
Maria Conceigéo Ribeiro Leite;
Maria Conceigao Caldeira Pinto
Paiva; Liliana Maria Martins Vale;
Anabela Santos Silva Lameira

Anabela Santos Silva Lameira

Helena Maria Ferreira Resende
Pinto; Ana Maria Sousa Pereira
Ornelas

Maria Purificagéo Quinta Teixeira
Bastos; Fabia Marissol Moreira
Soares; Carla Julieta Mendes

Alunos (7.° A-
ART./Mista/EP; 7.°B - ILED;
7°C-ILED;7.°D - ILED;
7°E-ILED;7.° F - EP)

Docentes; Alunos (9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;
6.°D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista;
5°A;5°B-ART;5.°C;5.°
D;5.°E)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;
6.°D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista)
Alunos (12°A-CT;12°B -
CT;12°C-CT;12° D - SE;
12°E-LH)

Alunos (10°B -CT; 10.°A-
CT;10.°C-CT;10.° D - SE;
10.°E-LH; 10.°F - LH; -

Custo/orgamento

previsto (escola)

0€

50 €

30€

1,500 €

1000 €

D2/01; D2/03;
D3/02; D4/01

D2/03; D3/01;
D4/01

D2/01; D3/02;
D3/03; D4/01;
D4/02

D2/03; D3/02;
D3/03; D4/01

D3/02; D4/01

D3/02; D4/01



Departamento de Linguas

. . . Custo/orgamento
Descricao Dinamizadores :
previsto (escola)
Alunos (11.°A-CT; 11.°B- 1,500 € D3/02; D4/01

Os alunos assistirdo a pega de teatro "Os Maias - Episddios da Vida Maria Purificagao Quinta Teixeira
Romantica", baseada na obra homénima de Eca de Queirés, pela Bastos; Helena Maria Ferreira CT;11°C-CT; 11.°D- SE;
Companhia de Teatro ETCetera. Visitardo o museu World of Wine onde | Resende Pinto; Fabia Marissol 11.°E-LH; 11.°F-LH)

desfrutardo da experiéncia do chocolate. Moreira Soares; Ana Maria
Sousa Pereira Ornelas

abril "Os Maias - Episédios
da Vida Romantica"

Alunos (8.° A- 400 € D2/01; D2/03;

Maria José Gomes Valente
D3/02; D4/01

maio = 05 Viajar até ao século XVI n o o .
Esta visita de estudo ocorre no ambito das disciplinas de Portugués e Oliveira; Gina Maria Fermandes  /ArtMus/Danga/EP; 8.° B-
Historia: ida ao teatro ver a pega “Aquilo que os olhos veem e o Martins EP:8°C:8°D:8°E: 8°F:
Adamastor’ de Manuel Anténio Pina e ida ao “World of Discoveries - 8.0 ,G) ’ ’ ’ ’
Museu Interativo e Parque Tematico” que tem como tema central a
Historia dos Descobrimentos Portugueses, em Miragaia.
- Despertar o interesse dos alunos pela cultura teatral portuguesa,
promovendo o reconhecimento de Manuel Anténio Pina como uma
referéncia literaria e teatral.



Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

set

26

Nome

Patrimonio Local
Intervenientes: Educagéo
Visual; Educagao
Tecnoldgica; Ciéncias;
Geografia; Portugués;
Inglés; Francés.

Comemoragao do Dia
Mundial do Turismo

Descrigcao

Analisar e observar o patriménio local;

Estudo sobre o patriménio local; Desenvolvimento do sentido estético;
competéncias geométricas, medidas, escalas, representagéo grafica e
criatividade.

Analisar e refletir sobre as manifesta¢des culturais;

Criatividade e pensamento critico.

No ambito das atividades letivas, realizar-se-a uma visita de estudo ao
Parque de La Salette, em Oliveira de Azeméis. As turmas sairdo da
escola as 8h20, realizando uma caminhada a pé até ao parque
(aproximadamente 2 km). Durante o percurso e no local, os alunos irdo
observar a natureza envolvente e o patriménio do parque, promovendo o
contacto com o meio natural e o conhecimento do patriménio local. A
manha terminara com um lanche partilhado ao ar livre, favorecendo a
convivéncia e o espirito de grupo.

Finalidades e objetivos da visita:

Promover habitos de vida saudavel através da pratica de atividade fisica.
Estimular a observagéo e valorizacdo do meio natural e do patrimoénio
local.

Incentivar a convivéncia, a entreajuda e o trabalho em grupo em
contextos ndo formais de aprendizagem.

Dinamizadores

Vitéria Maria Eduardo Belchiorinho
Castanho; Rosa Maria Sa Ribeiro;
Martinho Rocha Pereira; Maria Luz
Nunes Fernandes Almeida;
Cristina Maria Lima Correia;
Claudia Raquel Pereira Gongalves;
Clara Edite Marques Vinhas Silva
Carla Maria Silva Santos; Anténio
Isidro Marques Figueiredo

Publico

Alunos (7.° C - ILED)

Alunos (12.° K-TUR; 10.%;
30753 - Rodrigo Miguel da
Silva Pinho Costa (10.°M-
TUR); 30654 - Helena
Gabriela da Silva Carvalho
(10.°M-TUR); 30653 -
Mariana Alexandra Pereira
Coelho (10.°M-TUR); 30652
- Inés Matos Brandao
(10.°M-TUR); 30651 -
Juliana Andrade Pefia
(10.°M-TURY); 30440 - Sofia
Andrade Pefia (10.°M-TUR);
29989 - Vitor Hugo
Rodrigues Assungéo (12.°K-
TUR); 29976 - Mariana da
Costa Candoso (12.°K-TUR);
29972 - Luana Henriques
Mendes (12.°K-TUR); 29968
- Lara Miguel de Almeida
Faria (12.°K-TUR); 29955 -
Anna Sophia Soares
Vespasiano (12.°K-TUR);
29702 - Joana Maira Belo de
La Rosa (12.°K-TUR); 29681
- Yasmin Carolina Mota
Santos (10.°M-TUR); 29537 -
Matias Mendoza Suarez
(10.°M-TUR); 29529 -
Ediliana Osmaireth Pacheco
Flores (12.°K-TURY); 29266 -
Mariana Silva Bastos (12.°K-
TUR); 27323 - Camila Maria
Ferreira Martins Pinto
(10.°M-TUR); 26317 -
Luciana Filipa Monteiro
Bastos (10.°M-TUR); 25689 -
Beatriz Silva Faria (10.°M-
TUR); 25678 - Lara Raquel
Pereira Azevedo (10.°M-
TURY); 24913 - Cristiana
Filipa Paiva de Pinho (12.°K-
TUR)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

0€ D2/02

0€ D4/01; D4/02



Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

out

nov.

Dia Internacional da
Poupanca e da Economia

Comemoragao do Dia
Internacional da Filosofia

Descrigcao

Realizacgao de cartazes alusivos a Poupanca e a Ciéncia Econémica.

Criacéo de estatuas alusivas a Filosofia, por alunos e professores do

grupo 410.

Elaboragao, pelos alunos, de cartas a filésofos ou pensadores
conhecidos, de filocromos/crucigramas e pesquisa de banda desenhada

de carater reflexivo e critico.
Os trabalhos seréo expostos no hall de entrada da escola.

Dinamizadores

Pedro José Correia Santos

Tiago Alexandre Dias dos Santos
Silva; Maria Aurora Coelho
Ferreira; Maria Anténia Rodrigues
Ferreira Couto; Isabel Cristina
Ferreira Costa; Aurora Maria
Ferreira Vieira; Ana Paula Vieira
Pinho

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
Alunos (10°C -CT;10.°D - 0€ D4/01
SE)
Docentes; Pessoal nao 50 € D2/01; D2/03;

docente; Alunos (11.° A-CT; D4/01
11°B-CT;11°C-CT; 11.°

D-SE; 11.°E-LH; 10°B -

CT;10.°A-CT; 10°C-CT,

10°D-SE; 10°E -LH;10.°

F - LH; 11.° M-ADM; 10.° G-

ADM)



Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Custo/or
Descrigao Dinamizadores Publico gamgnto
previsto
(escola)
nov. Visita de Estudo OBJETIVO- Criar uma oportunidade para uma aprendizagem pratica Maria Conceigao Caldeira Pinto Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 0€ D3/02; D3/03;
Conhecer a Camara sobre o funcionamento do poder autarquico, o papel dos vereadores, as | Paiva; Margarida Claudia Oliveira | D;6.° E; 6.° F-Art./Mista) D4/01; D4/02
Municipal e seu competéncias da Camara Municipal e a sua organizagéo. Silva; Celina Rodrigues Ribeiro;
funcionamento. B Anabela Santos Silva Lameira
CALENDARIZACAO-

Calendarizagéo- Datas propostas- semana de 3 a 7 de novembro ou 17
a 21 de novembro

. 32-feira- 4 ou 18 de novembro-

- 8:20- Saida da Escola;

- 8:45- 9:40- Visita;

-10:00 (+/-) - Chegada a Escola

6° A- Adelaide Silva e Conceigao Paiva;
6° B- Celina Ribeiro;

. 43-feira- 5 ou 19 de novembro- 10:05- 11:30( +/-) -
- 10:05- saida da Escola;

- 10:30- 11:10- Visita;

- 11:30 (+/-) - Chegada a Escola

6° C- Anabela Lameira
6°D- Margarida Silva

. 62-feira- 7 de novembro - 8:20- 10:00(+/-)
- 8:20- Saida da Escola;

- 8:45- 9:45- Visita;

-10:00 (+/-) - Chegada a Escola

6° E- Celina Ribeiro
6° F- Conceigéo Paiva

TRABALHO PREVIO- .
Nas aulas de H.G.P. sera abordado o tema- Orgdos democraticos- O
Poder Local- as instituicdes politicas e as suas competéncias.

Em Portugués elaboragao de questdes a serem colocadas na visita de
estudo.

Ap6s a visita, redacdo de uma noticia.



Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Nome Dinamizadores Publico

Descrigao

dez

fev.

margo

margo

abril

abril

25

08

Azeméis a Caminhar

Comemoragao do Dia da
Geografia

Comemoragao do Dia
Internacional da Mulher.

MUSEU DO PAPEL
MOEDA

Dia da disciplina

Viagem a Barcelona

O principal objetivo desta atividade é promover a descoberta e incentivar
a visita dos percursos pedestres existentes em Oliveira de Azeméis.
Através da partilha de informagdes

detalhadas sobre os percursos, caracteristicas da paisagem e sugestdes
de atividades ao longo do percurso, a atividade visa sensibilizar a
populagédo local, turistas e amantes da natureza para a beleza e a
biodiversidade da regido.

Comemoracgéo do Dia da Geografia portuguesa (25 de fevereiro). As
comemoragdes podem estender-se para os dias

seguintes. Pretende-se organizar exposicdes de trabalhos de alunos e
outras atividades que realcem a importancia da Ciéncia

Geogréfica.

Objetivos:

- Celebrar a Geografia como disciplina essencial na estruturagéo do
pensamento;

- Valorizar o saber geografico nas suas diferentes vertentes e aplicagdes;
- Dar a conhecer o patriménio local através da realizagdo de um
percurso pedestre na cidade.

A atividade destina-se a:
- Celebrar os direitos das mulheres;
- Constatar o empoderamento feminino nas varias areas sociais.

Visita do Museu do Papel Moeda (Fundagao Anténio Cupertino de
Miranda)
Compreender a evolugdo do dinheiro.

Visita a um "Parque Aventura" e participacdo nas atividades propostas.

Objetivos: aumentar as relagdes de socializagado entre alunos, visitar
diversos espagos socioculturais que contribuem para formagao
pedagodgica, desenvolver capacidades linguisticas

Diogo Bernardino Valente Miranda | Alunos (12.° K-TUR; 0€

Maria Filomena Gil Mendes;
Marcilia Maria Mendes Abreu;
Eva Maria Figueiredo;
Cristina Maria Lima Correia;
Carla Maria Silva Santos

Isabel Cristina Aimeida Martins

Pedro José Correia Santos

Sérgio Artur Silva Pinho

Pedro José Correia Santos;
Fabia Marissol Moreira Soares

Docentes; Pessoal nao 100 €
docente; Alunos (8.° A-
Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G; 11.°F-LH;
7.° A-ART./Mista/EP;7.°B -
ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP;10.°D - SE; 10.°E - LH;
12.°K-TUR; 10.° M-TUR)
Docentes; Alunos (12.° F-
ADM)

30€

Alunos (11.°B-CT; 11.° C-
CT;11°D-SE;10°C-CT;
10.°D - SE)

Alunos (6.°) 400 €

Alunos (11.°B-CT; 11.° C-
CT; 11.°D- SE)

D2/02; D3/01;
D3/02

D2/02; D2/03;
D3/03; D4/02

D2/03; D3/02;
D4/01

D4/01

D3/01; D3/02

D3/03; D4/01;
D4/02



Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Descrigao Dinamizadores
maio 05 | Viajar até ao século XVI . o o . Maria José Gomes Valente
Esta visita de estudo ocorre no ambito das disciplinas de Portugués e Oliveira: Gina Maria Fernandes
Histdria: ida ao teatro ver a pecga “Aquilo que os olhos veem e o Martins ’

Adamastor” de Manuel Anténio Pina e ida ao “World of Discoveries -
Museu Interativo e Parque Tematico” que tem como tema central a
Histéria dos Descobrimentos Portugueses, em Miragaia.

- Despertar o interesse dos alunos pela cultura teatral portuguesa,
promovendo o reconhecimento de Manuel Anténio Pina como uma
referéncia literaria e teatral.

- Explorar a adaptagao do texto literario para o palco e os recursos
utilizados para criar uma experiéncia teatral (cenario, figurinos, luz, som).
- Reconhecer a simultaneidade de diferentes valores e culturas;

- Estabelecer relagbes intra e interdisciplinares (Histéria, da Ciéncia ou
da Lingua e Cultura Portuguesa);

maio Encontro de Alunos de Sergio Artur Silva Pinho
EMRC - Porto Encontro de alunos, matriculados na disciplina de EMRC, pertencentes a g

Diocese do Porto.

Custo/or
o camento
Publico previsto
Alunos (8.° A- 400 € D2/01; D2/03;
Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B- D3/02; D4/01
EP;8°C;8°D;8.°E;8.°F;
8°G)
Alunos (7.%; 8.°; 9.9) 600 € D4/01; D4/02



Biblioteca Escolar

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Dominio D - Gestado da
Biblioteca Escolar

Descrigcao

Divulgar o trabalho realizado pelas BE.

Gerir as BE e o seu acervo.

Divulgar o fundo documental.

Dinamizadores

Sénia Claudia Jesus Pereira
Ferreira Rosa;

Sandra Cristina Alegria Marques
da Silva;

Paula Cristina Marques Silva
Vasconcelos Girao;

Maria José Gomes Valente
Oliveira;

Maria Isabel Silva Resende Costa

Publico

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D;6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11°C-CT; 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7.°C-ILED;7.°D -
ILED;7°E -ILED;7.°F -
EP; 1.° OA4-2; 1.° MAD-1/2;
1.°0A1-1; 1.°CRUZ-1/3; 1.°
CASR; P3 JICASR - Sala 1;
P3 JICASR - Sala 2; P3 JI
MAD; P3 JI OA1 - Sala 1; P3
JIOA1 -Sala 2; P3 JI OA4 -
Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
2°CASR;2°CRUZ2/4;2°
OA1-2; 2.° OA4-3; 2.° OA4-
4;3° CASR; 3.° OA1-3; 3.°
OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
4.°0A1-4;4.° 0A4-7;4.°
OA4-8;4.° MAD 3/4 ;1.°
0OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3;
5°A;5°B-ART; 5.°C; 5.°D;
5°E;12°A-CT;12°B -
CT;12°C-CT;12° D - SE;
12°E-LH;10°B -CT; 10.°
A-CT;10°C-CT;10.°D -
SE;10.°E-LH;10.° F - LH;
12.° F-ADM; 12.° |-INF; 12.°
G-DESP; 12.° H-EAC; 12.° L-
REST; 12.° K-TUR; 12.° J-
PM; 11.° M-ADM; 11.° L-
DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.° K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

0€ D2/01; D2/04;
D3/02; D4/01



Biblioteca Escolar

Descrigcao

Dinamizadores

Publico

Custo/or
¢amento
previsto

set; Dominio B - Leitura e
out; Literacia

nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

Promover a integragéo dos alunos.

Dar a conhecer a BE e o seu fundo documental.

Integrar a promocéo do livro e da leitura.

Sandra Cristina Alegria Marques
da Silva; Olivia Maria Silva
Fonseca Miller; Maria José Gomes
Valente Oliveira; Maria Isabel Silva
Resende Costa

Docentes; Alunos (6.° A; 6.°
B;6.°C;6.°D;6.°E;6.° F-
Art./Mista; 8.° A-
Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B-
EP;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9°G;11.°A-CT;
11°B-CT;11° C-CT, 11.°
D-SE; 11°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED;7°E -ILED;7.°F -
EP; 1.° OA4-2; 1.° MAD-1/2;
1.2 0A1-1; 1.°CRUZ-1/3; 1.°
CASR; P3 JICASR - Sala 1;
P3 JICASR - Sala 2; P3 JI
MAD; P3 JI OA1 - Sala 1; P3
JIOA1 - Sala 2; P3 JI OA4 -
Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
2.°CASR;2°CRUZ2/4;2.°
0OA1-2;2.° OA4-3; 2.° OA4-
4;3.° CASR; 3.° OA1-3; 3.°
0A4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
4°0A1-4;4° OA4-7;4°
0OA4-8;4.° MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3;
5.°A;5.°B-ART; 5.°C; 5.°D;
5°E;12°A-CT;12°B -
CT;12°C-CT;12° D - SE;
12°E-LH;10.°B -CT; 10.°
A-CT;10°C-CT;10°D -
SE;10.°E - LH;10.° F - LH;
12.° F-ADM; 12.° I-INF; 12.°
G-DESP; 12.° H-EAC; 12.° L-
REST; 12.° K-TUR; 12.° J-
PM; 11.° M-ADM; 11.° L-
DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 11.° |-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.°L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)

(escola)

0€ D2/01; D3/02;
D4/01



Biblioteca Escolar

Descrigcao

Dinamizadores

Custo/or
¢amento

Publico .
previsto

set; Dominio C - Projetos e
out; parcerias

nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

Desenvolver parcerias.
Promover o livro e a leitura.

Participar em concursos.

Sandra Cristina Alegria Marques
da Silva; Maria José Gomes
Valente Oliveira; Maria Isabel Silva
Resende Costa; Maria Filomena
de Jesus Mendes

(escola)

D2/01; D2/04;
D3/02; D4/01

Docentes; Encarregados de 0€
educagdo/Comunidade;
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D;6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11°C-CT; 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7.°C-ILED;7.°D -
ILED;7°E -ILED;7.°F -
EP; 1.° OA4-2; 1.° MAD-1/2;
1.°0A1-1; 1.°CRUZ-1/3; 1.°
CASR; P3 JICASR - Sala 1;
P3 JICASR - Sala 2; P3 JI
MAD; P3 JI OA1 - Sala 1; P3
JIOA1 -Sala 2; P3 JI OA4 -
Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
2°CASR;2°CRUZ2/4;2°
OA1-2; 2.° OA4-3; 2.° OA4-
4;3° CASR; 3.° OA1-3; 3.°
OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
4.°0A1-4;4.° 0A4-7;4.°
OA4-8;4.° MAD 3/4 ;1.°
0OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3;
5°A;5°B-ART; 5.°C; 5.°D;
5°E;12°A-CT;12°B -
CT;12°C-CT;12° D - SE;
12°E-LH;10°B -CT; 10.°
A-CT;10°C-CT;10.°D -
SE;10.°E-LH;10.° F - LH;
12.° F-ADM; 12.° |-INF; 12.°
G-DESP; 12.° H-EAC; 12.° L-
REST; 12.° K-TUR; 12.° J-
PM; 11.° M-ADM; 11.° L-
DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.° K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)



Biblioteca Escolar

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Dominio A - Curriculo,
Literacias e
Aprendizagens

Descrigcao

Apoiar o curriculo e as aprendizagens.

Colaborar e apoiar as atividades de sala de aula.

Dinamizadores

Sandra Cristina Alegria Marques
da Silva; Olivia Maria Silva
Fonseca Miller; Maria José Gomes
Valente Oliveira; Maria Isabel Silva
Resende Costa

Publico

Docentes; Alunos (8.° A-
Art.Mus/Danca/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11° C-CT, 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP; 1.° OA4-2; 1.° MAD-1/2;
1.°0A1-1; 1.°CRUZ-1/3; 1.°
CASR; P3 JICASR - Sala 1;
P3 JICASR - Sala 2; P3 JI
MAD; P3 JI OA1 - Sala 1; P3
JIOA1 - Sala 2; P3 JI OA4 -
Sala 1; P3 JI OA4 - Sala 2;
2.°CASR;2.°CRUZ 2/4;2.°
0OA1-2;2.° OA4-3; 2.° OA4-
4;3°CASR; 3.° OA1-3; 3.°
0OA4-5; 3.° OA4-6; 4.° CASR;
4°0A1-4;4.° OA4-7;4.°
OA4-8;4.° MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3;
5.°A;5.°B-ART; 5.°C; 5.°D;
5°E;12°A-CT;12.°B -
CT;12°C-CT;12°D - SE;
12°E-LH;10°B -CT; 10.°
A-CT;10°C-CT;10.°D -
SE;10.°E-LH;10° F - LH;
12.° F-ADM; 12.° |-INF; 12.°
G-DESP; 12.° H-EAC; 12.° L-
REST; 12.° K-TUR; 12.° J-
PM; 11.° M-ADM; 11.° L-
DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC; 6.°)

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

0€ D2/01; D3/02;
D4/01



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul

Nome

Projeto English Plus

SB Design UNESCO

Descrigcao

A relevancia pedagégica do ensino bilingual tem vindo, ha mais de uma
década, a ser amplamente reconhecida pelo Conselho da Europa e
pelas Instituicdes Europeias responsaveis pelas politicas linguisticas e
educativas. Considerando a importancia da lingua inglesa como
instrumento privilegiado de comunicagéo na Europa e no mundo, os
crescente contactos internacionais exigidos na sociedade atual, quer no
mundo académico, quer no mundo de trabalho, bem como a
necessidade que dai decorre de desenvolver competéncias
multilinguisticas e multiculturais, o Projeto English Plus, com uma
aboradagem CLIL, visa alcangar os seguintes objetivos:

- Desenvolver a proficiéncia em lingua inglesa, através da sua utilizagédo
como veiculo de aprendizagem de conteudos disciplinares, numa
perspetiva plurilingue e intercultural.

- Promover o desenvolvimento de competéncias comunicativas
plurilingues e interculturais, fomentando a capacidade de interagir
eficazmente em contextos multiculturais, em consonancia com os
principios da cidadania global e da valorizagéo da diversidade.

- Promover a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, através da
articulacéo e integragao curricular de saberes provenientes de diferentes
areas disciplinares, facilitando a constru¢do de conhecimento
significativo e o desenvolvimento de competéncias transferiveis.

- Reforgar a motivagéo para a aprendizagem de linguas estrangeiras e
de conteuddos néo linguisticos, através de metodologias ativas, centradas
no aluno, que potenciem o envolvimento, o sucesso educativo e a
equidade de oportunidades.

- Estimular a autonomia, o pensamento critico e o espirito empreendedor
dos alunos, através de atividades desafiadoras, colaborativas e
contextualizadas, que valorizem a tomada de deciséo, a resolugao de
problemas e a aprendizagem ativa.

- Aplicar as aprendizagens curriculares em contextos do dia-a-dia,
favorecendo a visdo da realidade, através de experiéncias de
aprendizagem outdoor e trabalhos praticos e laboratoriais.

- Integrar estratégias e instrumentos de avaliagao formativa e reflexiva
diversificados, que permitam monitorizar o progresso linguistico e
disciplinar dos alunos, promover a autorregulagao da aprendizagem e
adaptar as praticas pedagogicas as necessidades individuais.

Pretende-se desenvolver projetos no ambito da Rede de Escolas
Associadas UNESCO, cuja rede o nosso Agrupamento integra, sendo
uma experiéncia real de inovagéo pedagdgica no processo de ensino-
aprendizagem, com forte aposta na metodologia de trabalho de projeto,
para o desenvolvimento de trabalhos de ambito escolar, local, nacional e
internacional.

Projetos internacionais a desenvolver, entre outros: Wind of Peace,
Climate Action Project, Climate Action Schools.

Custo/or
camento

Dinamizadores .
previsto

(escola)

Paula Cristina Marques Silva Docentes; Alunos (8.° A- 200 €
Vasconcelos Giréo; Art.Mus/Danca/EP; 8.° B-

Marta Catarina Lopes Martins Dias EP; 9.° A- Art.Mus/Mista/EP;

Costa; 9.°B-EP; 7.° A-

Clementina Maria Gomes ART./Mista/EP; 7.°F - EP)

Fernandes;

Ana Isabel Sobral Aimeida Gomes;

Alexandra Eduarda Quintela C F

Velhinho

D2/01; D2/03;
D3/02; D3/03;
D4/01; D4/02

Docentes; Pessoal ndo 0€ D3/02; D4/01
docente; Encarregados de

educagdo/Comunidade;

Alunos (5.%;6.%; 7.%; 8.2;9.%;

10.%,11.°;12.9)

Fernando Tavares Ferreira



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Nome

Clube Makers

Descrigcao

E uma atividade destinada a toda a comunidade escolar Soares Basto,
onde se incluem também os ex-professores, professores no ativo e
funcionarios, mas sobretudo para os alunos que frequentam o
agrupamento Soares Basto desde o 5° ano, até ao 12° ano.

Tem como missao proporcionar aos seus membros, ambientes para a
invengdo, experimentagéo e desenvolvimento de aprendizagens baseado
numa metodologia de projeto quer sejam de indole mais pessoal ou
académico, assente numa aprendizagem “Learn by Doing”, isto é, do
“aprender fazendo”.

Sendo a Robética uma engenharia transversal a varias areas do
conhecimento este clube procura complementar a oferta educativa,
proporcionando aos seus membros um caminho de descobertas que
possa ser inspirador e aliciante despertando o espirito criativo, a
autonomia, a confianga e o empreendedorismo.

Sao objetivos gerais:

Desenvolver competéncias técnicas ao nivel da eletrénica, informatica e
mecanica, com aplicagdes na robotica ou microrobdtica;

Despertar interesse pelo conhecimento cientifico, técnico e tecnoldgico;
Desenvolver a capacidade de raciocinio l6gico/abstrato;

Promover a aprendizagem de linguagens de programagao;

Promover a autonomia, criatividade, partilha de aprendizagens,
conhecimentos, projetos e experiéncias;

Utilizar materiais, ferramentas e equipamentos especificos;
Complementar e melhorar aprendizagens;

Motivar alunos para um ensino mais pratico e experimental;

Contribuir para a descoberta e investigagao, criando ou reforgando
habitos de estudo e trabalho;

Contribuir para compreender melhor, aprofundar, verificar e testar
aprendizagens de disciplinas da componente técnica do ensino
profissional nomeadamente de informatica, eletrénica e mecanica;
Apoiar a realizagéo de concursos, projetos e outros trabalhos escolares,
como sendo no ambito da Prova de Aptidao Profissional (PAP);
Desenvolver a capacidade de trabalhar em equipa.

Sao exemplos de areas de interesse:

Desenho e impresséao 3D;

Linguagens de Programagéo;

Programagao de microcontroladores (Arduino; Micro-Bit, LEGO,
PICAXE);

Montagem de circuitos de eletrénica;

Desenvolvimento de projetos;

Edigao de Imagem e video.

Poderéao ser dinamizadas ainda outras atividades mediante os interesses
e disponibilidade dos elementos responsaveis pela dinamizagéo do
Clube, membros inscritos e ativos, como sendo a participagdo em
concursos, projetos e campeonatos de robotica; solicitagdes de outros
clubes internos e externos ao agrupamento; workshops; palestras e
exposigoes.

Dinamizadores

Vitor Manuel Vinhais Fernandes;
José Eduardo Santos Pinho;
Arménio Oliveira Amaral

Custo/or

camento

previsto

(escola)
Docentes; Pessoal nao 220 € D1/01; D2/01;
docente; Encarregados de D2/02

educagao/Comunidade;
Alunos (6.°E; 6.° F-
Art/Mista; 8.° B- EP; 8.° C;
8°E;7°B-ILED;7.°C-
ILED;7°F -EP;5.°D;5.°E;
26710 - Bernardo Manuel
Leite Dias (8.°E); 26715 -
Santiago Santos Pinho (8.°B-
EP); 30411 - Santiago Adolfo
Aranda Laya (6.°F-
Art./Mista); 28059 - Livia
Teixeira Moutinho (7.°C -
ILED); 29688 - Thiago
Mattias Vilera Navarro (6.°F-
Art./Mista); 28813 - Miguel
Vitorino de Souza (6.°F-
Art./Mista); 29749 - Liam
Aureliano Basanta Martinez
(6.°F-Art./Mista); 27481 -
Francisco Ferreira Maia
(6.°F-Art./Mista); 27882 -
Francisco Noah Rodrigues
(5.°E); 29331 - Leandro
Maycon do Nascimento Lira
(5.°D); 28652 - Davi Pereira
Meira (5.°E); 29321 - Juan
José Pefia Malagon (6.°F-
Art./Mista); 29887 - Gongalo
Dinis Pereira Carvalho (7.°B
- ILED); 28163 - Miguel
Brittes dos Reis da Silva
(6.°F-Art./Mista); 29911 -
Rafael Arcanjo Ferreira da
Silva (6.°E); 29910 - Gabriel
Arcanjo Ferreira da Silva
(6.°E); 29346 - Davi Silva
Almeida de Jesus (6.°F-
Art./Mista); 27875 - Dinis
Marques da Silva (5.°E);
27139 - Mario Silva Faria
(7.°F - EP); 26705 - Inés
Duarte Monteiro Teixeira
Lopes (8.°C))



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Clube de Protegao Civil

Descrigao Dinamizadores

Informar sobre riscos: Educar a populagéo escolar sobre os diferentes Sérgio Artur Silva Pinho; Francisco
tipos de riscos coletivos; Mario Gongalves Lima Costa

Construir uma cultura de seguranca: Envolver a comunidade escolar na
criagdo de uma atitude preventiva em relagéo a seguranga;

Promover a prevengao: Ensinar as pessoas a adotar comportamentos
seguros e a minimizar os riscos;

Desenvolver a cidadania ativa: Incentivar a participacédo e
responsabilidade social dos alunos em questdes de protegao civil;

Custo/or

Publico camento

Docentes; Pessoal nao 400 € D3/01; D4/02
docente; Encarregados de

educagado/Comunidade;

Alunos (5.%;6.%; 7.°; 8.2, 9.%;

105,119, 12.°)




Clubes/ Olimpiadas /Projetos

out;
nov;
dez;
jam;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Projeto " Afalar é que a
gente aprende”

Descrigcao

1. Fundamentagéo tedrica

Aprender os mecanismos da leitura e da escrita exige a promogéo da
reflexdo sobre a oralidade e no treino da capacidade de segmentagéo da
cadeia de fala (segmentar o continuo sonoro em frases, as frases em
palavras, as palavras em silabas e estas em sons que as compdem).
Portanto para aprender a ler e a escrever é necessario saber que a
lingua, no seu modo oral, é formada por unidades linguisticas minimas —
os sons da fala ou os segmentos, e que os caracteres do alfabeto
representam, na escrita, essas unidades minimas. Estudos mais
aprofundados tentam identificar quais os niveis da CF que mais
influenciam o sucesso na aprendizagem da leitura e escrita. Alguns
autores referem que a consciéncia silabica, mais especificamente, o
dominio da capacidade de segmentagéo e manipulagéo silabica, sdo
essenciais para o sucesso na aprendizagem da leitura e escrita,
devendo estar consolidados previamente a entrada na escola (Sim-
Sim,1998). Alias, estudos recentes referem que a consciéncia fonémica
é a capacidade que melhor prediz o sucesso na aprendizagem da leitura
e escrita, constituindo um pré-requisito para esta aprendizagem.

2. Objetivos do projeto

- Valorizar a comunicagéo oral como forma de expresséo, interagao e
construcédo de conhecimento.

- Promover a confianga para falar em diferentes contextos.

- Desenvolver a consciéncia fonoldgica por meio de jogos de palavras e
sons.

- Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que
constituem as palavras.

- Identificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).
- Desenvolver a descriminagéo auditiva.

- Desenvolver a memoria auditiva.

- Enriquecer o vocabulario através de histérias, rimas, cancdes e
conversa.

- Incentivar a crianga a narrar experiéncias pessoais. - Proporcionar
experiéncias linguisticas.

3. Publico-alvo:
Criangas de 4/5 anos, do Pré-Escolar do Agrupamento de Escolas
Soares Basto.

4. Metodologia:

- Aprendizagem ativa e participativa, com atividades significativas e
ligadas ao quotidiano.

- Escuta atenta as iniciativas das criangas, valorizando as suas
intervengdes orais.

- Trabalho de projeto: as criangas tém participagéo ativa na escolha das
atividades a desenvolver (ex.: escolhem a histéria, inventam
personagens, constroem narrativas, etc....).

- Integragéo com as familias, promover momentos de partilha oral
(contos, lenga lengas, entrevistas, etc....).

Dinamizadores

Angela Isabel Tavares Fonseca

Alunos

Publico

Custo/or

¢amento

previsto

(escola)
0€

D2/02; D3/03;
D4/01



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Més| Data Descrigcao Dinamizadores

5. Atividades Propostas (Sintese):

- Roda de conversa, histdrias encadeadas, saco das palavras magicas.
- Jogos de rimas, lenga-lengas, telefone estragado, identificagéo de
sons.

- Teatro de fantoches, dramatizagdes, cangdes e trava linguas.

- Visitas, caixa de memorias, entrevistas gravadas.

8. Avaliagao:

- Observacéo direta e continua das interagdes das criangas.

- Registo de progressos na clareza da fala, participagdo em dialogos,
respeito pelos turnos

dafala.

- Portefélio com produgdes orais registadas (adudio ou transcritas). -
Envolvimento das familias e comunidade no processo.

9. Resultado esperado:

- Livro coletivo de histérias orais, transcritas a partir de narrativas das
criangas.

- Espetaculo ou dramatizagao para partilhar com as familias ou
Comunidade Educativa.

- Exposic¢éo sonora com gravagdes das falas, cangdes, entrevistas, ...



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Dinamizadores Publico

Descrigcao

out; Projeto PES - Para Par | Realizagdo de atividades diversificadas ao longo do ano, envolvendo os | Paula Cristina Marques Silva Docentes; Pessoal ndo 1500 € | D2/02; D2/03;
nov; com a Saude diferentes niveis de ensino e com diferentes publicos, comemorando Vasconcelos Girao; Elsa docente; Encarregados de D3/01; D4/02
dez; dias alusivos a saude; realizagdo de sessdes de formagao interpares Fernandes Castro educagao/Comunidade;

jan; integrada nos projetos de educagéo para a saude/educagao sexual de Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°

fev; turma; realizagdo de sessoes de formagao sobre diferentes tematicas da D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°

mar; saude dirigidas aos alunos dos diferentes ciclos; dinamizagéo de A-Art.Mus/Danca/EP; 8.° B-

mai programas associados a saude em colaboragdo com os técnicos da EP;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;

ULSEDYV; dinamizagéo do GIAA...

Objetivos:

Promover a aquisicdo de estilos de vida saudaveis;

Prevenir comportamentos de risco nas areas da Sexualidade,
Alimentagao, Consumos e outras;

Promover o desenvolvimento de competéncias para adotar
comportamentos informados no Ambito da Educagdo para a Saude;
Clarificar conceitos e aumentar os conhecimentos nas areas da
Adolescéncia, Saude e Sexualidade;

Articular com os varios parceiros para a melhoria das condigbes de
saude da populagéo escolar;

Coordenar e acompanhar o desenvolvimento dos projetos de Educagéo
para a Saude de turma.

8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9°G;11.°A-CT;
11°B-CT;11°C-CT;11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP; 1.° OA4-2; 1.° MAD-1/2;
1.°0A1-1; 1.°CRUZ-1/3; 1.°
CASR; 2.° CASR; 2.° CRUZ
2/4;2.° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.°
0OA4-4;3° CASR; 3.° OA1-3;
3. 0A4-5; 3.° OA4-6; 4.°
CASR; 4.°0A1-4;4.° OA4-7;
4.°0A4-8;4°MAD 3/4 ;1.°
OA4-1;5.° A;5.° B-ART; 5.°
C;5°D;5°E;12°A-CT;
12°B-CT;12°C -CT; 12°
D-SE;12°E-LH; 10°B -
CT;10°A-CT;10°C-CT;
10°D-SE; 10°E -LH;10.°
F-LH;12.°F-ADM; 12.° I-
INF; 12.° G-DESP; 12.° H-
EAC; 12.° L-REST; 12.° K-
TUR; 12.° J-PM; 11.° M-
ADM; 11.° L-DESP; 11.° G-
EAC; 11.°H-INF; 11.° N-
REST; 11.° J-POL; 11.° K-
DESP; 11.°I-PM; 10.° I-EAC;
10.° M-TUR; 10.° L-PM; 10.°
H-DESP; 10.° J-INF; 10.° K-
MULT; 10.° G-ADM; 10.° N-
A.SAUDE; 10.° I-EAC)



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores gam(?nto
previsto
(escola)
out; Academia de Matematica | A Academia de Matematica & um projeto pedagdgico que pretende Ana Lucia Silva Brandao; Ana Alunos (5.%;6.°%; 7.9, 8.2;9.%; 50 € D4/01; D4/02
nov; estimular o pensamento matematico e computacional, valorizar o talento ' Luisa Ferreira Amaral Conde 10.%,11.°;12.°)
dez; dos nossos alunos e incentivar o gosto pela descoberta. Guedes; Cristina Maria Brandao
jan; A Academia oferece um espago de crescimento, partilha e superagéo, Oliveira Bastos; Zelinda
fev; onde todos os alunos terdo oportunidade de desenvolver competéncias, ' Carvalheiro Ramalho; Carlos
mar; explorar novos desafios e preparar-se para competicdes escolares, Manuel Gomes Grazina; Maria
abr; nacionais e internacionais. Fernanda Martins Rosinha
mai Alguns objetivos desta Academia sao:
. Desenvolver o pensamento légico e critico, através da
resolugéo de problemas e desafios matematicos adequados a cada nivel
de ensino.
. Aprofundar conhecimentos e competéncias matematicas,

complementando os conteudos curriculares com abordagens inovadoras
e interativas.

. Incentivar o trabalho colaborativo e o espirito de entreajuda,

através de dinamicas de grupo, projetos e eventos matematicos

(mentorias).

. Preparar alunos para participagdes em competigoes

matematicas, fomentando a confianga, a resiliéncia e o espirito

desportivo.
out; Clube das Ciéncias Clube aberto a partilha de praticas no &mbito das Ciéncias Vera Maria de Magalhaes Reis; Docentes; Pessoal ndo 600 € D2/01; D2/03;
nov; Experimentais. Maria Jodo Baldaia Madeira; docente; Encarregados de D2/04; D3/02;
dez; Motivar para a ciéncia através do seu caracter transversal; Maria Isabel Santos Barbosa; educagdo/Comunidade; D4/01; D4/02
jan; Contribuir para o desenvolvimento da relagdo da Ciéncia com a Maria Fatima Pereira Oliveira Alunos (1.%;2.°; 3., 5.°;6.%;
fev; realidade do dia-a-dia, a evolugéo tecnoldgica e as outras area do Ramalho Marques; 7.2;8.°;9.2,10.2;12.°)
mar; conhecimento; Margarida Elisabete Lima Cascais
abr; Realizar atividades pratico-experimentais, desenvolvendo o espirito Costa
jun cientifico, promovendo a pesquisa e o questionamento; Ana Maria Neves Oliveira Matos

Desenvolver atividades de cariz transversal a varias areas, numa
perspetiva de projeto;

Contribuir para a preparagao e realizagédo de Olimpiadas e outros
concursos de cariz cientifico.

Celebragao de Datas Comemorativas.

out; Musik Makers Promover o gosto pela musica, Maria Adelaide Costa Silva Pessoal ndo docente; 60 € D3/02; D4/02
nov; Fomentar a expressao artistica dos alunos, Encarregados de

dez; Criar momentos de animacgao cultural, educagdo/Comunidade;

jan; Animar dias comemorativos Alunos (5.%; 6.°)

fev; Fomentar a expressao plural da criatividade.

mar;

abr; Preparar e participar no hastear da bandeira

mai; Dia Aberto

jun Audigao de dezembro e final do ano letivo



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Clube Europeu

Finalidades/ Objetivos: Rosa Maria Sa Ribeiro;
Maria Conceigao Caldeira Pinto

Contribuir para a compreenséo do pluralismo europeu, nas suas Paiva

semelhangas e nas suas diferencas;

Criar entre os seus membros um verdadeiro espirito europeu de
cidadania ativa e transmiti-lo aos outros membros da comunidade em
que estdo inseri-dos;

Atividades-. Comemoragao do Dia da Europa;
- Visita de Estudo: Museu Aristides de Sousa Mendes- Cabanas de
Viriato- 6° ano; Sinagoga do Porto- 7° ano (B e C);

Alunos

0€

D2/01; D2/03;
D3/02; D3/03;
D4/02



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

jan;
fev;
mar;
abr

mar;
abr;
mai;
jun

Olimpiadas da
Biotecnologia

Projeto Erasmus +
"Oxala"

Programa de mentoria
Cooperar Para Aprender

Clube DIY - costura
criativa

Descrigcao

A Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Catélica Portuguesa
e a Sociedade Portuguesa de Biotecnologia organizam anualmente as
Olimpiadas de Biotecnologia. Dirigido aos alunos do ensino secundario
este evento propde-se promover:

. A cultura cientifica e tecnoldégica junto dos jovens do ensino
secundario

. O conhecimento sobre biotecnologia nas suas mdltiplas
vertentes

. O interesse por atividades a escala nacional

Mobilidade de 10 alunos (5 dos quais com menos oportunidades, como
beneficiarios de ASE) durante 10 dias para a Turquia. O objetivo é
promover o didlogo intercultural e quebrar estereétipos, criando
oportunidades de aprendizagem e contacto direto com outra cultura,
valorizando o que nos une em vez do que nos separa.

Curso para 2 professores em Malta intitulado "Networking across Europe:
intercultural project management for European schools" (1 a 6 de margo
de 2026).

O Prgrama visa a formacéo de diades Mentor/Mentorando com o objetivo
de promover o acolhimento e/ou a integracéo escolar, pessoal e social
dos alunos, o sucesso e a prevencao do abandono escolar e, também, as
competéncias de relacionamento pessoal, interpessoal e académico,
procurando que os alunos adequem 0s seus comportamentos em
contexto de cooperagéo, partilha e colaboragéo e que sejam capazes de

interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade, tal como preceituado

no documento “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.
“Prevé também a formag&o de pares de alunos Mentor+/Mentor+ com
bom desempenho académico e que podem aumentar reciprocamente o
seu potencial. Nestas situagdes, a cooperagao envolve sinergia e o
trabalho cooperativo podendo produzir ganhos significativos superiores a
aprendizagem individual, desenvolvendo-se, desta forma, o potencial de
cada um dos estudantes contribuindo para a preparagdo do seu futuro.

O Clube tem as seguintes finalidades:
Incentivar os membros a criar e/ou consertar coisas por si proprios

promovendo a autonomia e o desenvolvimento de habilidades manuais ao

nivel da costura.
Criar um espago de convivéncia para trabalho em projetos conjuntos e
fortalecer os lagos sociais.

Ensinar e aprimorar técnicas de costura a mao e a maquina, desde o nivel

iniciante até ao avancado

Fomentar a criagdo de pegas Unicas e personalizadas, acessorios,
almofadas e itens decorativos

Incentivar a experimentagdo com diferentes tecidos, cores, padroes e
técnicas, como patchwork, bordado e aplicagao de rendas

Promover a costura como uma atividade relaxante, que pode ajudar a
reduzir o stress e proporcionar um escape criativo.

Dinamizadores

Clementina Maria Gomes
Fernandes

Sofia Isabel Mooney

Ana Luisa Ferreira Amaral Conde

Guedes; Ana Cristina Pereira
Matos Rodrigues

Zelinda Carvalheiro Ramalho

Alunos (11.°A-CT, 11.°B-
CT;12°A-CT;12°B-CT;
10.°B-CT,; 10°A-CT)

Docentes; Alunos (10.%; 11.9;
12.9)

Alunos (5.%;6.°%; 7.%; 8.2;9.%;
10.5;11.°; 12.9)

Alunos (5.%;6.%; 7.%; 8.2; 9.%;
10.°;11.°; 12.9)

Custo/or
camento
previsto
(escola)
200 €

D3/01; D3/02;
D4/01

27443,00 € D3/03; D4/01;
D4/02

50 € D4/01; D4/02

250 € D3/01; D4/01;

D4/02



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Descrigcao

Custo/or
¢amento

Dinamizadores .
previsto

Publico

Clube de Teatro
"Desmascar’arte".

Clube das Artes

objetivos:

- Estimular e desenvolver a sensibilidade, a criatividade e a imaginagéo;
- Promover a autoconfianga;

- Trabalhar a concentragéo e atencéo;

- Compreender jogos de comunicagao verbal e ndo verbal;

- Estimular o relacionamento interpessoal.

Atividades:

- Parceria com o clube da Ciéncia, no ambito da comemoragao do Dia
Nacional da Cultura Cientifica;

- Comemoragéo do dia Mundial da Poesia "Poesia a solta" (declamagao
pelas salas de aula e outros espacgos escolares);

- Dia Internacional do Teatro - Dramatizagdo de uma pequena pega de
teatro " A Cidade das Pessoas Carimbadas".

- Comemoragao do Dia Internacional do Riso- sessdo de Risoterapia
com a presenga da instrutora de yoga do riso, Ana Banana.

Exploragéo de técnicas artisticas diversas: pintura, desenho, colagem,
escultura, ceramica, instalagéo, gravura, fotografia e cinema de
animacao;

Experimentagdo com materiais reciclaveis e naturais no ambito da arte e
sustentabilidade;

Realizac&o de oficinas tematicas (Ex: autorretrato, arte urbana, arte
abstrata, ceramica e azulejo, livro de artista e diario grafico);
Participagdo em exposicdes internas e externas (escola, municipio,
outras instituicdes);

Criagao de intervengdes artisticas nos espagos comuns da escola;
Visitas de estudo ou saidas pedagoégicas relacionadas com as artes;
Colaboragéo com artistas convidados e entidades parceiras locais.
Objetivos:

Estimular a criatividade e a expresséo individual dos alunos:
Fomentar o interesse pelas artes plasticas e visuais;

Desenvolver projetos artisticos no espago escolar;

Promover a autonomia;

Promover o trabalho colaborativo e o respeito pelo espago comum.

(escola)

Fernanda Maria Oliveira Araujo; Docentes; Pessoal ndo 550 €
Fabia Marissol Moreira Soares docente; Alunos (5.%;6.%; 7.°;

8.2;9°)
Natalia Gongalves Mota; Maria Alunos (5.%;6.°;, 7.% 8.2, 9.% 600 €

Isabel Silva Resende Costa; Jorge 10.°;11.°; 12.9)
Manuel Costa Alves Rosa; Anténio

José Reis Valente Silva; Ana

Marisa Carvas Tavares

D3/01; D4/01

D4/01



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Custo/or
Nome Descrigcao Dinamizadores Publico gam(?nto
previsto
(escola)
Escrita na Ponta do lapis | A equipa do projeto, em tempo de componente néo letiva (Art® 79°), cria  Vera Lucia Oliveira Fonseca Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD- 0€ D3/02; D4/01

e apresenta mais ou menos, trés propostas de escrita criativa, para Tavares; Maria Isabel Oliveira Silva ' 1/2; 1.° OA1-1; 1.° CRUZ-

cada ano de escolaridade, por semestre. As atividades incidem sobre Régo; Emilia Silva Pinho Mota; 1/3;1.° CASR; 2.° CASR; 2.°

tematicas pertinentes que estejam a ser trabalhadas ou datas festivas e ' Ana Maria Ascens&o Antunes CRUZ 2/4;2.° OA1-2; 2.°

articulam com a disciplina de portugués e Expressdes, Biblioteca Santos 0OA4-3;2.° OA4-4; 3.° CASR;

Escolar, Eco-Escolas e Cidadania e Desenvolvimento. 3.° OA1-3; 3.° OA4-5; 3.°

As propostas de Escrita Criativa sdo enviadas aos professores titulares OA4-6;4.° CASR; 4.° OA1-4;

de turma para que as apliquem em sala de aula. Apés conclusao sédo 4.°0A4-7;4° OA4-8;4.°

entregues a equipa para que sejam digitalizados e publicados no Blogue MAD 3/4; 1.° OA4-1)

https://adnlsb.blogspot.com/

Pretende-se, com o desenvolvimento destas atividades de escrita, que
os alunos se sintam mais motivados e criem gosto em expressar e
desenvolver as suas ideias e emogdes, de forma mais espontanea e
criativa. Pretende-se desenvolver a criatividade, sensibilidade e sentido
critico, promover o contacto com diversos tipos de escrita e melhorar os
resultados escolares.

Parceria AESB-Simoldes | Aproximacéo das técnicas aplicadas no contexto escolar, com o contexto  Marisa Alexandra Soares Ferreira  Docentes; Alunos (12.° H- 500 € D2/03; D3/02;
empresarial, principalmente no ramo dos EAC; 12.° J-PM; 11.° G-EAC; D4/01
moldes 11.°J-POL; 11.° I-PM; 10.° I-
EAC; 10.° L-PM)
Parlamento Europeu dos | Os alunos selecionados no agrupamento irdo participar numa sessao Maria Virginia Pinto Feiteira Alunos (10.°C -CT; 11.%; 1400€ D2/03;D3/02;
Jovens regional, em localidade e datas a definir pelo secretariado nacional do 12.%; 29932 - Jodo Paulo da D4/01; D4/02
PEJ. Costa Fernandes (12.°C -
Os alunos selecionados na sessao regional irdo participar numa sessao CT); 28913 - Afonso do
nacional, em localidade e datas a definir pelo secretariado nacional do Carmo Henriques (10.°I-
PEJ. EAC); 28913 - Afonso do
Mediante escolha do Secretariado Nacional os alunos poderao participar Carmo Henriques (10.°I-
em féruns internacionais, em fungédo do seu desempenho no férum EAC); 27615 - Benedita
nacional. Fernandes Tavares Lima

(12.°A-CT); 26759 -
Francisca Oliveira Bastos
(11.°E- LH); 26382 - Miguel
Xavier Saraiva Almeida
(11.°E- LH); 25400 - Iva
Paiva Vilas Boas (11.°E- LH))



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores gam(-_;nto
previsto
(escola)
Hispanistas O projeto Hispanistas visa toda a intervengdo no ambito da promogéo da | Carmen Maria Aimeida Resende Alunos (11.° E- LH; 11.° F- 80 € D3/02; D4/01;
aprendizagem do Espanhol e das atividades de integragdo que envolvem LH; 10.°E-LH;10.° F - LH; D4/02
hispanofalantes. 11.° N-REST; 10.° G-ADM)

Pretende-se:

- Desenvolver a autonomia na aprendizagem das linguas;

- Aumentar o contacto dos alunos com a lingua e cultura espanholas;

- Promover a aprendizagem de idiomas;

- Contribuir para a construgao do conceito de cidadania europeia;

- Fomentar a integragdo da comunidade hispanofalante, criando pontes
entre estes e os alunos de Espanhol do Agrupamento.

Atividades a dinamizar ao longo do ano letivo:

- Dinamizag&o de uma vitrine para divulgagao de atividades e promocao
do Espanhol no Agrupamento.

- Celebragéo do “Dia de la Hispanidad”.
- Celebracéo do “Dia de los Muertos”.

- Celebragéo do “Dia de los Reyes”.

- Celebracéo do "Dia de San Valentin".

- Participagéo no concurso Pilar Moreno; seja na modalidade de video,
seja na modalidade de criagdo de um cartaz.

- Celebragao do “Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor”.
Plano Nacional de Visionamento de filmes em sala de aula ou, mais raramente, no auditério ' Mario Jodo Pinho Ribeiro Docentes; Alunos 40,00€ D2/01;D2/03;
Cinema com os seguintes objetivos: D3/02; D4/01;

- Divulgagao de obras cinematograficas de ficgdo ou documentais cuja D4/02
tematica se relacione direta ou indiretamente com programas/curriculos
de diversas disciplinas.

- Despertar nos jovens o gosto pelo cinema e valoriza-lo enquanto arte.

- Assinalar efemérides importantes que contribuam para a formagao
integral dos alunos



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Nome

Descrigao

Dinamizadores

Custo/or
¢camento

Publico previsto

Plano Cultural de Escola
(PNA)

Educagéao Financeira

Projeto Educacgéo
Ambiental

O Plano Nacional das Artes (PNA), iniciativa dos ministérios da Cultura e
da Educacéo, procura promover a transformagéao social mobilizando o
poder educativo das artes e do patriménio na vida dos cidadaos. Tem,
por isso, como objetivo principal facilitar o acesso as artes da
comunidade educativa e, em particular, dos alunos.

Deste modo, pretende-se promover a participagéo, fruicao e criagao
cultural, numa légica de inclusdo e de aprendizagem ao longo da vida.
Concomitantemente, é nossa pretensao utilizar o poder “indisciplinador”
das artes para “desassossegar’ a comunidade e romper com o
paradigma do conformismo e do alheamento em que se vive, e promover
uma participagao ativa na vida e na histéria da Escola e da Cidade,
devolvendo a memoaria cultural e coletiva a comunidade, aproximando-a
da Escola e das aprendizagens que nela se devem realizar.

Assim, pretende-se:

Expressar emocdes e criatividade através de teatro, danga, musica,
desenho, pintura e expressao plastica.

Partilhar conhecimentos usando o corpo, 0 movimento, objetos e
materiais artisticos, ligando ciéncia, técnica e arte.

Valorizar a diversidade de opinides e gostos, aprendendo com diferentes
formas de olhar e sentir a arte.

Experimentar novas formas de comunicar e de nos colocar no lugar do
outro, em atividades praticas e encenacgoes.

Aprender fora da sala de aula, explorando a escola e a comunidade,
tornando o conhecimento mais significativo.

Desenvolver pensamento critico sobre o mundo, as relagdes sociais e as
varias formas de expressao cultural.

Conhecer e cuidar do patriménio local, incluindo a histéria da escola, das
freguesias do Agrupamento e dos seus patronos.

Criar um espagco cultural inclusivo, onde artistas de todas as idades e
origens possam partilhar experiéncias num ambiente livre de
preconceitos e julgamentos.

O “Por Tua Conta” é um projeto reconhecido pelo Ministério da
Educacéo, que tem por objetivo apoiar os professores e os alunos no
processo de ensino aprendizagem da Educagédo Financeira numa etapa
crucial da vida dos jovens: a preparacao para a vida ativa e o mercado
de trabalho.

Contextualizar o problema do fundamento da responsabilidade
ambiental;

Problematizar o antropocentrismo ético em matéria ambiental;

Integrar o conceito de senciéncia na tematica ambiental;

Definir o conceito de sujeito-de-uma-vida;

Perceber em que medida a ética sencientista ndo oferece solugdes
satisfatérias a varios objetivos de cariz ambientalista;

Compreender em que medida, no ambito da ética da terra, se alargam
os limites da comunidade moral.

Atividades: Saidas de campo e elaboragao de flyers.

Vitéria Maria Eduardo Belchiorinho ' Docentes; Pessoal ndo 4000 €

Castanho; Jorge Manuel Costa
Alves Rosa; Eva Maria Figueiredo;
Antoénio José Reis Valente Silva;
Ana Marisa Carvas Tavares

Djalma Pinto de Sa Moscoso
Marques

Maria Virginia Pinto Feiteira; Paulo
Manuel da Costa Dias de Sa

docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.%;2.°; 3.%; 4.°;5.°;
6.°,7.°;8.°,9.2,10.% 11.%;

12.°)

Docentes; Alunos (12.° F- 900 €
ADM; 11.° M-ADM; 10.° G-

ADM)

Docentes; Encarregados de 400 €

educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (10.° I-EAC;
10.° J-INF; 10.° G-ADM)

D2/01; D2/03;
D3/02; D3/03;
D4/01; D4/02

D3/02; D3/03;
D4/02

D1/01; D2/01;
D2/02; D2/04;
D3/01; D3/02;
D4/01; D4/02



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores Publico gamgnto
previsto
Clube de Linguas -PT Preparar os alunos para o exame nacional (cartoon); Ana Maria Oliveira Silva; Ana Docentes; Pessoal ndo 100 € D2/02; D2/03;
Promover o ensino da lingua e cultura portuguesas (palestra sobre Maria Sousa Pereira Ornelas; docente; Alunos (7.°; 8.%; 9.%; D3/02; D4/01;
Saramago); Rosa Maria Sa Ribeiro; Maria 10.%,11.°;12.9) D4/02
Incentivar o gosto pela leitura e escrita. Purificagcao Quinta Teixeira Bastos

O Cartoon na disciplina de Portugués;
Palestra sobre José Saramago;
Olimpiadas da Lingua Portuguesa;

Prémio Juvenil Bento Carqueja;

Visita Cultural (professores e funcionarios).

Parlamento de Jovens - | Iniciativa da Assembleia da Republica, dirigida aos jovens dos 2.° e 3.° Martinho Rocha Pereira Alunos (8.° A- 1100€ D2/02; D3/02;
Ensino Basico ciclos do ensino basico. Tem por objetivos: Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B- D4/02

- Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao civica e EP;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;

politica; 8.°G;9.°A-

- Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;

parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de decisdo 9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;

do Parlamento, enquanto érgao representativo de todos os cidaddos 9°E;9°F;9.°G;7.°A-

portugueses; ART./Mista/EP; 7.°B - ILED;

- Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de 7°C-ILED;7°D-ILED;7.°

opinides e pelas regras de formagao das decisoes; E-ILED;7°F -EP)

- Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;

- Proporcionar a experiéncia de participacdo em processos eleitorais;

- Estimular as capacidades de expressao e argumentagéo na defesa das
ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formagéao da
vontade da maioria;

- Sublinhar a importancia da sua contribuigéo para a resolugao de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo,
fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6rgdos do poder politico.

GAEmpresas Melhorar a comunicagéo escola-empresa/ Reforgar lagos de cooperagdo ' Marta Filipa Geada Aradjo Mendes 'Docentes; Alunos (12.° F- 0€ D1/01; D2/02;
e compromisso entre as partes envolvidas/ Auscultar as necessidades Ramos; Marisa Alexandra Soares | ADM; 12.° |-INF; 12.° G- D4/01; D4/02
das empresas/ Avaliar a satisfagdo das empresas face aos "nossos" Ferreira; Maria Jodo Baldaia DESP; 12.° H-EAC; 12.° L-
formandos. Madeira; Maria Ceu Santos Lima REST; 12.° K-TUR; 12.° J-

Ferreira; Ana Paula Marta Mendes PM; 11.° M-ADM; 11.° L-
DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 110 |-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR,;
10.°L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Més | Data

Nome

Eco-Escolas

Descrigao

O Programa Eco-Escolas, em parceria com a ABAE, esta orientado para ' Maria Filomena Gil Mendes; Eva

a implementagao da Agenda 21 ao nivel local,

visando a aplicacdo de conceitos e ideias de educagéo e gestao
ambiental a vida quotidiana da escola. As agdes

concretas desenvolvidas pelos alunos e por toda a comunidade
educativa, visam a tomada de consciéncia que simples

atitudes individuais podem, no seu conjunto, melhorar o Ambiente global.
O Programa de agao sera desenhado no inicio

do ano em reunido conjunta, no entanto um dos pontos altos é o Hastear
da Bandeira, previsto para o 1° periodo e,

numerosas atividades, ao longo do ano letivo em parceria com diferentes
entidades e desenvolvidas em diferentes

turmas e graus de ensino.

Objetivos:

Envolver os alunos em projetos e iniciativas que potenciem a articulagéo
entre a escola e 0 meio visando a constru¢ao

de um agrupamento mais sustentavel e amigo do ambiente; Contribuir
para o conhecimento da realidade local;

Sensibilizar para a importancia do comportamento individual na melhoria
global do ambiente;

Promover o conhecimento da politica do 3R’s através de atividades de
recolha, reducéo e reutilizacdo de materiais de

desperdicio;

Contribuir para o desenvolvimento do sentido de responsabilidade e a
consciéncia critica necessarios a participagao na

detecéo e resolugao de problemas e desafios de sustentabilidade
ambiental

- Contribuir para o desenvolvimento do sentido de responsabilidade e a
consciéncia critica necessarios a participacao

na detecgao e resolugdo de problemas e desafios de sustentabilidade
ambiental.

Finalidades:

- proporcionar aos alunos e outros elementos da comunidade a
participagdo em processos de tomada de decisdo e

consciéncia da importancia do ambiente no dia-a-dia da sua vida
pessoal, familiar e comunitaria.

- estimular a criagao de parcerias locais entre a escola e as autarquias,
procurando contribuir para um maior

envolvimento e participagéo nas decisdes e contribuir para o
Desenvolvimento Sustentavel

Dinamizadores

Maria Figueiredo

Custol/or
¢camento

Publico previsto

Docentes; Pessoal ndo 250 €
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D;6.°E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11.°B-CT;11° C-CT; 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED; 7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10.°B-CT,
10°A-CT;10°C-CT; 10.°
D-SE;10° E-LH; 10°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° I-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.° L-REST; 12.°K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.° K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE;
10.° I-EAC)

D2/02; D2/03;
D3/01; D3/02;
D4/02



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

Custo/or
Nome Descrigao Dinamizadores gamgnto
previsto
(escola)
Magia da Matematica Resolver, em cada més, um exercicio de cada modalidade: algebra, Lucia Santos Freire; Isilda Maria Alunos (1.° OA4-2; 1.° MAD- 0€ D2/03; D3/02;

geometria e medida, desafio matematico e dados. Azevedo Correia; Brites Emilia 1/2;1.° OA1-1; 1.° CRUZ- D4/01

Celebrar o Dia Internacional da Matematica. Tavares; Anabela Pereira Barreira | 1/3; 1.° CASR; P3 JI CASR -

Objetivos: Mesquita; Ana Paula Santos Sala 1; P3 JICASR - Sala 2;

Melhorar as aprendizagens dos alunos na disciplina de matematica; Azevedo P3 JIMAD; P3 JI OA1 - Sala

Desenvolver estratégias de calculo e de raciocinio; 1; P3JI OA1 - Sala 2; P3 JI

Desenvolver a capacidade de resolugéo de problemas; OA4 - Sala 1; P3 JI OA4 -

Promover o gosto e o rigor no desenvolvimento das atividades Sala 2;2.° CASR; 2.° CRUZ

matematicas; 2/4;2.° OA1-2; 2.° OA4-3; 2.°

Envolver a familia no desenvolvimento das atividades propostas OA4-4;3.° CASR; 3.° OA1-3;

3.°0A4-5; 3.° OA4-6; 4.°
CASR; 4.° OA1-4;4.° OA4-7;
4.°0A4-8;4° MAD 3/4 ;1.°
OA4-1; P3 JI OA4 - Sala 3)

Projeto Parlamento Envolver os jovens na produgao legislativa, obrigando-os a pensar em Pedro José Correia Santos Alunos (10.%; 11.°; 12.°) 100 € D4/02
Jovem - secundario medidas que posteriormente através dos deputados se tornem legislagao
a vigorar.
O tema este ano é "Literacia financeira".
nov Democracia: Instituicdes | Visita de estudo a Camara Municipal a Assembleia Municipal, para ver e | Anabela Santos Silva Lameira Docentes; Outro; Alunos (6.° 0€ D3/02; D3/03;
Politicas participar nas diferentes atividades inerentes ao Municipio e ao mesmo A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.° E; D4/02
tempo a sua importancia na comunidade , bem como o valor da 6.° F-Art./Mista)

democracia e das suas instituigbes.

OBJETIVO- Criar uma oportunidade para uma aprendizagem pratica
sobre o

funcionamento do poder autarquico, o papel dos vereadores, as
competéncias

da Camara Municipal e a sua organizagéo.

jan; IFONE 112 - Aprendera  Contacto e programagcéo da atividade Clementina Maria Gomes Alunos (9.° A- 0€ D2/02; D3/01;
fev; Salvar Vidas Coordenagao com os docentes de Ciéncias do 9° Ano Fernandes Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP; D4/02
mar Realizacao de sessdes praticas sobre suporte basico de vida destinada 9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;

aos alunos do 9° ano 9°E;9°F;9.°G)

Avaliagao das aprendizagens

Objetivos

- Aumentar a literacia em saude dos alunos de 9° ano para a intervengao
precoce na area do suporte basico de vida e vias verdes para a vida.

- Consciencializar os alunos para o papel vital que cada um pode
assumir para tornar a sociedade mais segura.

- Concretizar o curriculo através de parcerias locais.

jan; Equamat A competicdo EQUAmat é promovida pelo Projeto de Matematica Zelinda Carvalheiro Ramalho; Ana Alunos (7.°; 8.%; 9.°) 430 € D4/01; D4/02
fev; Ensino do Departamento de Matematica da Luisa Ferreira Amaral Conde

mar; Universidade de Aveiro, inserido nas atividades do Dia Aberto da Guedes

abr Universidade, e que tem como principal objetivo

fomentar o gosto pela aprendizagem da disciplina de uma forma ludica.
Estas competicdes tém o formato de jogo de

Verdadeiro e Falso, cujos conteddos incidem sobre os anos de
escolaridade dos alunos.



Clubes/ Olimpiadas /Projetos

margo

margo

margo

abril

abril

junho

13

25

30

Naboj

Dia Mundial da Poesia

Exchanging experiences -
um intercambio online,
entre os alunos da turma
8°B desta escola e uma
turma de Long Branch
High School, EUA.

XegMat

Visita de Estudo 8° ano a
UA e ecossistema natural

Comemoracgao do dia
Mundial da Bicicleta - 3
junho

Descrigcao

O Naboj de Matematica € uma competigéo internacional de Matematica
destinada a equipas de cinco estudantes do ensino secundario (11.° e
12.° ano) que representam as suas escolas. A competicdo completa dura
120 minutos, durante os quais as equipas tentam resolver 0 maximo
possivel de problemas, recorrendo a criatividade, ao raciocinio légico e
ao trabalho em equipa.

- Promover a poesia como arte universal;

- Fomentar a diversidade linguistica e cultural;

- Incentivar o gosto pela declamacéo de textos poéticos.

Organizar um intercambio online através do qual os alunos participantes

trocam experiéncias com os alunos de uma turma de Long Branch High
School, EUA.

A competigdo XeqMat é promovida pelo Projeto de Matematica Ensino

do Departamento de Matematica da Universidade de Aveiro, inserido nas

atividades do Dia Aberto da Universidade, e que tem como principal
objetivo fomentar o gosto pela aprendizagem da disciplina de uma forma
ludica. Estas competigdes tém o formato de jogo de

Verdadeiro e Falso, cujos contetdos incidem sobre os anos de
escolaridade dos alunos.

Visita de Estudo das turmas de EPlus do 8° ano no ambito das
disciplinas de Ciéncias Naturais e EPlus.

Objetivos

Explorar as dindmicas de interagéo existentes entre os seres vivos
Observar o equilibrio dinamico dos ecossistemas

Compreender a importancia dos fluxos e formas de transferéncia de
energia e de matéria na dindmica dos ecossistemas.

Analisar a forma como a gestao dos ecossistemas pode contribuir para
alcangar as metas de um desenvolvimento sustentavel.

Conhecer algum do trabalho do Laboratério Aplicado de Linguas
Desenvolver a proficiéncia na lingua Inglesa.

Fomentar o uso da bicicleta para a melhoria da saide e como meio de
mobilidade suave.

Dinamizadores

Zelinda Carvalheiro Ramalho; Ana
Luisa Ferreira Amaral Conde
Guedes

Fernanda Maria Oliveira Araujo;
Fabia Marissol Moreira Soares

Ana Isabel Sobral Aimeida Gomes

Cristina Maria Brandao Oliveira
Bastos; Ana Luisa Ferreira Amaral
Conde Guedes; Ana Lucia Silva
Brandao

Carla Alexandra dos Santos
Ferreira Alves;

Clementina Maria Gomes
Fernandes;

Ana Isabel Sobral Aimeida Gomes;
Ana Maria Neves Oliveira Matos

Pedro Miguel Santos Silva

Publico

Alunos (11.%; 12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (11.° N-
REST; 5.%;7.2;8.2;9.°;10.°;
12.°)

Alunos (7.°)

Alunos (10.°;11.%; 12.°)

Alunos (8.° A-
Art.Mus/Dancga/EP; 8.° B-
EP)

Docentes; Alunos (5.° 6.°;
7°,8.2;9°10°;11.°;12.°)

Custo/or
camento
previsto

0€

430 €

50 €

0€

D4/01; D4/02

D4/01

D2/01; D2/03;
D3/02; D4/01;
D4/02

D4/01; D4/02

D3/02; D3/03;
D4/01

D3/01; D4/02



SPO

set;
out;
nov;
dez;
jam;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Sessdes de apoio em
turma

Descrigcao

Tem como propésito geral promover relagdes interpessoais saudaveis e
a adogao de medidas de apoio a gestdo comportamental dos alunos em
contexto escolar.

Dinamizadores

Vanessa Claudia Saavedra Nunes;
Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos;

Mafalda Ferreira Guedes Vilas;
Estela Marisa Fonseca de Almeida.

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 15€
D;6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11°C-CT; 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT,
10°A-CT;10.°C-CT; 10.°
D-SE;10°E-LH; 10.°F -
LH; 12.° F-ADM; 12 ° I-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.°L-REST; 12.° K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 110 |-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR,;
10.°L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)

D2/01; D2/02;
D2/04; D3/01;
D4/01; D4/02



SPO

Custo/or
Descrigcao Dinamizadores gamgnto
previsto
(escola)
set; Escola sem bullying, Formacéao/sensibilizagdo para a mediagéo de conflitos; Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 20€ D2/02; D2/04;
out; escola sem violéncia Formacgé&o/sensibilizagédo para a importancia da promog&o de Marta Filipa Geada Araudjo Mendes D;6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.° D3/01; D4/02
nov; competéncias socio emocionais; Formacao/sensibilizagdo para a Ramos; Mafalda Ferreira Guedes | A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
dez; empatia; Formagao/sensibilizagédo para relagdes interpessoais Vilas; Estela Marisa Fonseca de EP;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;
jan; saudaveis. Almeida; Elsa Fernandes Castro 1 8.°G; 9.° A-
fev; Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
mar; 9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
abr; 9°E;9.°F;9.°G;11°A-CT,
mai; 11.°B-CT;11° C-CT; 11.°
jun D-SE; 11°E-LH; 11.°F-

LH; 7.° A-ART/Mista/EP; 7.°
B-ILED;7.°C - ILED; 7.°D -
ILED; 7°E - ILED; 7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5° C;
5°D;5°E;12°A-CT: 12.°
B-CT.12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT:
10°A-CT;10° C-CT: 10.°
D-SE;10° E-LH; 10°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° I-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.° L-REST: 12.° K-TUR;
12.° J-PM; 11.° M-ADM; 11
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.°K-DESP; 11° I-
PM; 10.° IKEAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
102 J-INF; 10.° K-MULT: 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)



SPO

dez;
mar,
mai

dez;
jan;
fev;
mar

set;
nov;
dez;
jan
set;
out;
nov;
dez;
jan

set;
out;
nov;
dez;
jan

Nome

Atitudes para o Sucesso

Sessodes de
esclarecimento sobre
prosseguimento de
estudos apés conclusao
do ensino secundario

Benvindos ao 3° ciclo

Benvindos ao Ensino
Secundario

Benvindos ao 2° CEB

Descrigcao

Dias de promocao de atitudes para o sucesso, envolvendo atividades de
promogao dos valores do agrupamento e do codigo de conduta;
Exposigéo de trabalho relacionados com valores do agrupamento.

Sessodes para esclarecimento dos percursos formativos existentes para
além do ensino secundario com os objetivos da exploracdo de
possibilidades formativas apds o término do 12° ano, encaminhamento
dos alunos para percursos profissionais ou formativos de acordo com o
seu perfil, levantamento de questdes / duvidas dos alunos para posterior
esclarecimento e apoio na tomada de deciséo;

Dinamizagédo de 6 sessdes com todas as turmas do 7° ano por forma a
facilitar a adaptagéo ao novo ciclo de ensino e ao grupo turma. Promover
relagbes positivas e espirito de equipa bem como promover
competéncias socio emocionais.

Dinamizagé&o de 6 sessdes com todas as turmas do 10° ano por forma a
facilitar a adaptagéo ao novo ciclo de ensino e ao grupo turma. Promover
relagbes positivas e espirito de equipa bem como promover
competéncias socio emocionais.

Dinamizagé&o de 6 sessdes com todas as turmas do 5° ano por forma a
facilitar a adaptacéo ao novo ciclo de ensino, a escola e ao grupo turma.
Promover relagdes positivas e espirito de equipa bem como promover
competéncias socio emocionais.

Dinamizadores

Vanessa Claudia Saavedra Nunes;
Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos;

Mafalda Ferreira Guedes Vilas;
Estela Marisa Fonseca de Almeida

Marta Filipa Geada Aradjo Mendes
Ramos;

Mafalda Ferreira Guedes Vilas;
Estela Marisa Fonseca de Almeida

Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
Vilas; Estela Marisa Fonseca de
Almeida

Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
Vilas; Estela Marisa Fonseca de
Almeida

Vanessa Claudia Saavedra Nunes;
Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
Vilas; Estela Marisa Fonseca de
Almeida

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.° A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11° C-CT, 11.°
D-SE; 11°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED; 7°E -ILED;7.°F -
EP;4.°CASR;4.° OA1-4;4.°
OA4-7;4.° OA4-8; 4.° MAD
3/4;5°A;5.°B-ART;5.°C;
5.°D;5.° E; 11.° M-ADM,;
11.° L-DESP; 11.° G-EAC;
11.° H-INF; 11.° N-REST; 11.
J-POL; 11.° K-DESP; 11.° |-
PM; 10.%; 12.°)

Alunos (12.° F-ADM; 12.° I-
INF; 12.° G-DESP; 12.° H-
EAC; 12.° L-REST; 12.° K-
TUR; 12.° J-PM; 11.° M-
ADM; 11.° L-DESP; 11.° G-
EAC; 11.°H-INF; 11.° N-
REST; 11.° J-POL; 11.° K-
DESP; 11.° I-PM)

Alunos (7.° A-ART./Mista/EP;
7°B-ILED;7°C-ILED;7.°
D-ILED;7°E-ILED;7.°F -
EP)

Alunos (10°B-CT,; 10°A-
CT;10.°C-CT;10.° D - SE;
10°E-LH; 10°F -LH; 10.°
I-EAC; 10.° M-TUR; 10.° L-
PM; 10.° H-DESP; 10.° J-
INF; 10.° K-MULT; 10.° G-
ADM; 10.° N-A.SAUDE)
Alunos (5.° A; 5.° B-ART; 5.°
C;5.°D;5°E)

o

Custo/or
camento

previsto
(escola)
20€

D2/01; D2/02;
D2/03; D3/01;
D4/02

0€ D2/01; D2/02;
D3/01; D4/02

20€ D2/01; D2/02;
D3/01; D4/02

20€ D2/01; D2/02;
D3/01; D4/02

20€ D2/01; D2/02;

D3/01; D4/02



SPO

out

dez

Comemoragao do dia
Mundial de combate ao
Bullying

Atividades de Promogao
da Saude Mental e Team
Building

Descrigcao

Neste dia sdo dinamizadas varias atividades durante os intervalos,
desde danga e musica, que aludiram ao bom ambiente escolar e
exemplos que podem promover a saude mental

Atividade para Docentes e Nao Docentes;

- Participagédo no Jantar de Natal com a apresentagéo de um namero
(poema, danga, etc.) com tempo maximo de 2 minutos por atuagéo ao
critério de cada grupo disciplinar e pessoal ndo docente (2 grupos:
assistentes operacionais e assistentes técnicos) — Sob inscrigdo na
reprografia;

- No caso do Pessoal Nao Docente, realizagéo de pequena reuniédo
(interrupcéo intercalar de novembro) para informar sobre a iniciativa e
dar tempo para se organizarem e trabalharem em grupo;

- O Pessoal Docente tomaria igualmente conhecimento desta iniciativa
nas reunides de grupo disciplinar / Conselhos de Docentes de 1° CEB e
Conselho de Docentes de Educagao Pré-Escolar a acontecer antes de
Dezembro.

Dinamizadores

Vanessa Claudia Saavedra Nunes;
Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos;

Mafalda Ferreira Guedes Vilas;
Estela Marisa Fonseca de Almeida

Marta Filipa Geada Araujo Mendes
Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
Vilas; Estela Marisa Fonseca de
Almeida

Custo/or
¢amento
previsto
(escola)
10€

Publico

D2/01; D2/02;
D2/04; D3/01;
D4/02

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°
D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista; 8.°
A-Art.Mus/Danga/EP; 8.° B-
EP;8°C;8°D;8.°E; 8.°F;
8.°G;9.°A-
Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP;
9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D;
9°E;9°F;9.°G;11.°A-CT,
11°B-CT;11°C-CT; 11.°
D-SE; 11.°E-LH; 11.°F-
LH; 7.° A-ART./Mista/EP; 7.°
B-ILED;7°C-ILED;7.°D -
ILED;7°E -ILED;7.°F -
EP;5°A;5°B-ART;5.° C;
5°D;5.°E;12°A-CT;12.°
B-CT;12°C-CT;12°D -
SE;12°E-LH;10°B-CT,
10°A-CT;10.°C-CT, 10.°
D-SE;10° E-LH; 10°F -
LH; 12.° F-ADM; 12.° |-INF;
12.° G-DESP; 12.° H-EAC;
12.°L-REST; 12.°K-TUR;
12.°J-PM; 11.° M-ADM; 11.°
L-DESP; 11.° G-EAC; 11.° H-
INF; 11.° N-REST; 11.° J-
POL; 11.° K-DESP; 11.° I-
PM; 10.° I-EAC; 10.° M-TUR;
10.° L-PM; 10.° H-DESP;
10.° J-INF; 10.° K-MULT; 10.°
G-ADM; 10.° N-A.SAUDE)

Docentes; Pessoal nao 30€ D3/01; D4/02

docente



SPO

Custo/or
Nome Descrigcao Dinamizadores game_nto
previsto
(escola)
Violéncia no Namoro: I'm | Realizagdo de uma sessao de 90 minutos, com a colaboragao do Marta Filipa Geada Araujo Mendes 'Alunos (10°B -CT; 10.°A- 30€ D2/02; D3/01;
out! enfermeiro especialista em saude mental, dirigida a todas as turmas do ' Ramos; CT;10°C-CT;10.°D - SE; D4/02
10° ano. Mafalda Ferreira Guedes Vilas; 10.°E-LH; 10.°F -LH; 10.°
Sensibilizagédo para a tematica da Violéncia no Namoro. Estela Marisa Fonseca de Almeida I-EAC; 10.° M-TUR; 10.° L-

PM; 10.° H-DESP; 10.° J-
INF; 10.° K-MULT; 10.° G-
ADM; 10.° N-A.SAUDE)

fev; Programa de Orientacdo | Sessdes de grupo para esclarecimento dos percursos formativos Marta Filipa Geada Araujo Mendes ' Alunos (9.° A- 50 € D2/01; D2/02;
mar; Escolar e Profissional existentes para frequéncia do nivel secundario; Ramos; Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP; D2/04; D3/01;
abr; Exploragéo dos gostos pessoais, valores profissionais e modalidades Mafalda Ferreira Guedes Vilas; 9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D; D4/02
mai; formativas. Estela Marisa Fonseca de Almeida 9.°E;9.°F;9.° G)
jun; Término de processo com atendimento de cada EE e seu educando para
jul transmissao dos resultados e informagdes sobre Ensino Secundario
fev Semana dos CCH Organizagao e promocgao de sessdes para divulgagao dos cursos Marta Filipa Geada Araujo Mendes ' Alunos (9.° A- 10€ D2/01; D2/02;
cientifico-humanisticos junto das turmas do 9° ano por forma a Ramos; Mafalda Ferreira Guedes  Art.Mus/Mista/EP; 9.° B- EP; D2/04; D3/01;
esclarecer os alunos sobre a natureza das disciplinas dos cursos, as Vilas; Estela Marisa Fonseca de 9.° C- Art.Mus/Mista; 9.° D; D4/02
saidas profissionais e prosseguimento de estudos. Almeida; Ana Maria Almeida 9°E;9°F;9.°G)
Santos Ferreira
mar 25 | Visita a Qualifica, Feira de Promover o aprofundamento do conhecimento dos alunos sobre a oferta | Marta Filipa Geada Aratjo Mendes ' Alunos (12°A-CT;12°B - 0€ D2/02; D2/04;
Educagéo, Formacéo, educativa existente para prosseguimento de estudos e promover o Ramos; Mafalda Ferreira Guedes CT;12.°C -CT,; 12.° D - SE; D4/02
Juventude e Emprego contacto direto dos alunos com Instituicdes de Ensino Superior. Vilas; Estela Marisa Fonseca de 12°E-LH)
Almeida
mar 26  Visita a Qualifica, Feira de | Visita com os alunos do 12° ano do ensino profissional para promovero | Marta Filipa Geada Aratjo Mendes 'Alunos (12.° F-ADM; 12.° |- 1500 € | D2/02; D4/02
Educagéo, Formacao, aprofundamento do conhecimento dos alunos sobre a oferta educativa Ramos; Mafalda Ferreira Guedes | INF; 12.° G-DESP; 12.° H-
Juventude e Emprego existente para prosseguimento de estudos e promover o contacto direto | Vilas; Estela Marisa Fonseca de EAC; 12.° L-REST; 12.° K-
dos alunos com Instituicdes de Ensino Superior. Almeida TUR; 12.° J-PM)
abr; Projeto Be You - 2 sessbes com as turmas do 6° ano para trabalhar: Vanessa Claudia Saavedra Nunes; Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.° 20€ D2/01; D2/02;
mai . As relagdes interpessoais; Marta Filipa Geada Araujo Mendes D; 6.° E; 6.° F-Art./Mista) D3/01; D4/02
Acdes de Prevengao e . Abordar a tematica do bullying e da saide mental. Ramos; Mafalda Ferreira Guedes
Combate ao Bullying e ao - Organizagéo de uma palestra sobre o tema do Bullying, dirigida aos Vilas; Estela Marisa Fonseca de
Ciberbullying: alunos do 6° ano de escolaridade, com a colaboragdo da enfermeira Almeida
escolar e a coordenadora do servico de Pedopsiquiatria do CHEDV.
mai 08 Inspiring Future 1 sesséo dirigida aos alunos do 12° ano dos CCH para esclarecimento Marta Filipa Geada Araujo Mendes 'Alunos (12°A-CT;12°B - 150 € D2/01; D2/02;
das possibilidades de prosseguimento de estudos existentes apos Ramos; Mafalda Ferreira Guedes CT;12.°C -CT,; 12.° D - SE; D2/04; D4/02
término do ensino secundario; Vilas; Estela Marisa Fonseca de 12°E -LH; 12.° F-ADM; 12.°
1 sessao dirigida aos alunos do 12° ano dos CP para esclarecimento Almeida I-INF; 12.° G-DESP; 12.° H-
das possibilidades de prosseguimento de estudos existentes apds EAC; 12.° L-REST; 12.° K-
término do ensino secundario; TUR; 12.° J-PM)
Mostra de Universidades para todos os alunos.
mai 27  Sessoes de divulgagao Sesséo para esclarecimento dos alunos do 11° dos CCH sobre a Marta Filipa Geada Araujo Mendes 'Alunos (11.° A-CT; 11.° B- 0€ D2/01; D2/02;
disciplinas opcionais 12°  natureza das disciplinas opcionais que terdo que escolher no 12° ano. Ramos; Ana Maria Almeida Santos | CT; 11.° C- CT, 11.° D- SE; D2/03; D2/04;
ano por areas (CT; SE, Ferreira 11.°E-LH; 11.°F-LH) D3/01; D4/02
LH).
Ansiedade: Minha Amiga! ' Uma sess&o de 90 minutos, sobre técnicas de relaxamento e estratégias ' Marta Filipa Geada Aradjo Mendes Alunos (11.° A-CT; 11.° B- 30€ D3/01; D4/02
para melhor lidar com a ansiedade. Ramos; Mafalda Ferreira Guedes | CT; 11.°C-CT, 11.° D- SE;
Vilas; Estela Marisa Fonseca de 11°E-LH; 11°F-LH;11.°
Almeida M-ADM; 11.° L-DESP; 11.°

G-EAC; 11.° H-INF; 11.° N-
REST, 11.°J-POL; 11.° K-
DESP; 11.° I-PM)



B Foxrucursa 429 5030

EDUCACAD, CIENCIA
£ INOVACAG

Custo/orgam
Descrigao Dinamizadores Publico ento previsto
(escola)
maio Dia aberto do Atividade de divulgagao dos clubes, areas curriculares, cursos e | Helena Maria Ferreira Encarregados de 4000 € D1/01; D2/02;
Agrupamento demais atividades letivas e ndo letivas realizadas no Resende Pinto Educagédo/Comunidade; D2/03; D2/04;
Agrupamento. Alunos (P3;1.%,2.° 3.9 D3/02; D4/01; D4/02
4°,5°,6.°,7.°,8.2925

10.%,11.°,12.9)



