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Em reunido do Conselho Pedagdgico de 26 de julho de 2019, foram definidos os critérios para
a organizacao e elaboracao dos horarios dos alunos para o ano letivo 2019/2020 que abaixo se
transcrevem para emissao de parecer por parte do Conselho Geral na sua reunido ordinéria de
30 de julho.

Artigo 13.° do Despacho Normativo n.° 10-B/2018, de 6 de julho

No cumprimento do estipulado na alinea a) do ponto 1 do artigo e diploma supracitado, regista-
se que a organizacao das atividades do agrupamento obedece ao regime normal e decorrerdo
de segunda-feira a sexta-feira. O horario de funcionamento das atividades escolares, hora de
inicio e de termo de cada um dos periodos, é definido de acordo com o estipulado no

regulamento Interno do Agrupamento de Escolas Soares Basto.

No ambito das suas competéncias, o Conselho Pedagdgico definiu os seguintes critérios para a

elaboracgéo dos horérios dos alunos:

1. Nos horarios dos alunos as atividades escolares devem ser concentradas,

preferencialmente, num dos turnos do dia — manhé& ou tarde;

1.1. Nas turmas do 12.° ano, prosseguimento de estudos, preferencialmente no turno
da manha;
1.2. No Ensino Basico (2.° e 3.° ciclos) e nos 10.° e 11.° anos, prosseguimento de

estudos, o horario das turmas deve ser organizado de forma a poderem os alunos
beneficiar de, pelo menos, duas tardes livres;

1.3. Nas turmas dos 2.° e 3.° ciclos, as disciplinas de caracter préatico e as areas das
Expressdes e Tecnologias, devem, preferencialmente, ser lecionadas no turno da tarde;
1.4. Em todas as turmas a carga horaria diaria ndo devera ultrapassar os 4 blocos
(4X90 minutos). Excecionalmente, esta carga horaria podera atingir os 4,5 blocos nos
Cursos Profissionais e Curso de Educacédo e Formacéao de Jovens (CEF).

1.5. Distribuicdo equitativa e equilibrada da carga horaria pelos dois turnos

(manhé/tarde) desde o 2.° ciclo ao Ensino Secundario Regular e Profissional.
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1.6. Evitar, tanto quanto possivel, que as mesmas disciplinas terminem
repetitivamente o turno da manha ou da tarde do horario das turmas, especialmente em

disciplinas sujeitas a exame nacional.

2. Prever a quarta-feira a tarde livre, nas turmas do ensino bésico (2.° e 3.° ciclos), e se
possivel nas do ensino secundario, para dinamizacdo de clubes e projetos, nomeadamente

para o projeto do Desporto Escolar, que se consubstancia de caréater obrigatorio.

3. N&o colocar blocos de disciplinas sujeitas a Exame Nacional (Ensino Secundario) na 4.2 feira
de tarde nem, se possivel, no ultimo bloco da manhd& de modo a ndo coincidirem com as

competicdes e atividades do Desporto Escolar.
4. Periodo de almog¢o — O intervalo para almo¢o ndo podera ser inferior a 60 minutos.
5. O limite m&ximo entre o turno da manha e o da tarde sera de 120 minutos.

6. As aulas de Educacgdo Fisica s6 poderdo iniciar-se uma hora depois de findo o periodo

definido para almogo no horario da respetiva turma.

7. No 2.° ciclo, as disciplinas de Educacéo Visual e Educacao Tecnoldgica sdo organizadas de
forma articulada e semestralmente, cumprindo cada disciplina, 4 tempos de 45 minutos
semanais, uma em cada semestre. Esta mesma organizagdo também se aplica as disciplinas
de Histéria e Geografia de Portugal e Ciéncias Naturais em seis segmentos de 45 minutos

semanais em cada semestre.

8. No 7.° e 8.° anos: as disciplinas de Histéria e Geografia sdo organizadas de forma articulada
e semestralmente, cumprindo cada disciplina, 6 tempos de 45 minutos e 4 tempos de 45
minutos uma em cada semestre, respetivamente; as disciplinas de TIC e Educacgéo
Tecnoldgica séo organizadas de forma articulada e semestralmente, cumprindo cada disciplina,

2 tempos de 45 minutos uma em cada semestre, nos dois anos de escolaridade.

9. Nos 5., 6.2, 7.° e 8.° anos, o0s horarios das turmas poderdao ser pontualmente geridos de
forma flexivel para possibilitar o desenvolvimento de Dominios de Autonomia Curricular (DAC)

com combinac&o parcial ou total de disciplinas.

10. A atribuicdo dos tempos de disciplinas cuja carga curricular se distribui por trés ou menos

dias da semana deve cumprir a distribuicdo aprovada nas matrizes curriculares.

11. As disciplinas cuja carga horaria se distribua por trés dias da semana devem ser

organizadas para que, pelo menos um, nao seja consecutivo.

12. Os tempos das diferentes disciplinas de lingua estrangeira que se distribuam por trés, ou
mais, dias da semana devem, sempre que possivel, ser distribuidos por dias ndo consecutivos.
No caso das disciplinas de lingua estrangeira cuja carga se distribua por apenas dois dias

devem ser distribuidos em dias ndo consecutivos.

13. Se possivel, atribuir um reforco curricular de 45 minutos a Matematica e a Portugués nas

turmas de 9.° ano (frequéncia obrigatdria para os alunos).
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14. Se possivel, atribuir um reforco curricular nas disciplinas de Matematica A, Fisica e Quimica

A e Biologia e Geologia do 11.° ano e na disciplina de Matemética A do 12.° ano.

15. Prever assessorias/coadjuvacao no 3.° ciclo nas disciplinas de Lingua Estrangeira — Inglés -
nas turmas de 8.° e 9.° anos, caso ndo seja possivel alargar o projeto SBTEP a estes anos de
escolaridade. Se néo for possivel em todas as turmas, selecionar aquelas com alunos com

mais dificuldades ou com mais problemas de comportamento.

16. Manter a Oferta Complementar “English Plus” (nas turmas do projeto no 7.°, 8.° e 9.° anos),
que serd atribuida ao docente de Inglés titular da disciplina na turma e sera coadjuvada por um

outro docente do mesmo grupo de recrutamento e integrado no projeto.

17. Para além destes critérios, os horarios das turmas do 2.° ciclo e do 7.° ano de escolaridade,
serdo organizados segundo critérios especificos e definidos no projeto SBTEP. Se possivel,
alargar este projeto ao 8.° ano de escolaridade.

18. No caso de o nucleo SBTEP do 3.° ciclo ser constituido por alunos de 2 turmas, articular os
horarios dos alunos de forma que a planificacdo da aula possa ser a mesma,
independentemente da turma de origem dos alunos.

19. No 8.° ano, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento organiza-se num bloco de 90
minutos e serad da responsabilidade, preferencialmente, de docentes do departamento de

ciéncias sociais e humanas.

20. Os 15 minutos semanais que sobram da gestédo efetuada nas matrizes dos 7.° e 8.° anos
serdo atribuidos: no 7.° ano a disciplina de Matematica, que se concretiza num tempo de 45
minutos a ser lecionado de 3 em 3 semanas; no 8.° ano as disciplinas de Fisica e Quimica e
Ciéncias Naturais, para possibilitar um trabalho pratico e laboratorial ou de articulagéo
curricular entre as duas disciplinas, com os dois professores em sala de aula num tempo de 45

minutos de 3 em 3 semanas.

21. Nas aulas laboratoriais das disciplinas de Fisica e Quimica A e Biologia e Geologia
organizar o horario dos alunos para que os turnos figuem no mesmo dia (ou, caso ndo seja

possivel, em dias consecutivos) para evitar que haja desarticulacdo nos conteudos a lecionar.

22. Prever aulas de apoio/reforgo curricular nas disciplinas com exame nacional e fazer constar

essa oferta no horario dos alunos e dos professores.

23. A carga horaria dos cursos profissionais devera ser distribuida ao longo dos trés anos do
ciclo de formacéo, de acordo com os planos de formagéo elaborados e aprovados, de modo
gue ndo exceda, em caso algum, as mil e cem horas por ano, as trinta e cinco horas por

semana e as sete horas por dia.

24. Nos cursos profissionais, o tempo letivo tera a duracdo de noventa minutos. Contudo, as
disciplinas da componente de formacédo técnica poderdo ter, por combinacdo sequencial de
dois blocos de noventa minutos, ou destes com tempos de quarenta e cinco minutos, no

mesmo dia, o periodo maximo de cento e oitenta minutos.
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25. A componente de FCT deve ajustar-se ao horéario de funcionamento das entidades de
acolhimento dos formandos, ndo devendo a duracdo semanal ultrapassar as trinta e cinco

horas, nem a duracao diaria as sete horas.

26. Nos cursos profissionais, quando as atividades a desenvolver, designadamente na FCT,
impliguem deslocagfes dos alunos e dos professores, deverdo os horarios, bem como os
periodos de almogo dos alunos, ter em consideracdo o tempo e 0S meios necessarios a

realizacdo das referidas deslocagoes.

27. No Curso de Multimédia, por sugestdo do grupo disciplinar, propde-se a seguinte
organizacao do horario das turmas: distribuicdo das disciplinas de componente técnica por trés
dias da semana no 12.° ano e por dois (ou dois dias e meio) consecutivos no 11.° ano. Esta
proposta permite que a formacado em contexto de trabalho se inicie em marco no horério até ai

ocupado pela lecionacéo das disciplinas técnicas.

28. Nos cursos da area da Mecanica, de Eletronica, Automagdo e Comando, Restauracao,
Turismo e Analise Laboratorial, a organizagcdo do horario das turmas ndo obedece a nenhuma
sugestdo em particular, uma vez que os alunos realizardo as horas de FCT de forma

concentrada no final do ano letivo.

29. As disciplinas de Formacao Técnica do Curso Profissional de Desporto devem ocupar um
méaximo de 2 blocos de 90 minutos por dia e de forma continua.

30. Os horérios dos alunos podem sofrer alteragcdes pontuais — substituicdo de aulas - em

situacdes de auséncia temporaria de docentes.

No uso das competéncias que em matéria de gestdo dos tempos escolares sdo legalmente
cometidas a este conselho, foram definidos estes critérios gerais a que deve obedecer a
elaboracdo dos horarios dos alunos para o ano letivo de 2019/2020, ouvidos 0s grupos

disciplinares e/ou os departamentos curriculares.

Serdo ainda tomadas em consideragdo todas as orientagbes a serem transmitidas para a
organizacdo do ano letivo, nomeadamente para a elaboragdo dos horéarios e turmas, assim
como os recursos disponiveis — humanos e materiais - e a contabilizagdo do crédito horério a
ser atribuido ao agrupamento, determinado a partir do nimero de turmas existentes e de horas

ja disponiveis nos termos do artigo 79.° do ECD, de acordo com a seguinte férmula:

CH =7 x n.° de turmas — 50 % do total de horas do artigo 79.° do ECD

A Diretora
Maria José Célix
26.07.2019
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